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前言

公元前221年，秦王赢政统一六国，结束了长达几百年的分裂局面，自认为“德兼三皇，功过五帝”，
决定用“皇帝”作为空前统一的封建大帝国最高政治首脑的专用称号，并建立起皇权专制的政治体制
。
自此，围绕着皇帝逐渐形成了一整套的法律制度和礼仪规范，皇帝的尊严和权威神圣不可侵犯，更不
可僭越，他们拥有至高无上的权力，决定着国家的命运与臣民的生死荣辱，对中国社会的历史发展产
生了深远的影响。
在此意义上说，一部中国古代史正是一部帝王史。
“中国人夸耀他们的一个皇帝，说他的统治就像天一样；也就是说，以天作为典范。
”（孟德斯鸠）的确，在中国的正史里，几乎所有的皇帝，特别是开国皇帝，都被描绘为真龙下凡、
神佛转世、圣人投胎等等。
皇权被毫无例外地神圣化、隐秘化。
皇帝被看做是天的儿子，因此被称为“天子”，这就是所谓“君权神授”。
君是替“神”、替“天”行使权力的。
君所说的一切当然具有了“神圣性”，是“圣旨”，代表了“天意”。
这使普通百姓对皇帝及皇权保持着“对上天的敬畏感”，从而绝对地效忠于皇帝。
从公元前221年秦始皇称帝算起，仅在各代正史中有记载的帝王就有三百余位。
历史曾慷慨地给予这些帝王一个充分展示自己的舞台，但他们的表现却迥然不同。
而且，由于“为尊者言，为尊者讳”的历史传统，因此关于皇帝的记述，孰是孰非，众说纷纭。
作为“三最”丛书系列之一。
本书针对此问题，在注重史料真实性的基础上，对历史上有代表性的众多帝王进行客观详尽的叙述，
同时还展示了皇权背后错综复杂的权力斗争。
全面真实地塑造出古代帝王形象，由此展现出中国历史发展的跌宕起伏和发展规律。
此书分解开来，是众多性格、命运各不相同的皇帝的个人传记；整合起来，又是一部两千余年中国的
历史。
阅读此书，首先可以丰富人们的历史知识，开阔视野，对中国古代的政治、经济、文化、政治有所了
解，提升人文素养。
其次，通过这些帝王自身的荣辱盛衰，王朝的更迭演变，汲取历史上的经验教训，对现实生活有着积
极的指导意义。
最后，在这种无休止的、围绕着皇权的权力斗争中，集中体现了中国古代的智慧谋略和人生哲理，读
者可由此体会出他们的成功之道，失败之因，从而内化成最适合自己的点金之术。
埃及著名的卢克索神庙法老像的底座上刻有一句话：  “我看到昨天，我知道明天。
”我们真诚地希望此书能使读者在轻松获取知识的同时，为其展示更广阔的认知视野和想象空间。
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内容概要

历朝历代的帝目总是宏大历史的主角。
他们的贤愚仁暴关乎着国运兴衰、政治清浊、民生安乐，他们的故事总能给后世以镜鉴；而他们作为
个体的修养与成长，治家与处世的智慧也可以给今天的每个人以启迪。
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章节摘录

插图：光武帝刘秀起兵之前，就曾立下誓言，要娶阴丽华为妻，年轻时代的刘秀人生最大的梦想不过
是“仕宦当作执金吾，娶妻当得阴丽华”。
昆阳之战后，刘绩被更始帝刘玄杀害，刘秀强忍心中悲痛，为了不引起刘玄等人的怀疑，29岁的他还
迎娶了19岁的阴丽华。
婚后不久，刘秀就被刘玄派去修整洛阳，临行前，刘秀将阴丽华送回了她的娘家新野。
这一别就将近一年时间，将更始帝刘玄迎回洛阳后，刘秀又被转派到河北，在征讨王郎期间，为了取
得拥兵十万的真定王刘扬的支持，刘植以“天子娶九女，诸侯纳三妇”为由，劝说刘秀答应真定王的
要求，于更始二年（公元24）年三月迎娶了真定王的外甥女郭圣通。
郭家是真定国槁县（今石家庄市东南部）当地的大富豪。
郭圣通很快怀有身孕，为刘秀生下了长子，取名为刘疆。
建武元年（25）十月，刘秀迁都洛阳，当晚就派侍中傅俊将阴丽华接到洛阳皇宫，在他心目中，阴氏
是自己的结发妻子，也是当朝皇后的不二人选。
可阴丽华却拒绝接受皇后的册封，反而劝说他：“困厄之情不可忘，而况郭贵人已经生子。
”光武帝无可奈何，建武二年（26）二月，册封郭圣通为皇后，封阴丽华为贵人，同时册立长子刘疆
为皇太子。
郭圣通虽然当上了皇后，但光武帝最宠爱的依然是阴丽华，就连出外打仗都带着她同行。
建武四年（28），阴丽华随光武帝出征彭宠，在元氏诞下一子，也就是后来光武帝的接班人汉明帝刘
庄。
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编辑推荐

《帝王故事(大全集)》：花最少的钱买最好的书做最成功的人，让更多的经典走入寻常百姓家，让全
民走向阅读社会。
现实生活中充满了庞杂的信息。
今天，一个人能否成功，很大程度上取决于他对有效信息的选择能力。
所以，温总理说：“书籍本身不可能改变世界，但是读书可以改变人生，人可以改变世界。
”于是，一些出版人提出了“最实惠、最经典、最实用”的出版理念，让大众读者能够“花最少的钱
，买最好的书，做最成功的人”。
“最实惠”，是指读者花同样的钱可以买到两倍甚至三倍于其他图书的高质量有效内容；“最经典”
，是指选取各类图书中历时最久、最受大众推崇的经典书籍，请专家释义点评，让读者躲避试错的陷
阱；“最实用”，是指增加了更多的细节展开和实用功能，使读者能够学以致用，奠定事业成功的基
石。
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