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内容概要

　　记住，在投机市场中，资金安全永远足第一位的。
如果你的方法有可能危及资金的安全，那么你的方法就不再是方法；如果行情的走势有可能导致你的
资金受损，那你就必须放弃其他的一切规则，永远遵循资金安全这一根本性规则。
　　如果你是一个极具耐心且分析力强的人，那么做长期交易将有助于你的成功如果你思路明晰，且
又行动果敢，那么趋势交易比较适合你；如果你对行情的走势敏感、洞察力强且又精力充沛、反应敏
捷，那么做日内短线交易则比较适合你。
　　请记住，计划你的交易，然后交易你的计划。
以至于将执行计划中的规则变成一种自然而然的习惯。
只有这样，你才能够发现真正的错误，纠正真正的错误，笃信正确的规则，执行正确的规则。
　　记住，不断地回顾你的交易，这是你不断进步的最佳途径。
保存好你做过的所有操作记录，那是你最好的经验和教训的积累，不断地回顾它，你不但会从中发现
很多以前从未注意到的问题，还能够清楚分明地知道以前的对错，有利于今后提升你的交易技能，升
华你的交易理念。
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股票、期货自由职业交易者，市场对称理论的创立者，狼巡大盘叠加指标和狼巡成本均线等系列指标
的开发者；曾任某私募基金主力操盘手，擅长中长线重仓大赚，作风稳健，对于资金管理和风险管理
有着较深的研究，认为价值投资仅适合于熊市末期和牛市初、中期；著有《对称理论》、《金牌交易
员操盘教程》、《金牌交易员的36堂课》、《对称理论的实战法则》、《如何选择超级黑马》、《如
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Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<金牌交易员多空法则>>
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第一章　扭转你的错误观念--了解交易常识，掌握基本理念第一节　放弃暴利倾向，不要把成功与一
朝暴富相混淆第二节　保护好你的本金，不要做一头“勇敢的猪”，不要认为这很容易，实际上你很
难做到第三节　多关注交易的过程而不是太多地关注结果，因为好的过程必然会有好结果第四节　致
力于自己的研究，而不是委托居间人代理操作第五节　不要高估自己，在市场面前，你永远都是个小
学生第六节　小心人群，远离群体交易第七节　市场中注定有一部分人会因为概率的因素成为“神”
，但未必是你第八节　高度自律，并接受挫败，要善于总结，不要总是做事后诸葛第二章　确定你的
交易风格一了解自身能力，找准盈利模式第一节　根据你的资金量确定你的交易目标第二节　根据你
的性格、习惯，确定你的交易风格第三节　根据你的交易风格确定你的交易品种第四节　不要做流动
性很低的远期合约，并有区分地权衡多头和空头的交易策略第三章　确定市场涨跌趋势--顺应趋势变
化，追求最高胜算第一节　怎样才能快速入门?傻瓜，当然是先从认识趋势开始第二节　主要趋势顺应
法则第三节　中期趋势顺应法则第四节　短期趋势顺应法则第四章　界定你的机会属性--控制交易频
率，不要频繁交易第一节　设计一套属于自己的技术分析系统，提升对自己交易风格的认知能力第二
节　经典且有效的指标多空买卖信号第三节　经典且有效的图形多空买卖信号第四节　成交量与未平
仓量的意义和动能配合第五章　设计资金管理模式--合理分配资金，控制投资风险第一节　如何确定
初始仓位的持仓量第二节　初始仓位建仓法第三节　如何正确壮大有利的仓位第四节　经典且经得起
考验的加码法第六章　控制你的交易风险--及时控制损失，避免血刃自己第一节　防止爆仓，不要等
接到追加保证金的通知书时才迫不得已地出局，更不要用锁仓来将希望升级第二节　正确设定止损点
位，会让你对未来的风险心中有数第七章　合理预期盈利目标--保护到手利润，避免转盈为亏第一节
　设定合理的止赢目标，拒绝贪得无厌的幻想第二节　像保护本金一样保护你的盈利第八章　管理你
的交易行为--贯彻执行，落实为本，避免情绪干扰
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