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内容概要

　　《少儿手抄报优秀作品选:健康环保小卫士》以健康卫生、绿色环保为主题，囊括了少儿朋友身体
健康、心理健康的方方面面，以及环境保护等话题，针对少儿手抄报的创作特点和兴趣喜好编撰，精
心挑选数百篇有趣的小文章，大量活泼美观的优秀版式，易于描绘的标题、题花和尾花⋯⋯同时还有
专业指点小窍门。
它既是手抄报创作的典范，也是充满趣味性、知识性的课外补充读物，可学习知识又激发创作灵感，
深受小朋友们的喜爱。
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书籍目录

学做手抄报
提高身体素质，强健民族体魄
爱清洁，讲卫生，远离疾病
天气变化快，防暑保暖我知道
预防意外事故，警惕悲剧重演
五谷杂粮保健康
要健康，不要肥胖！

快快长高长大
爱护眼睛，远离近视
保持健康，从牙开始
听听耳朵的悄悄话
好习惯让大脑灵活
远离烟酒，拥抱健康
正确的姿势，良好的习惯
课间多运动，活力满校园
多做运动保健康
从“心”远离网瘾
坚决对毒品说“不”
广交知心好朋友
做个阳光少年
坦然面对挫折和逆境
拓宽心胸，学会包容
付出也是一种快乐
学会感恩
走出厌学的灰色地带
生命不可能从谎言中开出灿烂的鲜花
不做负面情绪的奴隶
敞开心扉，巧解压力
赶走心灵的肿瘤——嫉妒
集中注意力，提高学习效率
克服依赖心理，增强自立意识
千万别当小懒虫
学会控制愤怒
虚荣之心不可有
家园只有一个，地球不能克隆
拯救地球就是拯救未来
保护生态环境，减少自然灾害
正在消失的物种
保持空气清新洁净
减少白色污染，减轻地球负担
远离嗓音，还世界一份安宁
保持水土，造福人类
保护海洋，保卫我们的蓝色家园
共同维护生命之河
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森林是大自然的调度师
加强湿地保护，促进生态和谐
草原：大自然的绿色地毯
臭氧层：撑起地球的保护伞
全球变暖，地球不能承受之热
一滴水的梦想
动物是人类的好朋友
让古树名木永远枝繁叶茂
杜绝浪费，节约用纸
绿色照明，节能我先行
绿色生活，环保选购
绿色出行，低碳环保，节能减排
废物利用，让有限的资源延长寿命
垃圾分类，让城市更美丽
谨慎处理废旧电池
节约能源，全民总动员
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章节摘录

版权页：   插图：      手抄报是用手亲笔抄写的报刊，它是极具个性化的作品。
 （1）版面形式灵活多变 办手抄报通常选用四开或者八开纸的版面。
将纸从中间对折成两版，然后围绕主题，搜集、编撰相关材料，再配以图画，使手抄报图文并茂。
手抄报要求有标题，有刊头刊尾；要求版面布局合理，排版设计匀称；宜用铅笔或钢笔书写，字迹要
求规范美观。
 ◎手抄报的制作形式 手抄报可以定期，也可以不定期制作；可以是专题形式，也可以是综合性的；
可以是班集体合作，也可以分成几个兴趣小组。
为了方便，建议采取不定期的方式。
不定期的手抄报可以不限定内容，不限定时间。
总之，手抄报的制作形式多种多样，学生可以自主安排，灵活调整。
 ◎手抄报的色彩形式 手抄报整体颜色可以是黑白的，也可以是彩色的。
手抄报的底色可以是单色的，也可以在制作过程中根据实际情况，为内文、插图、标题铺上深浅不同
的底色，这样可以使手抄报更为美观。
 ◎手抄报的绘图形式 根据内容需要，可以手绘图画，也可以把相关图片、照片粘贴在报纸上。
可以选取与文章有关的画面，为了美化，也可以采用与文章内容毫无关联的图案。
 （2）主题内容丰富多彩 手抄报的主题内容丰富多样，有天下大事，有喜庆节日，有祖国风貌，有校
园生活，有语数外学习园地，有瞳康环保小知识，除此之外，中外文化、政治、科技、军事、体育等
都可以涉及。
 ◎以教学内容为主题 手抄报的内容：可以是课文涉及到的，如“漫谈冰心”；可以是重点知识介绍
，如“走进春天”；还可以是寺词歌赋，如“诗情画意”及传统文化知识，如“成语典故”⋯⋯此外
，还可以综合实践活动、专题等为内容，以手抄报的形式展示学习交流成果。
 ◎以节日为主题 例如，为庆祝春节的到来，可以“新年快乐”为主题，选取一些与新年有关的传说
、风俗民情、灯谜、歌番，甚至是学生自己的原创作品为素材；为庆祝母亲节，可以“妈妈，我爱您
”为主题，选取如三八国际劳动妇女节的由来、献给妈妈的歌、听妈妈讲那过去的事情等为内容。
 ◎自由确定主题 可以根据自己的爱好，制定“未来主人翁”“童话乐园”“小小说天地”“畅想未
来”等个性主题。
也可以配合学校活动办手抄报，如春游、艺术节、读书节、社会调查、期中期末、交流学习经验等。
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编辑推荐

灵活、实用、易学，拥有《少儿手抄报优秀作品选:健康环保小卫士》，脑手齐锻炼，使小朋友的美术
、书法、阅读、设计、动手能力得到全面锻炼和提高！
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