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内容概要

人杰地灵、物华天宝的“天府之国”，不仅孕育了饮食文化丰富的物质基础，同时也灌溉出以味为核
心、以养为目的的美食奇葩——中国四大菜系之一的“川菜”，赢得了“吃在中国，味在四川”的国
际声誉。
因而，川菜不仅仅是一大名菜，也像川剧一样，是四川的一大文化品牌。
在食风日盛的今天，餐饮行业进入“春秋战国”时代。
作为四大菜系中领军的川菜，不仅遍及全国，而且香飘海外。
    《经典新派家常川菜》一书深入市场调研，广泛地与业界人士交流，精心梳理，挑选出800余款佳肴
美馔。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《经典新派家常川莱》中所挑选出来的菜品，皆为近年来广为大众喜爱之美味，它们要么由传统菜肴
或民间菜品改良而来，要么是中西合璧、南料北烹创新之品。
总之，这些菜肴堪称近年来家常川菜中的代表菜式。
为了帮助读者阅读，编者将800余款菜式分为“炒烧蒸”、“凉煎炸”、“煮炖煲”三个大类；在每一
个大类里。
按各款菜式又根据主料的不同，畜类、禽类、水产类、素菜类的顺序编排。
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