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前言

一个故事能改善与他人之关系，移人情性，使人恍然大悟；一则故事可使我们沉思生存之意义；一则
故事或使我们依然接受新的真理，或给我们以新的视野和方式去体察大千世界、芸芸众生⋯⋯    我们
现在更加认识到这些故事对我们生活的改变具有深远的影响。
它们发自肺腑，为生活勾描蓝图，为处置日常事务提供方法；它们塑造行之有效的行为模式，提示我
们具有优良素养和巨大潜力；它们使我们从浑浑噩噩中警醒，鼓励我们去梦想，去努力，去做得更好
；它们提醒我们什么是最重要的；它们也为表达我们的最高理想提供了范例。
    实用性的小故事帮助人们摆脱旧习惯和思维模式，以积极的态度控制自己的未来；哲理妙语小故事
是对人生真谛的深刻领悟，能够启人心智，让人心胸豁然开朗；身边的小故事一层层剖析真正的人生
，从现实生活的酸甜苦辣中悟出人生哲理；生存小故事结合典型事例夹叙夹议，阐释人生哲理、处世
哲学。
    这一则则精挑细选的经典小故事，发人自省、启人深思，画龙点睛之笔帮助人们透过思考更能深入
体会人生中的大道理。
    很多人都厌烦了大道理的说教，你一定会喜欢这一个个精巧、灵动的小故事。
而小故事中的大道理会让你灵犀一点，顿悟之后拈花一笑。
乐观、豁达、智慧的人生应该是快乐的、简单的、积极的，也许是心灵被欲望、消极、忧伤的灰尘蒙
蔽得太久，那么，就让智慧的清泉潺潺流过，给心灵洗个清爽的澡吧。
    授人以鱼，不如教人以渔，希望你从字里行间慢慢揣摩，为己所用。
一杯香茗可以沁人心脾，一本好书可以增智无穷，但愿此书能成为你做人的良友。
    小故事能诠释成功、心灵、人生、生命、幸福，故事中拥有的答案也许不是你所要的，因为真正的
答案要靠我们自己去找，但相信一些故事能温暖我们的心灵，一些道理能点醒我们的人生。
    一字能洞悉天下，一语能道破天机，一个简单的故事，足以给人意味深长的人生启示。
千万种人生就有千万个故事，不同的经历就有不同的体验，本书囊括了古今中外流传最广泛，引用最
频繁的哲理故事，从不同侧面系统地阐释了人生的种种道理，为解读人生哲理的首选读本。
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内容概要

一字能洞悉天下，一语能道破天机，一个简单的故事，足以给人意味深长的人生启示。
千万种人生就有千万个故事，不同的经历就有不同的体验，本书囊括了古今中外流传最广泛，引用最
频繁的哲理故事，从不同侧面系统地阐释了人生的种种道理，为解读人生哲理的首选读本。
本书由郑红峰主编。
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章节摘录

积极与消极    想法决定我们的生活，有什么样的想法，就有什么样的未来。
    有位秀才第三次进京赶考，住在一个经常住的店里。
考试前两天他做了三个梦，第一个梦是梦到自己在墙上种白菜；第二个梦是下雨天，他戴了斗笠还打
伞；第三个梦是梦到跟心爱的表妹脱光了衣服躺在一起，但是背靠着背。
这三个梦似乎有些深意，秀才第二天就赶紧去找算命的解梦。
算命的一听，连拍大腿说：“你还是回家吧。
你想想，高墙上种菜不是白费劲吗？
戴斗笠打雨伞不是多此一举吗？
跟表妹都脱光了躺在一张床上了，却背靠背，不是没戏吗？
”    秀才一听，心灰意冷，回店收拾包袱准备回家。
店老板非常奇怪，问：“不是明天才考试吗，今天你怎么就回乡了？
”秀才如此这般说了一番，店老板乐了：“哟，我也会解梦的。
我倒觉得，你这次一定要留下来。
你想想，墙上种菜不是高种吗？
戴斗笠打伞不是说明你这次有备无患吗？
跟你表妹脱光了背靠背躺在床上，不是说明你翻身的时候就要到了吗？
”    秀才一听，更有道理，于是精神振奋地参加考试，居然中了个探花。
    正所谓，积极的人，像太阳，照到哪里哪里亮。
消极的人，像月亮，初一十五不一样。
    巨额奖金得主    单纯的思考方式，往往比钻牛角尖更能获得良好的成功。
    英国某家报纸曾举办一项高额奖金的有奖征答活动。
    题目是：在一个充气不足的热气球上，载着三位关系世界兴亡命运的科学家。
    第一位是环保专家，他的研究可拯救无数人，使他们免于因环境污染而面临死亡的厄运。
    第二位是核子专家，他有能力防止全球性的核子战争，使地球免于遭受灭亡的绝境。
    第三位是粮食专家，他能在不毛之地，运用专业知识成功地种植食物，使几千万人脱离饥荒而亡的
命运。
此刻热气球即将坠毁，必须丢出一个人以减轻载重，使其余的两人得以活存，请问该丢下哪一位科学
家？
    问题刊出之后，因为奖金数额庞大，信件如雪片飞来。
    在这些信中，每个人皆竭尽所能，甚至天马行空地阐述他们认为必须丢下哪位科学家的宏观见解。
    最后结果揭晓，巨额奖金的得主是一个小男孩。
    他的答案是：将最胖的那位科学家丢出去。
    任何疑难问题的最好的解决方法，只有一种，就是能真正切合该问题所需求的，而非惑于问题本身
的盲目探讨。
    名贵的手表    在喧闹的尘世中生活久了，我们会忘记曾经有过的简单的日子。
心灵不再像从前一样纯净，而是充斥了很多自寻烦恼的细胞。
    一位农场主巡视谷仓时，不慎将一只名贵的手表遗失在谷仓里。
他遍寻不获，便定下赏价，承诺谁能找到手表，就给他50美元。
人们在重赏之下，都卖力地四处翻找，可是谷仓内到处都是成堆的谷粒，要在这当中找寻一只小小的
手表，谈何容易。
许多人一直忙到太阳下山，仍一无所获，只好放弃了50美元的诱惑而回家了。
仓库里只剩下一个贫困的小孩，仍不死心，希望能在天完全黑下来之前找到它，以换得赏金。
谷仓中慢慢变得漆黑，小孩虽然害怕，仍不愿放弃，不停地摸索着。
突然他发现在人声安静下来之后，有一个奇特的声音。
那声音滴答、滴答不停地响着，小孩顿时停下所有的动作，谷仓内更安静了，滴答声也变得十分清晰
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，是手表的声音。
终于，小孩循着声音，在漆黑的大谷仓中找到了那只名贵的手表。
这个小孩成功的法则其实很简单：专注地对待一件事，你总会打开成功的门闩。
    这个故事告诉我们一个成功的法则，那就是专注与单纯。
其实，它原本就存在于每个人的心中，重要的是你要循着你内心正面的引导，真正地去寻找它，并且
不要被复杂的能力所带来的困惑干扰，而要专注、单纯地思考，那么，你将会听到清晰的滴答声，你
也终将获得人生的智慧。
    温馨的微笑    有时候，“人缘”的获得就是这样“廉价”而简单。
    本世纪30年代，一位犹太传教士每天早晨总是按时到一条乡间土路上散步。
无论见到任何人，总是热情地打一声招呼：“早安。
”    其中，有一个叫米勒的年轻农民，对传教士这声问候，起初反映冷漠。
在当时，当地的居民对传教士和犹太人的态度是很不友好的。
然而，年轻人的冷漠，未曾改变传教士的热情。
每天早上，他仍然给这个一脸冷漠的年轻人道一声早安。
终于有一天，这个年轻人脱下帽子，也向传教士道一声：“早安。
”    好几年过去了，纳粹党上台执政。
    这一天，传教士与村中所有的人，被纳粹党集中起来，送往集中营。
在下火车、列队前行的时候，有一个手拿指挥棒的指挥官，在前面挥动着棒子，叫道：“左，右。
”被指向左边的是死路一条，被指向右边的则还有生还的机会。
    传教士的名字被这位指挥官点到了，他浑身颤抖，走上前去。
当他无望地抬起头来，眼睛一下子和指挥官的眼睛相遇了。
    P2-4
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后记

本书收集了大量流传中外的名家散文、故事，这些文章从不同方面阐述了心态的力量、人生的真谛、
对成功的追求等等，细细品读，它能让每个人都能从中得到启发。
    为了使本书更具完整性和权威性，在编辑本书的过程中，我们利用各种途径查阅了相关的资料，力
争为读者奉献出一本最完美的精品文摘。
在我们查阅的资料当中，有一些极好的理论，我们进行了阐述和引用，在此对这些理论的倡导者表示
感谢。
    此外，由于资料来源广、渠道多，对部分作品我们未能及时联系上作者，我们在此深表歉意，若您
的文章被选编，请及时联系我们，以便及时支付稿酬与邮寄样书。
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