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内容概要

眼睛是心灵的窗户，嘴巴是智慧的门户。
如何才能让员工的口才真正提高，进而提升企业形象？
李旭升老师结合多年从事专业工作的经历，将理论和实践、演讲与口才巧妙地结合在一起，教您如何
做好演讲的准备，如何克服当众讲话的困窘，如何调动现场气氛，如何应对突发事件，如何处理结尾
更精彩。
    学会开口说话，成就超凡人生。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<非常口才 非常人生>>

作者简介

李旭升，著名员工素养培训专家，中国培训行业联合会理事。
北京大学、清华大学CLMS培训中心、南开大学、哈尔滨工业大学客座教授，北京大学《中华演讲与
口才特训营》演讲亚军。
作为专业培训师，李老师以务实风格见长，运用二十多年来在不同企业的管理经验，以生动活泼的方
式在课堂上与学员分享经验。
曾为中国石油、中国远大、中国航空、首都机场、TCL培训学院、宝钢集团、中国邮政、华润地产、
沃尔沃汽车等上百家知名企业培训，深受学员的好评。

    特色课程：
    《让员工与企业共同成长》
    《非常口才非凡人生》
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感觉  用语言传递感觉  用声音传递情绪05 如何让演讲独具风采  锤炼讲稿的六个技巧  台上一分钟，台
下十年功  提高语言的说服力  增加演讲的震撼力06 巧妙利用形体语言  怎么穿才能得体  如何站位更适
当  如何使用手臂演讲中最忌讳的八个动作  如何利用你的眼神  如何调动面部的表情07 如何闪亮登场  
登场要注意的细节  开场白：七个步骤抓住听众  八种失败的开场白  八种经典的开场白08 如何设计演讲
模式09 演讲呈现的控场技巧10 现场效果的保障
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章节摘录

我们平时不要随意讲话，要确保讲出来的话能通过两个关口。
第一个关口是通过大脑梳理一下，在这种场景下，哪些话我可以讲，哪些话不可以讲，和这个人怎么
讲话，和那个人又该怎么讲话。
第二个关口是话到嘴边的时候，不要随随便便地说出来。
射出去的箭，我射错了，想再把它抓回来，不可能了。
人生有很多次改变命运的机会，你一旦没抓住，失去了，就永远不可能再有了。
还有就是说错的话，你说错话了，别人都听到了，想要收回是不可能的。
那么话到了嘴边，哪些话该说出来，哪些话不该说出来？
不该说出来的话，咬紧牙关，打死我也不说。
所以跟能言善辩的人讲话，就要把握要点，抓住重点，不要让别人找出自己的漏洞和毛病。
“与贵者言，依于势。
”意思是：与权贵或者自视高贵之人交往或者辩论，我们千万不能丢掉我们的气势。
自视高贵的人，高贵正是他的护身符，我们只有从气势上压倒他，以示其贵在我等身上不足为物，方
可使之产生挫败感。
当然，我们也要适可而止，不要过于目空一切，在有节有度有理上与之交谈，做到不卑不亢，收放自
如。
“与富者言，依于高。
”意思是：和非常有钱、非常富贵的人讲话一定要有高度，要有深意。
我们可以以高人一等的学识吸引他的注意，震撼他的内心，从而使他对你刮目相看。
“与贫者言，依于利。
”意思是：与贫穷的人、生活在痛苦中的人讲话，你要把利益点讲给他，因为他非常关心你讲的话对
他有没有帮助，有没有益处。
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编辑推荐

《非常口才·非凡人生》：清华MBA总裁培训课堂实录，一个人可以面对多少人讲话，就代表了这个
人的人生成就有多大。
在当今竞争激烈的非常时代，更呼唤具备非常口才的非凡人才。
《非常口才·非常人生》适合所有渴望提升自己表达能力的职场人阅读。
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