
第一图书网, tushu007.com
<<读《易》见天心>>

图书基本信息

书名：<<读《易》见天心>>

13位ISBN编号：9787546316260

10位ISBN编号：754631626X

出版时间：2010-1

出版时间：吉林出版集团有限责任公司

作者：韩易

页数：496

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<读《易》见天心>>

前言

《易经》，又称《周易古经》，是古人遗存下来的一部珍贵历史文献。
因其年代久远，形式特殊，故研究者代不乏人，从而形成一门专门的学问，这便是易学。
而传世的《易传》，则是最早的易学成果。
《易经》的性质，是一部筮书，筮，也就是占筮，也就是今天所说的算卦。
根据考古资料来看，早在新石器时代的晚期，我们的先民就开始运用各种各样的方法来决疑，来预测
吉凶祸福，来预测事物发展的种种可能性了。
古代占卜，一般是巫吏的事情，易的推演称之为筮，而筮字的结构，下面恰好是巫，关于巫，《说文
》作了如下解释：巫，祝也，女能事无形以舞降神者也，像人两袖舞形。
翻译过来则是：巫，是作祝祷的，由女子担任，她能事奉无形的东西并且可以用舞蹈的方式与神明进
行沟通，巫字的形状，像人伸展两只长袖在舞蹈。
在古人看来，无形的、神明的东西无处不在，只要你做出表示，就会引起它的感应。
从这里我们可以看出，以某种方式与无形、与神明进行沟通，早在母系社会就已经开始了，其最早的
形式则是舞蹈。
而在甲骨文、金文中，作为象形字的“巫”，还具有另外两层意思：舞和无。
也就是说，这个状如舞蹈的象形字，既是“巫”字，又是“舞”字，又是“無”字，明白了这一层，
我们可以看出，巫的实际含义有三层：巫、舞、無，将这三层含义联结起来，则是：巫人，是通过舞
蹈的形式，与無进行沟通。
而在古汉语中，“無”又有三重含义：无、亡、無。
“无”是简单的没有；“亡”是曾经有过后来没有；而“無”，其本义则是有，不仅是有，而且还是
大有！
之所以称其为“無”，是因为这种大有看不见、摸不着但又确确实实存在。
其实，这一意义上的“無”，就是规律、法则，就是后来道家哲学的最高范畴——道。
魏晋时王弼将这层意思指得很清楚，他说：“道者，無之名也，無不通也，無不由也，况之日道。
”随着历史的发展，原来用舞蹈与神明进行沟通的方式逐渐有了变化，出现了各种各样的占卜形式，
但是，其中对于规律性、法则性高度重视的这一根本精神却没有改变，这便是《易经》的指向，而这
一指向，才是《易经》的最高价值所在。
因此，一部《易经》所包含的，实际上是先民们对世界的探索、对未知的叩问、对人的行为与后果之
间会是什么关系的追寻。
所有的占卜都可以说是问“事”，既是“事”，便有原因、过程、结果，便有会怎样或不会怎样的种
种可能性，进一步思考，则是：为什么会这样？
而正是这种对可能性的关注和追寻，使得我们的文化与源于古代希腊罗马的西方文化有着明显的不同
，他们对世界的提问方式是：是什么？
⋯⋯不是什么？
；我们对世界的提问方式是：会怎样？
⋯⋯不会怎样？
从而使得中国文化一上来所注重的，便是对世界规律性、法则性的把握。
也可以这样说，一部《易经》所体现的，是先民们对未知的锲而不舍、孜孜以求的精神。
而这种精神，早巳超越了占卜形式本身，成为这个民族宝贵的精神遗产。
一部《易经》，几千年来，无数人走进去了，今天，也有无数人正在走进去或者正想走进去，我的朋
友韩易，正是走进去了的一位。
由早期形态到逐步定型，《易经》的历史已有近三千年。
因其文字简约、语义古奥，使得后人对它的理解，有着很大的思维空间，由此，也就形成许多不同的
解释系统，有的重义理，有的重象数，林林总总，不一而足；即使是同重义理或同重象数，各家的解
说又分别不同。
这便是《易传》中所谓：仁者见之谓之仁，智者见之谓之智。
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见仁见智的结果，使得一部《易经》成了一个思想的温床，从而使得以解《经》的方式来阐发新思想
，成为中国学术的一个重要特点。
其实，见仁见智，所见，都是《易经》中所蕴含的道。
而道又不是孤立悬空的，道以事彰，理以事显，上至天下国家，下及生活日用，各有其道，各有其理
。
因此，勤思精研与实际运用，实为不可或缺的两个方面，二者于《易》，如车之两轮，鸟之两翼，相
辅相成，不可偏废。
而韩易的大作，正是以将易之理与易之用紧密结合，从而加以充分阐扬为重要特色。
而其关键点，又突显在用上：以用显义，以事显理。
在广泛吸收前贤思想的基础上，他将阴阳、五行、月令、干支等诸因素熔冶于一炉，既重义理又重象
数，既重知又重行，并且，以中国古典哲学中的体、用范畴贯穿其中，旁及一多、大小、轻重、取予
，从而形成了自己独具特色的《易经》解释系统。
此外，韩易的起卦方法也很有特点，他以数起卦，简便易行。
《易传》中有所谓“极数之来之谓占”一说，而《易》之三义中则有“易简”之义，可以说，韩易之
用《易》，既有尊古，也有创新。
《易传》中说：古者包牺氏之王天下也，仰则观法于天，俯则观法于地，观鸟兽之文与地之宜，近取
诸身，远取诸物，於是始作八卦，以通神明之德，以类万物之情。
也就是说，《易》的产生，是先王观天法地、遍察万物乃至观察人自身的结果，其目的，则是为了说
明世界和解释世界。
韩易将众多的元素结合在一起，以一种综合的眼光看待《易经》，所秉承的，也正是这种精神。
一部《易经》，承载的是华夏先民的智慧，虽然星移斗转，时移世异，但其中所包含的哲理与对于未
知的追寻，却是人类永恒的目标。
韩易先生虽身居海外，却醉心于中国传统文化，于《易经》，则穷研精思，见解独到，且付之以行。
让我们随着韩易的这部书，一起去领略大易的智慧吧，也许你会有更多的思想收获。
因为读者常新，《易经》便常新！
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内容概要

本书是美国著名易学大师韩易教授积三十余年实践、教学、深思、顿悟的经验而来。
    为避免学生或读者学习《易经》入门时的盲然和大量的死记硬背，韩易教授创造性的将《易经》的
卦序重新组合，而后用两位数字标注六十四卦；并给出一张《大易智慧预测表》和大量的教学实例来
为读者构建《易经》的入门门径，韩易教授谓之为：“人生处世经验与《易经》象、数、理、占五位
一体的智慧结晶。
”    韩易大师坚定地认为《易经》的经文是体，预测算卦是用，体用不能分离。
为避免单纯的将《易经》当成哲学经典去研究，从而鄙视算卦或单纯将《易经》当成算卦书，而不究
学理，韩易大师始终游走于学术与江湖之间。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<读《易》见天心>>

作者简介

韩易，美国著名易学大师，国际易经研究会会长。
在美国多家电视台、电台开设《易经》讲坛，在美国多家报社及平面媒体开设《易经》专栏。
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书籍目录

序一序二自序易之流变预测知识大易智慧预测法断卦口诀分类断卦八卦万物分类乾为天天泽履天火同
人天雷无妄天风姤天水讼天山遁天地否泽天央兑为泽泽火革泽雷随泽风大过泽水困泽山咸泽地萃火天
大有火泽睽离为火火雷噬嗑火风鼎火水未济火山旅火地晋雷天大壮雷泽归妹雷火丰震为雷雷风恒雷水
解雷山小过雷地豫风天小畜风泽中孚风火家人风雷益巽为风风水涣风山渐风地观水天需水泽节水火既
济水雷屯水风井坎为水水山蹇水地比山泽损山火贲山雷颐山风蛊山水蒙艮为山山地剥地天泰地泽临地
火明夷地雷复地风升地水师地山谦坤为地后记
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章节摘录

插图：“臣道也”，为人臣之道。
人臣之道讲出来就是含章可贞。
为人臣者不可以显示自己，你的本分就是顺从，辅佐。
姜子牙辅佐了周文王，又辅佐了周武王，直到帮助周朝取得了天下。
最后论功行赏，封赏，把姜子牙封到了边远的齐地，那就是齐国。
诸侯分制，当初的齐国，近邻海边，寸草不长，大片的盐碱地，是个穷得叮当响的地方啊。
姜子牙在去上任的路上，就在客栈里一住住了好几天。
他也没有什么事，为什么一住几天？
心里不平衡。
怎么不平衡？
自己帮了周文王，又帮了儿子周武王，终于打下天下来，竟然最后被封到了这个破地方。
心里怎么能平衡？
住在客栈里，他心里不痛快，脸上就带相。
客栈老板和他聊天的时候，就发现了他的这种心态。
不要看这客栈老板是一个开店的，这是一个隐士。
他就对姜子牙说，你作为人臣，什么时候都是要尽其心力，服从于人君的。
虽然你是帮着周家父子打下了天下，可是周家也是封赏你了。
既然被封赏了，你就应该痛痛快快，高高兴兴地接受王命，只有这样，才能保住你这一生的清名。
这一句话像当头砸了一棒一样，姜子牙一下醒了。
你看姜子牙，他当然是个很有智慧的人，但是，也会犯糊涂，也有不清醒的时候。
最后，陷到这种不平衡心态中的姜子牙，就让这一个客栈的老板给一句话点醒了。
这个老板当然也是个高人。
他连夜打点行囊，收拾收拾衣物，就上路了。
高高兴兴到了齐国上任。
后来，齐国在姜子牙的治理下，逐渐繁荣昌盛。
“地道无成而代有终也”。
地道是顺从于天道的。
你做不到这一点，光阴也会往前走。
无成而代终。
这是在说什么呢？
乾为天，阳刚的天可以化生万物。
但是呢，它不能够养。
养育万物的，是坤，是阴柔的地，是坤。
大地呢，只能够养育万物，但是它又不能够化生。
天地各司其职，阴阳各行其道。
这个无成而代终，地道自己无成，但是，他所代终的是乾道的意愿，是为乾道而为。
地道，这是宇宙的天赋予地球的使命，养育万物。
这是从人文文化的角度来讲的。
而从社会人事的角度来讲呢？
国君、领袖、总统、主席，不就是发号施令的吗？
他们发布个命令，总理、内阁大臣就要去执行。
难道说这个命令还要让为君者去执行吗？
君道、臣道，为君者不是具体的执行者，他就是一个发布命令者。
为人臣者就是要具体执行为人君者的命令，而且还要不遗余力，尽职尽责地做好。
做成了是你应尽的义务，是你职责所系。
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你不能认为这就是你的成绩，你的功劳了。
所以说好多时候，当好副手并不容易。
作为一个副手，处在辅助的、次要位置上的人，甚至小到一个家庭，在家里做妻子的人，心理会有不
平衡，而不也就是这种不平衡吗？
认为自己做了好多。
作为君王，作为老板，作为上司，作为丈夫，你不过说说而已。
你只是说了一句，只是在发号施令，动了动嘴。
我则是要跑断腿，卖力气去做的。
要具体谋划，要身体力行，要身先士卒，要出力流汗。
所以有时候难免心理不平衡。
不平衡就要争功了。
认为这是我做的。
所以这非常危险。
这就是六三爻辞给我们的提示。
六四，括囊，无咎无誉。
《象》曰：括囊无咎，慎不害也。
《文言》曰：天地变化，草木蕃，天地闭，贤人隐。
《易》曰：“括囊，无咎无誉。
”盖言谨也。
括囊，囊是什么？
囊袋，古时候身上背的囊袋，也就相当于我们现在的背包。
上面有个带子，装上东西后，可以一抽，把囊袋的口扎起来。
这样，里面的东西看不到，也出不来，外面的东西也进不去。
这是做了一个比喻。
六四的爻辞说，“括囊，无咎，无誉”。
六四为什么要括囊？
为什么要把口袋扎起来？
因为二为臣，五为君，六四的位置已经是紧挨着六五的君主了。
为人君者高高在上，为人臣者亲附于下。
这个位置相当于什么？
是相当于总理、副总统、副主席、国务卿的位置啊，在公司里，就是相当于副总经理的位置。
为什么要把口袋扎起来？
而且还要扎紧？
扎起口袋不会有灾难啊。
这是形容在这时候要像扎紧囊袋一样的收拢自己的欲望之心啊。
因为在这个位置，作为一个具体的执行者，往往容易争名，争誉。
争什么名？
争什么誉？
作为总理的话，为了国家民众，做了好多事情。
作为副总统的话，为了总统做了好多辅佐的事情。
在公司里面，作为副总经理，甚至是常务副总，你为了总经理做了好多事情。
但是，在这里要讲无誉了。
就是，这时候不要得到赞誉，在这个位置不宜得到赞誉。
虽然你做出了成绩，但是也不适宜得到赞誉。
一人之下，万人之上，没有灾难就已经是万幸了。
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后记

本书终于完稿了，校订完最后一个字，窗外已是旭日初升，紫气东来，崭新的一天又开始了。
从开始研习《易经》到现在，算起来快三十年了。
这三十年可说是，十年实践，十年深思，十年教学。
成与败，进与退，得与失，都曾体验。
人生事业有过辉煌，走过低谷，而后崛起。
古人说：天时、地利、人和。
天时是什么？
地利又是什么？
人与人怎么样才能和？
人生就是宿命吗？
人的命运能不能掌握？
我起初也想找到一条捷径。
也很虔诚地去算命、求神、拜佛、求上帝，但最终很难有满意的答案。
一本《易经》古书让我走上了学习探索之路。
学占卦、研易理；读经书、学老庄；拜名师、求道长。
边工作，边实践，深思总结。
终于从《易经》的象数理占找到了圆满的答案。
当然，真正《易经》学问的升华还是来到美国以后，一个新的世界，一种新的人生。
在这十年教学实践中，不断融会贯通。
本书是我三十年从政、从商、从教的人生处世经验与《易经》的象数理占五位一体的智慧结晶。
本书完全可以让有志于建功立业、实现人生价值的男男女女，少走弯路，减少挫折，归入大道。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<读《易》见天心>>

媒体关注与评论

一部《易经》，几千年来，无数人走进去了，今天，也有无数人正在走进去或者正想走进去，我的朋
友韩易，正是走进去了的一位⋯⋯韩易先生虽身居海外，却醉心于中国传统文化，于《易经》，则穷
研精思，见解独到，且付之以行。
　　——越山守(著名学者)短短一小时就把一个从未接触过《易经》的人迅速带进大易智慧学的殿堂
，而且极其生动有趣，其断卦之快、之准令人匪夷所思，如果不是亲眼所见，实在是难以相信。
　　——陈建军(著名导演、制片人，执导纪录片《中华周易》；中国周易学会前秘书长)
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编辑推荐

《读〈易〉见天心(大易智慧学)》：“短短一小时就把一个从未接触过《易经》的人迅速带进大易智
慧学的殿堂，而且极其生动有趣，其断卦之快、之准令人匪夷所思。
”国际易经研究会会长、美国著名易学大师，韩易大师三十年磨一剑，比《易经真的很容易》更易懂
、更实用，比《易经的奥秘》更全面、更深入！
教你人生处世经验，与《易经》象、数、理、占五位一体的智慧结晶！
《读〈易〉见天心(大易智慧学)》完全可以让有志于建功立业、实现人生价值的男男女女，少走弯路
，减少挫折，归入大道。
人生处世经验与《易经》象、数、理、占五位一体的智慧结晶韩易大师在美国硅谷办班讲学，美国电
台、电视台等各种媒体上都有其“大易智慧学”的声音，一时追随者众，从开初学班、中级班、高级
班，一直到博士班，有教无类，有求必应。

Page 11



第一图书网, tushu007.com
<<读《易》见天心>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 12


