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前言

前言：《周易》是我国三千多年前的一部古典哲学著作，内容博大精深、神妙玄奥。
它不仅是我国哲学思想的最早起源，也是具有世界影响的一部古代典籍。
现存的《周易》十卷，包括《易经》和《易传》两个部分。
《周易》由八卦构成，每卦有卦辞，每爻有爻辞。
卦辞与爻辞都是经文，称为《易经》。
《易经》分上、下两经，共六十四卦、三百八十四爻。
《易传》是后人对卦辞和爻辞进行解读的文字，又称“十翼”，由《彖》上下、《象》上下、《系辞
》上下、《文言》、《说卦》、《序卦》、《杂卦》共十篇文章构成，为多人所作之合。
读《周易》之前，须先行理解以下基本概念：一、道“道”是中国哲学的一个重要概念。
《周易》提出的“道”，即是作为宇宙本体的“道”，只不过书中没有作详细的阐明。
二、阴阳阴阳是中国哲学的一对基本范畴。
《周易》用阳（－）与阴（--）这两个简单的符号，象征一刚一柔，一动一静，来阐述宇宙万物的一
切变化。
三、八卦所谓八卦，即：天（乾）、地（坤）、雷（震）、风（巽）、水（坎）、火（离）、山（艮
）、泽（兑）。
在《周易》哲学中，这八种成分是构成世界的基本物质，通过其相互之间的矛盾作用而产生宇宙万物
。
四、“易”有三义在阴阳八卦的基础上，《周易》提出了“易有三义”，即：简易、变易、不易。
简易：指天地自然规律原本简朴而平易。
《周易》认为，遇事不畏艰畏难，尽力去求简求易，这是一种科学的思维方式。
变易：指天地自然规律之变化、发展和自我否定。
《周易》认为，天地间，唯有变化才是永恒。
宇宙万物无时不处于变化之中，因此人们应该适应变化，以弃恶扬善、趋吉避凶，这样才能长期地存
在下去。
这是宇宙的法则，也是人生的法则。
不易：指天地自然规律有其必然的程序可以遵循。
《周易》认为，无论做什么事，只有持之以恒，才能取得成就。
上述的三义既涉及宇宙法则，又关乎道德真义、处事方法，是《周易》的精神内核，对人类具有最实
际的价值。
通观《周易》，其最显著的特点是深刻而实用。
它涉及天地宇宙、自然现象、社会生活的方方面面，从哲学的高度阐明了事物运动变化的规律，充满
着朴素的辩证法思想，是我国古代很实用的生活教科书，也是把抽象的哲理和具体的社会现实结合起
来的典范。
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内容概要

　　《礼品装家庭必读书：周易（套装共6册）》是三千多年前的一部哲学著作，是我国辩证唯物主
义和历史唯物主义哲学思想的最早起源。
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作者简介

《礼品书家庭必读书》编委会由几十位出版社资深编辑及策划人组成，是一支庞大而经验丰富的团队
。
他们在出版行业都有成功的策划经验和扎实的编辑功底，对市场中的图书有很强的把控能力，曾多次
成功推出了多套市场销售极佳的丛书，在业界赢得了很好的口碑。
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夬卦第四十三 姤卦第四十四 萃卦第四十五 升卦第四十六 困卦第四十七 井卦第四十八 革卦第四十九 
鼎卦第五十 震卦第五十一 艮卦第五十二 渐卦第五十三 归妹卦第五十四 丰卦第五十五 旅卦第五十六 
巽卦第五十七 兑卦第五十八 涣卦第五十九 节卦第六十 中孚卦第六十一 小过卦第六十二 既济卦第六十
三 未济卦第六十四 易传 系辞上传 系辞下传 说卦 序卦 杂卦 附录 易童子问 《正易心法》注  ⋯⋯ 《礼
品装家庭必读书：周易2》 《礼品装家庭必读书：周易3》 《礼品装家庭必读书：周易4》 《礼品装家
庭必读书：周易5》 《礼品装家庭必读书：周易6》
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章节摘录

（六）再如法操作一次，余数又形成八根或四根，去除余数后，剩下的蓍草不是二十四、二十八、三
十二根就是三十六根。
以上三次分数蓍草，叫做“三变”。
三变的结果有四种：二十四、二十八、三十二、三十六，这四个数是由第一“变”时一分为二的偶然
性决定的，占筮者事先无法自行选择其结果，所以古人相信其中有“命数”或“天意”，可以预知未
来，暗示吉凶。
这四个数是“四”这个数的六、七、八、九倍，六和八是偶数，属阴，七和九是奇数，属阳。
属阴的《周易》记为“--”，但其中六是“老阴”，八是“少阴”；属阳的《周易》记为“－”，但
九是“老阳”，七是“少阳”。
古人规定，“老变少不变”，如果占筮结果是七、八（即余下二十八、三十二根蓍草），则这一爻就
算数。
一卦（六爻）中如果都是七、八即少阳、少阴，这一卦就可以用来定吉凶了。
可如果出现六、九即老阳、老阴，以后还要再将这几个老阴、老阳变一下，变阴为阳，变阳为阴，又
构成一卦，参考上一卦来帮助预测。
因为老阳、老阴会变化，所以叫“变爻”。
“三变”才得了一爻，《周易》用蓍草占验吉凶预测未来要有一卦才行，一卦有六爻，所以要来六次
共十八变，这就是《周易·系辞》所说的“十有八变而成卦”，成了卦就能预测了。
因此现在《周易》这本书的最基本部分中，首先就是卦象本身，也就是由六个阳爻（－）或阴爻（--
）构成的“卦”。
本来，三爻就可以成卦，姑且把它叫“基本卦”。
基本卦只有八个，就是我们通常说的“八卦”，即：乾、坤、震、巽、坎、离、兑、艮，但实用时要
两卦重合为一卦，八八六十四，一共六十四卦。
比如说乾卦加乾卦还叫乾卦，坤卦加坤卦还叫坤卦，当然其他就不一样了，像离卦加艮卦叫贲卦，乾
卦加震卦叫大壮卦。
卦是从下往上数的，请注意这一点。
卦是什么卦，由前面所说的“十八变”决定，六十四卦是“全额排列组合”的结果，所以很有规律。
有的卦是一对一对的，基本卦的位置相反，像否卦是坤下乾上，泰卦是乾下坤上，既济卦是离下坎上
，未济卦是坎下离上；有的卦是一对一的，整个六爻的位置颠倒，像损卦和益卦，阴爻、阳爻的排列
整个儿都反过来了，这些卦的意义也可能就会互相对立。
要占验祸福吉凶，得到卦象只是第一步，最要紧的是解释这些卦象的涵义。
所以《周易》的基本内容除了六十四卦卦象之外，最要紧的是附在六十四卦每卦之后的“卦辞”和“
爻辞”。
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编辑推荐

《礼品装家庭必读书:周易(套装共6册)》是三千多年前的一部哲学著作，是我国辩证唯物主义和历史
唯物主义哲学思想的最早起源。
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