
第一图书网, tushu007.com
<<做一个有品味的好女人>>

图书基本信息

书名：<<做一个有品味的好女人>>

13位ISBN编号：9787544903790

10位ISBN编号：7544903796

出版时间：2008-10

出版时间：延边人民出版社

作者：张笑恒

页数：225

字数：180000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<做一个有品味的好女人>>

内容概要

什么是女人味？
究竟怎样做一个有味道的好女人？
说到底，女人味是一个概念，是一种视角。
它是女人所独有的、外在的、内在的东西，它是一种无形的力量，传递着女人的气息！
它是能够使女人的内涵变得更具体、更外在、更深遂的一种风韵和气质。
    本书希望通过对女人各种迷人味道的诠释，传达给所有女人一个振奋人心的信息：这个世界上不存
在丑女人，那些美丽的女人，无一不是用气质为根基。
用形象所装扮的。
无论什么时候，要相信自己有足够多的条件成为魅力的女人。
每个女人都有属于自己的女人味，可以是淡淡的清香，也可以是浓浓的味道⋯⋯
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书籍目录

前言第一章  韵味十足令人醉【韵味】  女人贵在有韵味  做一个优雅别致的格调女人  从容自信，做挥
洒自如的底蕴女人  坐拥书城铸内秀  丰富的思想，女人不可多得的财富  韵味是一种心理品质  内秀女
人，在风韵中摇曳生姿  梦想，为韵味女人插上飞翔的翅膀第二章  万般柔情惹相思【柔味】  做水一样
的柔情女人  温柔，为你的美丽加分  小温柔里大智慧  最是那回眸一笑的温柔  温柔，婚姻中必不可少
的润滑剂  女强人身上的别样温柔  做体贴老板的温柔女人  做善解人意的女人第三章  甜而不腻让人爱
【甜味】  做一个播撒快乐的精灵  嘴巴甜的女人惹人爱  把甜嘴巴用在好时候  绽放你甜美的微笑  甜言
蜜语哄男人  用你的甜美声音迷倒男人  “野蛮”一点也是一种“甜”第四章  人比花娇有人怜【娇味】
  做个娇滴滴的女人  做娇妻，以柔克刚收服老公  说“小谎”是女人独特的撒娇妙计  会撒娇的女人最
幸福  给男人制造“英雄救美”的机会  娇媚是女人的资本  娇憨——别样的风情万种  娇嗔之语，让他
牵肠挂肚第五章  岁月沉淀出来的味道【雅味】  懂幽默的女人，俏皮又可爱  曼妙站姿，打造优雅第一
步  轻盈敏捷，走出来的优雅  牵着自己的手，优雅的去散步  在办公怎样散发你优雅魅力  温良淡雅为
人妻   优雅是岁月送给女人的礼物  选择优雅的生活  做典雅的知性美人第六章  羞答答的玫瑰悄悄地开
【羞味】  娇羞，男人心中永恒的经典  让含羞的矜持，勾起男人追逐的欲望  羞涩朦胧谓最美  泪光闪
闪，魅力无止尽  嗲一点，男人才会把你当宝  最是那楚楚动人的羞涩情怀第七章  暗香浮动醉人心【香
味】  选一款属于你的香水  妙用香水，让女人味隐约飘散  寒冷冬日，不合淡淡香气  香薰为你带来的
浑然天成女人香  如何正确使用香水  香水调制不同女人味  做个淡香袅袅的女人第八章  成熟让你如此
魅力【熟味】  控制情绪，时刻保持美丽的良方  动人的谈吐让你“熟”味俱增  女人要有平常心  做个
聪明的“傻女人”   变通让女人进退自如  宽容，成熟女人的标志  嫉妒是女人不成熟的表现  能独当一
面的成熟女人让人爱  善于倾听——成熟女人的基本标准  成熟的女人懂信任第九章  情调女人更有滋味
【情味】  家居生活展示女人情调  插花的艺术一情调女人必修课   在品咖啡中体验情调  情调音乐一女
人心灵的寄托  白领女人的小资情调  让每个生活细节都充满隋调  让睡衣营造出夜的情调  学会偷闲，
录回生活情调  情调女人的性感新主张第十章  非凡品味最诱人【品味】  品味，源于你的知识库  从容
淡定，我的生活我做主  安静的思考，享受独处的品味  让着装体现你的品味  百般搭配，打造非凡品味
 在时尚中提升女人的品味  女人品味的另一境界：做自己喜欢的事情  在业余爱好中活出品位  “烹饪
”出女人的品味  用智慧妆点女人品味第十一章  源自心灵的味道【爱味】  爱心，让女人散发出醉人的
芬芳  没有爱的女人，生命之花将枯萎  爱自己，做自己的好朋友  做一个懂得感受爱情的妻子  婚姻需
要爱心去经营  让家变成一个温馨的港湾  思“情人”的心来爱老公  爱他也要爱他的家人  用宽容的爱
赢回丈夫的心
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