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内容概要

　　完备的学习方案，详尽的问题剖析，深入的学习引导，精辟的课堂讲解，新典的母题迁移，分层
的优化测训。

　　让我们一起去揭开《教材完全学案》神奇高效的学习秘密！
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书籍目录

主题1　关注营养平衡　促进人体健康
　第1讲　人体中的必需元素
　第2讲　食物中的营养素
　第3讲　平衡膳食
　第4讲　食品添加剂的合理利用
　第5讲　化学药物与人体健康
　单元知识整合
　新典考题分析
主题2　生活中的材料及应用
　第1讲　金属材料及应用
　第2讲　无机非金属材料及应用
　第3讲　高分子材料、新型材料及应用
　单元知识整合
　新典考题分析
主题3　保护生存环境　提高生活质量
　第1讲　改善大气质量
　第2讲　水资源的保护与利用
　第3讲　垃圾的分类处理与利用
　第4讲　正确使用化学品
　单元知识整合
　新典考题分析
答案与解析
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