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内容概要

　　《涵养与权谋》中评析了20位中国古代名人，有的直言贾祸、狂悖招灾，有的攀附惹沴、清高遭
难⋯⋯人人仕途坎坷，命运多蹇，个个饱经“天降大任于斯”的艰危。
作者既读史中“事”，也读史中“理”，更从史中读出当代况味，启人自悟，发人猛省，有着很强的
励志性。
　　《涵养与权谋》作者李保平心怀悲悯，通过诙谐幽默的文字，拳拳诱启“人心一点灵明”，给嫉
妒者和狂傲者创设自为、自新的思想明灯，给鲁莽者和后进者施以自信、自勉的精神药石；教人乐天
知命、明心见性，教人自强不息、厚德载物；既让人砥砺品格、陶冶情操，又给人深层次、永久性的
内省和反思，颇具认识论、方法论价值。
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作者简介

李保平，河北涉县人。
太行山区农家子弟，因“十年浩劫”后恢复高考而成为河北大学哲学系学生（七七级）。
毕业后从事出版工作，品味为人作嫁之乐。
编书多种，获奖多种，先后获得政府特殊津贴专家、，省管优秀专家、中国韬奋出版奖等殊荣。
 “奔六”之年，多年的出版人意外地做了公务员。
于是乎兴趣转移，由专注于策划出书、为人作嫁转向自己茶余饭后动手敲击键盘，将若干思考转化为
文字，先后出版了几本书，皆用笔名。
此书因责编相劝，使用了本名。
人之难以免俗，可慨也夫！

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<涵养与权谋>>

书籍目录

序言会心今古远 前言有一种活法叫明白 沉重的资望 勇者的不忿 忍耐的极限 伪君子的行迹 书生迷魂招
不得 韬晦的变数 名士的风度 纯臣的抉择 圆滑者的秘诀 宽容的边际 人到无求品自高 忠厚的魅力 狼虎
丛中不倒翁 刚褊的苦涩 责任的张力 聪明反被聪明误 以彼之道还治彼身 罔以宠利居成功 沉默的含金量
狂傲的幸运者 后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<涵养与权谋>>

章节摘录

版权页：   廉颇之勇，不仅表现在战场上，而且表现在知错就改上。
从某种意义上说，这种精神上的勇敢不仅不亚于在战场上的勇敢，而且与之交相辉映，使之充沛乎廉
颇的整个人生。
当其为了名位的先后而不忿、与蔺相如过不去之际，获悉蔺相如何隐忍包容自己后，廉颇立刻为蔺相
如相忍为国的博大胸怀所感动，意识到了自己的错误，便马上用实际行动来改正错误，争取蔺相如的
谅解。
在相府宾客众目睽睽之下，廉颇敢于肉袒负荆请罪，这是何等的坦诚，何等的勇敢！
如此坦诚、勇敢的人，怎么可能不深受人们的爱戴和喜欢！
 在我们置身其中的这个世界上，不乏智慧的人，不乏聪明的人，不乏爱慕虚荣的人，更不乏文过饰非
的人，唯独很难见到像廉颇这样知错就改而且心口如一的人。
有文字记载以来的中国历史，几乎可以称之为一部战争史。
因此，放眼望去，古往今来，在战场不怕死的人比比皆是，不胜枚举。
然而，能够像廉颇一样认识到自己做了错事就公开承认、公开改正的人，虽不能说是凤毛麟角，却算
得上是一个屈指可数的例外。
故而，与其把廉颇之勇理解为驰骋疆场之勇，倒不如理解为知错就改并且是公开改正之勇。
 廉颇是一个忠诚的人。
忠诚和勇敢是两个不同的概念，当二者在一个人的身上不能同时出现的时候，二者的合力自然也难以
显现；只有在忠诚和勇敢成为一个人所同时兼具的两种优秀品格时，二者的合力才能真正展现出来。
在廉颇的身上，便同时展现出了忠诚和勇敢及其合力。
 纵观廉颇的一生，始终有一个不曾须臾忘怀的爱国情结。
这里想讲述一个似乎并不起眼的细节：赵国都城的西部武安，有一个名字叫“徘徊”的小镇。
当年在长平之战打得难解难分的当口，赵孝成王听信谗言，误中敌人的反问计，任命赵括为大将，罢
黜了廉颇的职务。
传说廉颇从长平返回邯郸途中，在武安徘徊一带停了下来。
心忧前方战事的廉颇将军在此地走来走去，徘徊许久。
后因诏书相催，廉颇无奈，才上马驰回邯郸。
后来，当地人因廉颇曾在此徘徊许久，便把村名改为“徘徊”。
由这样一个历史小掌故，可见廉颇爱国的形象在赵国是怎样的深入人心！
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编辑推荐

《涵养与权谋》通过诙谐幽默的文字，拳拳诱启“人心一点灵明”，给嫉妒者和狂傲者创设自为、自
新的思想明灯，给鲁莽者和后进者施以自信、自勉的精神药石；教人乐天知命、明心见性，教人自强
不息、厚德载物；既让人砥砺品格、陶冶情操，又给人深层次、永久性的内省和反思，颇具认识论、
方法论价值。
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