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内容概要

自信是一个主动的学习过程，是支配个人行为的一种思考方法。
就像一粒种子播种在孩子的头脑中，它会继续生长壮大。
正像这粒种子一样，自信心的培养和繁荣需要一定的环境和条件，我们做的儿童研究工作主要就是关
于自信心培养的环境和条件科学研究工作。
通过本书，我们将所有的研究成果转化为有效的、实际的教育方法。
你可以马上付诸于行动，向你的孩子传授如何进行思考的方法。
    增强孩子的自信心就是要拓展他们无限的可能性。
也就是让他们树立更多更高的目标，在实现这些目标时更有创造性，更有精力去实现这些目标。
在这本书中你已经看见了这些灌输自信心的策略，我们也将会很高兴地在你孩子的身上看到这些策略
得到活生生的证明。
   有这样一种说法“孩子是未来的希望”。
作为父母来说，我们的权利和任务就是能够看到孩子们满怀自信心地去思考。
这也许是我们对更美好的明天的贡献。
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