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前言

　　我的成绩为什么不理想呢　　许多学生可能都有这样的烦恼：明明学习挺认真的，又上补习班，
又做课外习题，可为什么成绩就是不理想呢？
看着这样的学生，作为一名教师，我心里也替他们着急。
学习有一定技巧，并非一味努力就会有成效。
如果你非常用功，成绩却还是没有进步，那就说明你的学习方法一定有问题。
　　想一想，你正在用什么样的方法学习呢？
　　是不是看到英语说得流利的同学，心里羡慕得不得了，于是拼命去看高深的语法书？
是不是在数学考试之前，不去复习基本公式。
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内容概要

　　斗植是出了名的“音盲”，但在英语演讲比赛中却拿了第一名；班里最讨厌数学的在勋，现在却
变成了最爱提问的“数学大王”：做事十足像个傻瓜的贤燮，在科学竞赛中却屡屡获奖⋯⋯在你身边
是不是也有这样的同学呢7到底有什么秘密武器，能让他们神奇地从“最后一名”变成“第一名”呢
？
　　《Yes！
我是考第一的秘籍》是畅销韩国、日本，深受小学生欢迎的学习方法书！
书中汇集了韩国优秀小学生的学习秘诀，配合生动有趣的故事和幽默诙谐的插图，总结出学好国语、
英语、数学、社会及科学等科目的方法，还有考试得高分的答题技巧，以让你爱上学习，轻轻松松考
第一！
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作者简介

　　向日葵，儿童图书专业机构，专门为孩子们策划有益有趣的图书，作品有《世界上最不可思议的
故事》《世界上最幽默的故事》《小学生挑战体验学习》《365天的花朵故事》《一年四季的星座故事
》等，深受孩子们喜爱。
　　插图作者简介：　　金玉宪，专业的儿童图书插画家，画风幽默、活泼，作品有《教科书漫画》
《姓氏系列》等。
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书籍目录

第一章 英语考第一的学习方法学英语?试试看吧勇敢地挑战英语1 贵在兴趣和恒心2 相信自己最重要3 
记忆单词很简单音盲的新挑战多听、多说，熟悉英语1 充分利用教材2 大胆开口说英语3 学唱英语歌在
国内就学不好英语吗多写、多读，和英语交明友1 随心所欲地写写看2 开始阅读英语书3 利用电脑学英
语没有什么我做不到学英语乐趣多1 体会英语的乐趣2 结交外国朋友3 英语演讲比赛4 表演英语话剧5 讲
讲英语故事6 我也能编英语书第二章 数学考第一的学习方法赣的“数好天使”来了不要被数学吓倒1 
培养兴趣和信心2 打好基础——预习、上课和复习3 不要心急4 见招拆招小马虎的数学竞赛学好数学的
兽领：快速、正确1 学好课本是基础2 记忆公式好方法3 正确的解题习惯跟上教学六王发现数学的乐
趣1 练习是最高秘诀2 亲手来解数学题3 培养数学“感觉”4 比正常进度快一步学好数学的诀窍我的独
门数学笔记1 整理错题笔记2 我的个性笔记3 整理笔记的方法第三章 国语考第一的学习方法国语不学也
行打好基础1 认真预习，熟悉课本2 小小词典用处多3 勤做练习，完全掌握4体裁不同，方法不同真正
的“读书六王”多读书1 认真读书2 扩大阅读面3 过目不忘说话归说话，作文归作文动手写文章1 一定
要写日记2 写各种形式的作文3 为议论文做准备没有必要学习汉字学习汉字1 学习汉字好方法2 活学活
用汉字3 学好汉字收获多第四章 社会、科学考第一的学习方法向小博士看齐1 把握整体2 先理解，后记
忆3 利用报纸和电视4整理要点好方法白痴和爱因斯坦1 理解概念和法则2 实验课上动手动脑3 生活中的
科学4培养好奇心和疑问精神附录考试得高分的方法1 考前复习法2 考试答题法3 考试结束全面总结征
服不喜欢的科目的方法1 寻找原因2 自我催眠3 贵在坚持4 打好基础5 发现新的学习方法6 喜欢老师7 从
不喜欢的科目开始复习
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章节摘录

　　第一章　英语考第一的学习方法　　学英语？
试试看吧　　一大清早，贤俊一家就开始忙忙碌碌地准备接待客人了。
15年前移民去了美国的姑姑和表姐茱莉今天要回国了。
　　“贤俊呀，房间都整理好了吗？
”　　“好啦！
刚才不是已经问过了嘛！
”　　“卫生间也打扫干净了吧？
”　　“哎呀，早就弄好啦！
”　　正在玄关扫地的贤俊渐渐不耐烦起来。
　　贤俊和住在他家、正在念大学的小舅舅已经屋里屋外地忙活好一阵子了，可弟弟贤浩却不见踪影
。
　　“这家伙在干吗呢，也不来帮忙？
”　　贤俊脱下手上的橡胶手套，砰的一声推开弟弟的房门。
贤浩正躺在床上，聚精会神地看一本英语会话书。
　　贤俊顿时气不打一处来，冲着贤浩大声嚷道：“你干吗呢，我们忙得满头大汗，你倒有闲工夫看
书？
”　　贤浩漫不经心地说：“没看见我在看英语吗？
待会儿从没见过面的表姐就要来了，要是一句英语也不会说，那多丢人！
”　　“喂，搞搞清楚，这里可是韩国，不会说韩语的人才是大笨蛋会说几句英语有什么了不起的？
”贤俊平时一看到英语字母就头疼，一听弟弟说学英语火气更大了，“你不愿意打扫卫生拉倒！
我自己干，待会儿大家夸奖我，你可别眼红！
”　　贤俊使劲摔上弟弟的房门，气呼呼地走了。
看着他的模样，一旁的小舅舅忍不住笑了。
　　过了一会儿，到机场去接姑姑和表姐的爸爸来电话，说再过21分钟就到家了。
一想到马上就要见到姑姑和表姐了，贤俊心里不由得暗暗紧张起来。
在贤俊和贤浩出生前，姑姑就移民去了美国，今天可是头一回见面呢！
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《Yes！
我是考第一的秘籍》是畅销韩国、日本，深受小学生欢迎的学习方法书！
书中汇集了韩国优秀小学生的学习秘诀，配合生动有趣的故事和幽默诙谐的插图，总结出学好国语、
英语、数学、社会及科学等科目的方法．还有考试得高分的答题技巧，以及征服讨厌科目的特别方法
。
让你爱上学习．轻轻松松考第一！
幽默的故事＋搞笑的插图＋超效的方法，一看就想学，一学就会用，一用就提高让你门门功课都考第
一！
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