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内容概要

　　余小凡是个幸运的女人，二十五岁便遇到了所有人眼中的完美丈夫。
余小凡又是个不幸的女人，一年后她的完美婚姻便离她而去。
李盛君有一段令人羡慕的婚姻，仕途通顺的丈夫就是她最大的成就，但她的光鲜背后却藏着有苦难言
的冷寂生活。
林宝佳的丈夫对她一心一意，但这一心一意却将她绑得呼吸困难。
三个女人为了找到完美的婚姻而各自努力着，最后有人选择了成熟地面对第二次婚姻，有人选择了忠
于不知可以持续多久的爱情，还有人选择了守住自己现有的一切。
每个人都会有属于自己的婚姻，得到它并不困难，困难的是如何将它炼成属于你的幸福。
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作者简介

　　人海中，上海，热爱旅行以及美食，但不是驴友，也不是一个好的厨师。
擅长慢走，2007年开始写文，至今已出版12本小说，《钱多多嫁人记》话剧全国巡演，并被改变为同
名网络剧电视剧，另有数本签约影视剧网络剧，即将开拍。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<婚姻是怎样炼成的>>

书籍目录

第一章　城里城外
第二章　单选题
第三章　再嫁
第四章　迷路
第五章　谁知男人心
第六章　乐极生悲
第七章　水中花
第八章　再婚这条路
第九章　信有时
第十章　嫁字

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<婚姻是怎样炼成的>>

章节摘录

这样的大学毕业生在上海太多了，套句俗话，那就是“海了去了”，其规模之庞大，犹如无处不在的
空气，换言之，就是透明的，根本就不会被人注意到。
要不是遇上了孟建，余小凡这辈子都捞不到被人眼红的份儿。
    跟余小凡结婚的时候，孟建三十岁。
留德化工硕士，回国创业三年多，拥有自己的化工原材料进出口公司，刚在上海市中心全款买下一套
一百五十平的大房子，人也长得帅，一米七八的个头，瘦长条身材，因为在德国待了许多年，穿什么
都一丝不苟，整天西装革履，站在他那辆黑色的别克君威旁边，怎么看怎么玉树临风。
    余小凡与孟建属于一见钟情型，两人的相恋颇具有戏剧性。
那年过年正赶上雪灾，余小凡赶着回家，长途汽车开到半途就没法动了，一车人叫的叫骂的骂，司机
说车子出了问题，前头路又都给冰上了，硬开就是拉着全车人送死，说什么都不肯再往前开了，让车
上的人等后头他们公司的车来。
    车上的人没办法，全都下来候在路边等车，这家公司在路上跑的车原本就少，好半天来了一辆，也
是塞得满满腾腾的，硬挤都挤不上去几个人，余小凡个子小，又提着那么多东西，更是抢不过人家，
眼看着天就要黑了，最后就剩下她一个人，又冷又饿又累又急之下，蹲在地上就开始呜呜地哭。
    就在这时候，一辆车在她面前停了下来，男人开门下车，蹲下来问她：“要帮忙吗？
”    对于余小凡来说，第一次见到孟建的场景，绝对不亚于看到那童话中的王子骑着白马从天而降，
虽然王子穿着厚实的羽绒服，虽然白马是一辆黑色别克君威，但效果是一样的，一样让余小凡眼前开
满了玫瑰花。
    孟建也是回家过年的，巧的是，他的老家居然与余小凡同在安徽，同在一座小城里，巧到这个地步
，那就是老天安排的缘分了。
余小凡上了孟建的车，她被抛下的地方其实离小城只剩下不到一百公里的距离，两个人一路聊天，因
为同样的乡音以及童年回忆倍感亲切，说到有趣处，都是哈哈大笑，时间的相对论在此得到了强力验
证，余小凡被抛在路上的时候度秒如年，在这温暖的车厢里，却觉得将近两个小时的时间一晃而过，
眨眼都来不及。
    余小凡家住小城的郊区，孟建颇具绅士风度地将她送到了她家门口的小路上，告别的时候两人都有
些依依不舍，第二天余小凡就接到了孟建的电话，年节不过半个月，两个人约会了不下十次，足迹踏
遍小时候充满回忆的地方，就连各自的小学与初中都跑去追忆了一番，后来聊到高中生活，才发现两
个人竟然是同一所高中毕业的，差别的只是孟建比余小凡高了好几届，他毕业之后她才入学，前后错
过了而已。
    就这样，从小城回到上海之后，余小凡便与孟建确立了恋爱关系，一年之后，两人又一起回到小城
见过双方父母，开始结婚的准备工作。
    一切看上去都是如此的水到渠成，没想到到了最后关头，余小凡的母亲却站了出来，坚决地表示反
对。
    对话是在孟建上门之后进行的，余小凡的母亲叫何婉华，柔情似水的三个字，却是个急性子，说起
话来噼里啪啦的，震得旁边人耳膜都在抖。
    “这事儿不行，我不同意，你不能嫁到这家人家去。
”    余小凡气得哆嗦，“为什么？
”    何婉华斩钉截铁地道：“你知道他们家的具体情况吗？
你知道他妈是一个人把他带大的吗？
你知道他妈当年为了让儿子出国把家里唯一的一套房子卖了，一个人住单位宿舍一直到现在的吗？
你跟这样的婆婆抢儿子，有好下场吗？
”    孟建的母亲林建旭确实是个寡妇，丈夫在孟建很小的时候就去世了，她一手把儿子拉扯大，后来
又因为要送儿子出国，咬牙卖了家里唯一的一套房子，自己住进了单位宿舍里，一直到现在。
    女儿要嫁人是大事，自从余小凡跟家里提起过孟建这个人之后，何婉华就开始打听他家的情况，巧
的是孟建母亲在城里的卫生所工作，何婉华有个多年的老朋友就是她的同事，一打听就给何婉华讲了
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一大堆。
    这些事情余小凡都是知道的，她也知道孟建与母亲的关系极其深厚，就算不在一个城市，但每天也
至少要通一次电话。
    劳动节的时候孟建带她回过一次家，跟他妈吃了一顿饭。
孟建遗传了他妈妈的相貌，两人有七分像，老太太是个很清瘦的老人，说话轻言细语的，对余小凡的
态度属于不冷不热型，说不上热情但也绝对不刻薄，比较客气。
不过对儿子确实是照顾得极其周到的，儿子在面前的时候，目光永远不离他，孟建吃水果的时候，他
妈嘴里明明没有东西，喉咙口还动了两下，像是要帮儿子把他嘴里的东西嚼一遍，看得余小凡一阵好
笑。
  如果余小凡能够静下心来想想，自己母亲的担忧并不是没有道理的，但在那个时候，爱情已经让她
浑身充满了激情的力量，并且以横扫一切的姿态面对任何反对的声音。
    余小凡与自己的母亲大吵了一架，她说两个人在一起最大的前提是爱情，她与孟建的婚姻是爱情的
结果，是顺理成章的，是水到渠成的，除了他，她跟谁在一起都不会幸福。
更何况孟建的妈为儿子付出那么多，就算他跟他妈感情比平常母子深厚了一点，那也是正常的。
    还有一点就是，孟建的母亲一直都住在小城里，而他们俩婚后必定留在上海，最多也就是逢年过节
回来看看，平时井水不犯河水，哪里会有纠纷。
    最后，余小凡掷地有声地总结，她要嫁的是孟建，又不是他妈，寡妇儿子怎么了？
就不允许寡妇儿子有出息，就不允许寡妇儿子有幸福的爱情与婚姻了？
妈妈的说法是典型的狭隘与偏见，没有任何实际意义。
    余小凡的妈对女儿的滔滔不绝表现出极端的不屑，并用一种老人特有的看得太多就那么回事的语气
反驳女儿：“你懂什么？
人做什么都是要有回报的，他妈为儿子付出那么多，这么多年的苦熬苦撑都过来了，人家不指望回报
？
人家就这么轻易地把儿子让给你了？
她丈夫死了那么多年都没有再嫁，儿子就是她唯一的男人，你要跟这样的母亲抢她的儿子，她可是什
么都会做出来的。
你都二十多岁的人了，铁了心要嫁，我们是拦不住的，可你自己想好了，将来哪天你要是后悔了，别
跑回家来找我哭。
”    余小凡那时候正是为爱痴狂的时候，哪里听得进去，到底还是不顾一切义无反顾地嫁给了孟建，
婚礼在老家和上海各办了一场，在老家操办的时候，双方老人都是到场的，余小凡按照老家的规矩，
穿着大红的旗袍，当众给婆婆端了茶，婆婆则当场摸出一只金镯子套在她手上，一切风平浪静，她当
时就看了自己的母亲一眼，眼里写的全是：“看吧！
看吧！
”颇有些得意。
P3-5
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编辑推荐

梦想季经典婚恋作品火热上市！
    人海中继《不能没有你》后将婚姻“炼”给你看！
    幸福的婚姻都是一样的，不幸的婚姻各有各的不幸，那么，一段好的婚姻究竟是怎样炼成的？
    余小凡是个幸运的女人，二十五岁便遇到了所有人眼中的完美丈夫。
余小凡又是个不幸的女人，一年后她的完美婚姻便离她而去。
李盛君有一段令人羡慕的婚姻，仕途通顺的丈夫就是她最大的成就，但她的光鲜背后却藏着有苦难言
的冷寂生活⋯⋯
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