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内容概要

一对穷困的小两口，狄自强和白素素，意外穿越到明朝的山东，成了小地主家的小夫妻狄希陈和薛素
姐，从此开始齐心协力过他们的小日子。
一向泼辣的素姐将家事打理得井井有条，狄希陈卖葡萄酒淘到他在明朝的第一桶金，却被人欺负，发
奋要考科举。
夫妻俩一番合计，去外地把玻璃配方卖了个好价钱，偷偷运回来做私房钱。

狄老太爷陪狄希陈进京赶考时，在房东童奶奶的撮合下，买了个叫调羹的妾，回来很快生了个儿子小
翅膀。
狄员外老年得子，百般宠爱，狄母却一口气憋在心里，对调羹百般为难。
素姐夹在中间，左右为难。

狄希陈雪夜遇到堂弟，正太美男小九，夫妻俩发现他竟是疑似穿越人士！
到底是不是呢？
而小九竟对嫂子素姐产生了莫名的好感⋯⋯
狄希陈进京选官，仍在童家居住。
素姐独自持家，玻璃作坊获利丰厚，公婆对此各有打算，为了得到支持，素姐把利润分出一部分给小
翅膀和娘家的兄弟。
童家败落，狄希陈搭救了童奶奶的女儿小寄姐，并一路带着她去成都赴任。
素姐听说狄希陈纳妾的消息，到成都棒打丈夫！
小寄姐却丝毫不死心，她能不能成功嫁给狄希陈为妾呢？
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章节摘录

　　引子　一起穿越　　白素素咬着牙，一脚把狄自强踢出了房门，靠在门框上，任由狄自强在外面
拼命拍打，就是不开。
　　“素素，不是我狠心。
这个孩子，我们养得活吗？
”狄自强隔着门又像是喃喃自语，又像是劝说。
　　“你去死，我就要这个孩子！
你不养，我一个人养。
”白素素恨恨的道：“要死也是我们娘俩死一块，跟你没关系，你现在就给我滚！
”　　“素素，要这个孩子，你最少一年不上班。
就凭我一个月三千多块，要租房，要吃饭，能支持。
孩子的奶粉，尿不湿，万一再生个病，看得起吗？
”狄自强捏紧了拳头，“那是我们的孩子啊，不是养猪。
听话，我们还年轻，过几年条件好了再生。
”　　等了半天，门开了。
白素素拎着一只小皮箱，怒气冲天的推开狄自强，一言不发的下楼。
　　他们租住的地方是城市西北角一个菜市场的角落，半夜十一点多的时间，别说公交车，出租车也
打不到一辆。
狄自强当然不会任由自己的女朋友半夜玩离家出走。
白素素的脾气有多倔，青梅竹马的他哪能不清楚，真让人这么走了，她真能回老家把孩子生下来。
　　狄自强冲进房门拿上钥匙和外衣，钱包，急起直追，再向前走十分钟左右就是本市新建成的立交
桥，交通混乱到交警都头晕，白素素又是个路痴，转上去了后果不堪设想。
　　白素素听到后面的脚步声，格外的气愤，躲藏在小巷的门洞里，看狄自强急冲冲，没头没脑的向
前冲，转身朝着相反的方向走去。
前方是殡仪馆。
等走到了跟前，看到那个大烟囱居然还在冒烟，白素素的匹夫之勇也消耗的差不多了。
她一阵后怕，向前固然是不敢去，向后，一眼看去黑乎乎的，也是不敢回去。
想来想去，还是给狄自强打电话：“我在殡仪馆大门口，你来接我吧。
”　　在市区跟个没头苍蝇一样到处乱找的狄自强欲哭无泪，这个女人，真会乱跑，大半夜的居然跑
到那边去。
没办法，毕竟是自己的女朋友，吵归吵，做为一个男人哪能跟她一般见识，好在是市区，打个车去接
吧。
　　的哥看到殡仪馆的大烟囱还在冒烟，就在还有两三百米远的地方找了个小店停了下来，说：“朋
友，你去接人，我在这买包烟等你过来。
”　　狄自强也明白人家心里多少有些忌讳，点点头，大步走向白素素。
　　看到白素素瘦弱的身子在夜风中微微发抖，狄自强心里火辣辣的疼痛。
他何尝不想马上结婚生子，哪里舍得让心爱的人去打胎。
可是他们两个都是从农村出来，一没有背景，二不是名牌大学毕业，能在城市里找份月收入两三千的
工作已是不易。
当初上大学借的钱要还，爹妈要养老，单位里人情也少不了。
左右算下来，两个人都毕业两三年了还是存不下钱，白素素连个两三百块钱的头都没有烫过，跟他发
个脾气算什么。
想到这里，他伸手接过小箱子，另一只手搂着白素素的肩膀，轻声说：“要不，我们先回老家结婚，
把孩子生下来？
”　　白素素轻轻点头，说道：“嗯。
”　　的哥点着了烟，看着渐渐靠到一起的两人，摇摇头，钻进车，踩下油门，打算转过去接他们。
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突然听到一声巨响。
紧接着火光冲天而起⋯⋯　　白素素醒来，发现狄自强正睡在自己的身边，以为自己做了一个噩梦，
迷迷糊糊中松一口气，努力钻到他的怀里，打算再睡一会，却总觉得哪里不对劲。
伸出手上上下下摸过去，手感不对，狄自强身上穿的，分明不是自己在菜市场买的十五块钱一套的劣
质睡衣，那光滑的触感，分明是真丝。
再摸上去，板寸也没有了，居然是盘得纹丝不乱的发髻。
白素素吓出一身汗来，难道是在做恶梦？
再摸摸自己，微微凸起的小肚子也没有了，身上穿的居然也是真丝睡衣，里面还是个肚兜。
头发，对，头发也变长了，本来是齐耳朵的短发，现在居然也变成了发髻，就连耳朵上也多了两个眼
，多了两个耳丁。
素素连忙推枕边打着小呼噜的狄自强：“小强哥，快醒醒。
”　　狄自强从美梦里醒来，摸遍了素素全身，又摸自己，跳下床看到房间里的摆设，目瞪口呆了半
天，才迸出一句：“还真他妈有穿越这回事？
”　　白素素急得哭出来：“我们是不是死了？
”　　狄自强爬上床搂住女朋友，狠狠掐了自己胳膊一把，把青紫展示给她看，说：“痛。
”又指着花布帐子上两个人的影子道，“鬼没影子的。
”　　狄自强是拍卖行的小职员，常常和文物打交道，挂起帐子指给白素素看：“这种床叫罗汉床，
”敲了敲自言自语道，“不像是紫檀，估计是榆木。
我去看看雕工。
”跳下床，床下端端正正两双鞋，小的那双只有点点大。
狄自强又扑回去摸素素的小脚，摸了又摸，苦笑道，“这是传说中的灵魂穿？
咱们运气真好，居然同穿到一张床上。
”　　白素素站都站不稳，好在都市女人都练就了一身穿高跟鞋的好本领，她走了几步，忍着痛说：
“小说都是假的。
咱们再找找证据。
”　　狄自强扶着她，在房里转了足足七八圈，到白素素实在走不动了，才坐下来。
狄自强又抱着窗边长案上的妆盒给她看，两个人翻了半天才打开小柜门，抽出抽屉来，第一层摆着木
梳子和头花，第二个抽屉里除了一根金凤钗，还有几朵小金花，一对硕大的灯笼金耳坠，狄自强因为
上个月恰好去博物馆看过展览，猜测：“看这　　些首饰，估计是明朝。
就这盒东西来看，这家人肯定是中小地主，咱们运气不算太坏，没穿到异世界啊。
我们多找找证据，免得遇到人露馅，被人当疯子。
”七手八脚把妆盒收好放回去，碰到一个尖尖的什么东西，狄自强举起来看了半天，苦笑，“确实是
明朝，这玩意儿只有明朝有，还确认了你已婚妇女的身份。
”　　白素素指着另一头的那一堆书说：“翻那个。
”狄自强连忙都抱到床上，又把墙上的油灯移下来，举到女朋友跟前，素素翻了翻，都是些四书五经
，丢过一边道：“看不出什么来。
”　　狄自强把油灯给她，自己重翻一遍，翻出一本封面上写着《窗课》的小册子来，高兴地说：“
有了。
”翻开头一页就感叹，“身体长得和我一样，字还没有我写得好呢，狄友苏？
居然跟我一个姓哪。
就是这字，还古代人呢，啧啧，居然还是个秀才。
”狄自强一边看一边摇头。
　　“狄友苏？
”白素素努力回忆，终于想到那是大学时曾经看过的一本不太出名的明清小说里的男丰人公的名字，
难道历史上真有其人？
“小强，我知道我们穿到什么时代了，现在估计是那个倒霉的明英宗做皇帝。
”　　“你怎么知道的？
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”狄自强自动忽略了小强这个称呼，对着他聪明绝顶的女朋友问道。
　　“你不记得那本《醒世姻缘传》了？
要是我记得没错，这是狄希陈和薛素姐两口子叫咱们代替了。
”白素素慢慢地边想边说。
　　狄自强回忆当年为了通过变态系丰任的论文答辩，果真看过这么一本小说，大概还记得是明朝山
东地方的故事，他苦笑道：“那你不成了那个奇妒的素姐了？
我就是那个怕大老婆还怕小老婆的成都府经历？
”　　白素素把那本《窗课》翻来翻去看了半天，苦恼道：“怎么办？
这要是真的，我们什么都不知道，人家会把我们怎么办？
难道很狗血地装失忆？
”　　狄自强伸过嘴来，亲了白素素一下：“咱们首先要活下去，再考虑能不能回得去。
”　　白素素崩溃了，抱着他哭起来：“我还记得爆炸时你扑到我身上，只怕粉身碎骨了，怎么回得
去？
”　　狄自强拍她，故意哈哈大笑：“这里有什么不好？
咱们还是两口子，又是有钱人家，只要不露马脚，好好过日子小意思，看我虎躯一震，王八之气四溢
，马上就有小弟来投奔。
”　　“别以为就你看过几本历史架空小说，我看的穿越小说比你多了去。
”白素素有着女人超强的适应环境的能力，明白了两个人是真的回不去了，一转眼工夫就平静下来，
擦干眼泪说：“可惜不是在清朝，不然咱们也能跟在四爷后面混吃混喝。
”　　“这回咱有钱了，老婆你一次生四个，一连生四次都行。
”狄自强抱着白素素，语气有些哽咽。
　　白素素摸摸扁平的小肚子，叹了一口气，“孩子没有跟我们一起来。
不过，不要紧，我们加油，让他快点来。
”冲着狄自强勾了勾手指头，“老公，交公粮了。
”　　狄自强欢呼：“没有多乐士的日子，是幸福的日子。
”　　白素素轻轻踹了他一脚，像八爪章鱼一样紧紧缠住他的身体，决定一定要榨干他。
 一番激烈的运动之后，狄自强轻轻抚摸着仍然喘气的白素素：“素素，以后不许玩离家出走。
”　　“嗯。
”白素素含糊不清的应了一声，枕着他的胳膊贴了过去，“不是因为我离家出走，我们能穿越到明朝
来吗？
”　　“你呀，你呀。
”狄自强轻轻的说道，“不知道我们失踪了，爸妈现在怎么样？
”　　白素素听到这句话，倦意全消，也陪着狄自强坐起来，两人相对无言，紧紧抱在一起。
　　窗纸渐渐发白，窗外传来了麻雀的叫声音，不一会儿就有人来拍门：“大哥，大嫂，我送洗脸水
来了。
”　　“那肯定是小玉兰，得找个机会把她嫁掉。
”对明清小说更熟悉些的白素素提醒狄自强。
　　狄自强点头：“以后不能叫我小强哥了，从此以后我就是狄友苏，你就是薛素姐。
要是露馅了可不好办。
”　　“你说的对，既然回不去了，就得好好把日子过下去！
”白素素紧紧握住他的手，“相公，快去开门！
”　　狄自强打开门让丫鬟小玉兰进来。
这个书上形容的有些愚蠢的小配角果然一副愣愣的样子，放下盛洗脸水的锡罐，傻站在床边等素姐的
吩咐。
　　白素素，不，从此以后要叫她薛素姐，沉着脸，指指门外，小玉兰等不得一声就冲了出去。
　　狄友苏站在门边犹豫着是关上门还是就这么开着，被素姐拉着膀子扯到洗脸盆前，恍然大悟，尽
一个怕老婆的丈夫的本份，服侍起娘子洗脸梳头来。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<明朝五好家庭1>>

　　管家狄周媳妇，看见小玉兰跑进厨屋不出来，很好奇的走到天井边张望，看到院子里安安静静，
小陈哥正跪坐在床踏板上帮素姐穿鞋，也很是满意小陈哥今天没有被素姐打骂，回去量米煮饭去了。
　　接下来的十来天，小陈哥一直识趣，小两口也是安安静静不打不闹，不但狄家二老极为满意，就
是薛家的两位秀才小舅子也觉得脸上有光，请狄友苏出去吃了一次酒。
　　虽然两家都有些奇怪。
可是素姐出嫁之前本就是个安安静静的人，结婚前一天做恶梦说叫人换了心，嫁过来才变得泼悍，没
准当初被换走的好心又给换回来了。
薛家老两口求女儿不要给娘家丢脸，狄家二老觉得媳妇懂事了些，乐得都不晓得自己姓什么，满口菩
萨保佑，又哪里想到到他们的佳儿佳妇已经换了人做。
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编辑推荐

　　小白领夫妻齐心持家，共话小市民的家长里短，《明朝五好家庭1》带您体会明朝小镇的世态人
情。
只想过好日子的小YY，起点中文网女频道年度最佳作品前三甲，点击过百万的人气巨作！
最贴近平凡市民生活的夫妻档穿越。
最深得明清小说韵味的家庭八卦大戏。
　　小两口儿穿越回明朝大家庭，小白领夫妻齐心持家，开作坊，分家产，东家长李家短。
种种地，读读书，再生几个孩子，小日子过得有滋有味。
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