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内容概要

每个人都没有理由嘲笑自己,也没有理由自卑,更不有理由自贬自损,对这个世界而言,你是最大的奇迹。

　　不要在别人的比较中低下高贵的头。
你只是你自己,你有自己走的路。
也有自己的活法。
更有自己的风采。
因为你是世界最大的奇迹。
那么请热爱生命，别浪费时间，因为时间是构成生命的材料.你珍爱生命吗？
那么别放弃自己，因为生命是你自己的生命。
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