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内容概要

　　《播音与主持：高考辅导实用教程（艺术专业）》是阎耀多年来所积累的青少年播音主持艺考培
训经验的概括、总结和升华，是一本专门针对热爱播音主持艺术的朋友以及意欲报考全国各地艺术院
校和艺术特长的考生所编著的教材。
书中内容分上、下编，上编为基础部分，下编为强化部分。
上编内容包括普通话的概念，普通话的声、韵、调，气息控制，共鸣调节，声音弹性练习，语言表达
技巧，文学作品朗读，口语表达，各种文章段落的练习及编演短剧训练等。
基础训练主要以练声、练气、练音准为重点，辅助以诗歌、散文、寓言故事等多种文体的练习，再配
以“人物对话”、“情景短剧”、“命题小品”的排练表演，使学生在声音塑造和普通话语音及语言
表现力方面得到有效提高，为下阶段强化性的学习做好铺垫，打好坚实的基础。
下编内容除了对专业特点和考试内容与程序作了简要介绍之外，还着重告诉大家考前训练的内容和方
法，并提供了大量的练习材料。
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作者简介

　　阎耀，毕业于中国传媒大学。
先后在晋中人民广播电台、山西广播电视台、山西广播电视台播音主持培训中心等单位做主持人、专
业教师；现主持晋中电视台《晋中零距离》栏目，并在山西戏剧职业学院兼职教师。
中国广播电视协会会员、中国电视艺术家协会会员、山西省诗歌朗诵艺术家协会理事。
本人在媒体单位工作多年，先后获得中国广播影视奖广播专题二等奖、中国广播电视公益广告一等奖
、中国电视艺术家协会主持人专业委员会学术论文三等奖，并获多项省市级广播电视奖、新闻奖和专
业论文奖。
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书籍目录

上编　基础部分第一章　口部操第二章　普通话语音第一节　声母第二节　韵母第三节　声调第四节
　吐字归音第五节　语流音变第六节　气息第七节　声音弹性第八节　嗓子保健第三章　文学作品朗
读第一节　诗歌第二节　散文第三节　寓言故事第四节　影视配音片段下编　应试部分第四章　自我
介绍第一节　自我介绍的技巧第二节　自我介绍的范例第五章　播音创作及文学作品表达第一节　播
音创作第二节　文学作品的表达第三节　文学作品例文（自备稿件）第六章　新闻消息、通讯（指定
稿件）的播出第一节　稿件播出要求第二节　新闻稿件范例第七章　即兴评述第一节　即兴评述的技
巧第二节　即兴评述范例第八章　编讲故事第一节　故事的创作第二节　编讲故事考试分析第三节　
编讲故事题目类型及范例第九章　模拟主持第一节　主持工作的基础——口语表达第二节　主持工作
的完成及范例第十章　主题讨论第一节　主题讨论的准备第二节　主题讨论范例第十一章　回答考官
提问的主要问题第十二章　考试中的才艺展示第十三章　应考时的诸多方面第一节　体态语训练第二
节　播音主持专业艺考技巧第三节　报考播音主持专业应具备的基本素质第四节　播音主持专业考生
需掌握的文艺常识考题第五节　播音专业化妆技巧第十四章　早功训练第一节　绕口令训练第二节　
快口训练第三节　绕口令练习精选第十五章　院校介绍及考生心得第一节　开设播音主持专业的院校
排名（仅供考生参考）第二节　考生心得参考书目
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