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内容概要

　　像其他大多数生物一样，人体只是由一个受精卵分裂繁殖成无数的细胞后产生的。
也就是说，与肾脏或肝脏、心脏一样，大脑也是来自一个微不足道的受精卵。
不错，万物原本皆相同，携带的遗传基因也与其他脏器如出一辙。
对于大脑握有获得自我、控制人们身体，甚至到临死前还在发出指令这一特权的奇异性和神秘感，现
代大脑科学又能阐明到何种程度呢？
它会带给我们自信和积极向上的态度抑或成为高水平高尔夫球员的秘诀吗？
编纂本书的目的，就是为了解答这些疑问。
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章节摘录

　　人类精致的大脑是生物界中最高级的“艺术品”　　掌控人类理性行为的大脑功能　　大脑可以
说是让人类活得更像人的重要器官。
当然，动物也有大脑，但因为人拥有远比动物大脑进化得更高级的大脑，才能使人生存于世。
譬如动物通过眼睛看东西、通过耳朵听声音、通过鼻子嗅气味、通过皮肤与外界接触，而掌控这些器
官的就是大脑。
这也是比动物更高级的人类所共有的。
但除此之外，人类还会思考问题、判断事物、感觉喜怒哀乐，有时还会用意志来抑制这些感觉，并通
过音乐和美术等艺术活动来表现自我。
　　也就是说，正因为能进行比动物更高级的精神活动，人才成其为人。
而且能够进行这些理性活动，也要归功于人类具有独特进化的大脑。
布满复杂网络的大脑内部结构　　当大脑受到些细微损伤时，也就不能充分发挥出其功能。
这就容易形成人的功能上比较欠缺这一重要结果。
因此，大脑被头盖骨所覆盖并漂浮在脑脊液中。
这样，就能免受外界的冲击。
　　而且大脑的内部结构相当复杂，既坚韧又非常精密。
　　⋯⋯
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