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内容概要

本书详细讲述了当归的生物学特性、当归的认识、当归的使用、当归的炮制、当归能够治疗的各种疾
病理论等，还例举了养生保健的食疗药方，内容深入浅出，文字通俗易懂，可操作性强，可供广大医
学工作者和中医爱好者参考阅读。
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