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内容概要

中国食文化中心主任、中国人口文化促进会会员、国家级中式烹调评委、“中国食文化丛书”主编。
      
鲁菜（山东菜的简称）是我国四大菜系之一，是东方菜系的重要组成部分；经过历代厨师的继承发扬
、开拓、创新，现在保留、继承下来的菜点有3000余种。
在此基础上，我们特精选出246种常见、常用、消费者喜欢、多数人熟悉的菜点，介绍给读者。
书中的菜式均出自名师之手，来自北方各大饭店、宾馆、酒楼。
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