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内容概要

中医滋补膏方是中华民族灿烂文化之珠玑。
本书从中医膏方最基本的知识入手.先后介绍了中医膏方组成的方药、部分古今医案膏方以及膏方调治
法和案选。
作者更是以丰富的临床实践为深厚基础，向读者奉献了针对28种觉病，特循序渐进、卓越有成效的中
医膏方滋补与调养分法。
无论是专业人士 不是广大读都会人中获益非浅。
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书籍目录

第一章 中医膏方基本知识十问十答  一、什么叫膏方？
  二、膏方的起源？
  三、膏方的适用对景？
  四、膏方服用季节  五、非冬令季节，可否服用膏方  六、膏方的制作？
  七、膏方的存放？
  八、膏方的服用方法？
  九、膏方服用期间的忌口？
  十、膏方服用不良反应防治方法？
第二章 中医膏方组成的方药 第一节 组方的原则 第二节 组方的特点 第三节 组方的内容  一、君药——
补益物  二、臣工——辅助和治疗药物  三、佐药——辅佐药物和调和药物  四、使药——引经药物和调
和药物  五、收膏和矫味药物  六、注意事项第三章 古今医案膏方选 第二节 医案方第四章 膏方调治法
和案选 第一节 调治前先服开路药 第二节 调补膏方法选 第三节 治疗膏方案选
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