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内容概要

本书的基本特色
 (一)系统性原则
本书在全面介绍硬笔书法的工具、书写姿势，执笔方法与运笔方法的基础上，重点阐述了钢笔楷书、
行书的书写技法，对钢笔魏碑、隶书、仿宋体也进行了较详细的介绍，还对钢笔艺术签名、钢笔实用
书写、钢笔书法作品的章法与形式进行了说明与展示，最后还安排了硬笔书法名家优秀作品欣赏。
可见本书全面、系统、循序渐进地对硬笔书法的学习进行了合理的安排。

 (二)实用性原则
书中所有范字全部采用规范汉字。
在书写方面，绝不以怪、以丑取胜，不刻意追求时髦。
而是尽量做到不出格，特别讲究书法的传统性和实用功效。
范字多而字形较大，使读者易感受、好临摹。
全书所有内容的安排根据实用价值的大小，又有其侧重点。

 (三)审美性原则
本书精选了能让读者获得美感的知识和训练内容，所有范字，均是经过作者反复斟酌、认真书写而成
。
书莺时既不填写做作，又不草率成字，力争做到笔画流畅有力，结体美观大方，各式作品清晰美观、
整齐有序。
从而使读者感到学习硬笔书法乃是一种美的享受。

 (四)可读性原则
本书涉及的内容力求全面，理论阐述、知识介绍、临摹习作和作品欣赏，均做到了图文并茂、言简意
赅，每一种字体的综合练习内容和硬笔书法作品内容均以古诗为主，使读者学习起来易理解、易掌握
，练习起来朗朗上口，真正使之快速成才。

该书体例完备，范字繁多，字体丰富，内容全面，字迹清晰美观，是一本硬笔书法学习的综合书籍。
为使临摹欣赏的作品形式和风格呈现百花齐放的局面，作者遴选了诸多书法艺术家的优秀作品编入了
本书，从而使本书大大增光添彩，也将使读者感受到书法艺术千姿百态的无穷魅力和各具特色的艺术
风格。
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作者简介

万应均，1956年出生，湖南宁乡人。
现为湖南第一师范学院美术系、书法教授，中国书法家协会会员，(国际)中国书法家协会中心教授，
全国师范院校书法教育委员会理事，湖南省书法教育委员会副秘书长。
     出版《大学书法》、《粉笔书法艺术》、《书法实用教程》、《书法速成》、《汉字书写与书法艺
术》、《楷书艺术》、《行书艺术》、《隶书艺术》、《书法》、《毛泽东书法鉴赏》、《大学书法
教程》、《书法教程》等专著及教材30多种。
在《中国书法》、《求索》等国家级核心期刊发表学术论文40余篇。
主持和参与国家级、省级科研课题5项。
创造发明“回宫米字格”获国家专利。
书法作品在国际国内书法大赛中获奖30余次。
个人简历和书法作品收录在《中国书法家选集》、《中国当代书法家名典》和《当代书法家辞典》
等20多部大型书法典籍中。
2004年获湖南省优秀教师称号，并荣记二等功。
2008年被推荐参加湖南省教育厅组织的全省优秀教师旅游团赴全国各地考察旅游。
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书籍目录

第一章　硬笔书法的基本常识
 第一节　书写工具
 第二节　执笔方法
 第三节　书写姿势
 第四节　运笔方法
 第五节　钢笔字与粉笔字、毛笔字的比较
 第六节　选帖与临摹
第二章　钢笔楷书
　第一节　基本笔画书写技法
　第二节　偏旁部首书写规则
　第三节　间架结构基本原则
　第四节　综合练习
第三章　钢笔行书
　第一节　基本笔画书写技法
　第二节　偏旁部首书写规则
　第三节　间架结构基本原则
　第四节　综合练习
第四章　钢笔魏碑
　第一节　魏碑简介
　第二节　基本笔画书写技法
　第三节　问架结构基本原则
　第四节　综合练习
第五章　钢笔隶书
　第一节　隶书简介
　第二节　基本笔画书写技法
　第三节　偏旁部首特例
　第四节　问架结构基本原则
　第五节　综合练习
第六章　钢笔仿宋体
　第一节　基本笔画书写技法
　第二节　间架结构基本原则
　第三节　综合练习
第七章　实用钢笔书法
第八章　硬笔书法创作
 第一节　章　法
 第二节　创作
 第三节　创作实例
第九章　钢笔艺术签名
第十章　硬笔书法鉴赏
 第一节　书法鉴赏要略
 第二节　优秀作品欣赏
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章节摘录

版权页：插图：4.使用墨水，要固定颜色和牌号，以免不同颜色和牌号墨水混用产生化学反应，或者
产生沉淀，使其墨水变淡或出水不畅。
如果要换颜色或牌号，必须用温水把笔清洗干净，并使笔内清水彻底清除。
除钢笔以外，当今人们使用最多的要算签字笔。
签字笔笔头形状类似圆珠笔。
它的优点是携带方便，出水均匀，书写流利。
根据笔头和出水的大小可选择不同的型号，以适应书写的需要。
硬笔书法实际上包括平时日常的实用书写和仿照传统的毛笔书法艺术作品的硬笔书法作品。
实用书写要求书写规范、工整、漂亮、可认，特别要注重交流的实用价值。
而硬笔书法作品，则要求像传统的毛笔书法作品一样，以一定的形式美感为主旨，遵循书法作品的基
本原则，有构思、有创意、有创新地完成一幅完整的书法作品，以表达一种审美意趣、审美观念、审
美理想的创造性书写活动。
其书写本身与毛笔书法作品无任何本质的区别，只是书写工具不同而已。
而正由于在使用工具上的差别，才使硬笔书法具有其独有的时代特色。
与毛笔书法相比，硬笔一般不能写大字，也难以表现干湿、浓淡等笔墨情趣，其笔墨的表现能力远远
不及毛笔那么丰富多彩，这是其不足。
因此硬笔书法又被称作“微型书法”。
但是，硬笔特别是美工笔和自制的竹片笔等，同样可以表现出笔画的轻重与粗细。
虽然其笔法上不能与毛笔抗衡，但在结构与章法上同样有天地可为，其创作更加要求结构的精致完美
与章法的新颖多姿，这是其优势。
就书法艺术本身而言，二者没有质的区别。
因此，学习硬笔书法，首先要求学习好硬笔书写，在掌握好硬笔书写技法的基础上再来探究硬笔书法
艺术，这才是学习硬笔书法的真谛。
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编辑推荐

《硬笔书法艺术》为省级课题《信息时代大学教育创新模式与软件开发研究》及国家课题《信息计高
等院校书法教育研究与实践》研究成果。
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