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前言

　　这是一个温情泛滥的时代。
　　所以我一手写着期刊报纸，一手却从未翻阅过它们。
我在那些虚假的矫情的故意骗人眼泪的温情面前，犹如一只被圈养的老鹰，或者雄狮、野豹，一日日
饮着那绵软甜腻的饮料，终于失去了当初的锐利与凶猛。
　　可是，我却在这样文字营造的温暖湿润的笼中，开始厌食，嗜睡，沉默，并生了身体松软无力的
疾病，直到有一天，我突然寻到一针见血的麻辣文字，并开始用之描述身边那些司空见惯的琐碎庸常
无聊的生活。
　　我喜欢这种酣畅淋漓的表达。
它们犹如一针清醒剂，无情地注入我的肌肤，瞬间便让我体验到疼痛、热辣又放任肆意的快感。
嬉笑怒骂、调侃嘲讽中，尘世喧嚣，皆被这股子奔腾不息的热浪，压了下去。
竟是比昔日的那抹温情，更可以让我在嘈杂世事中，有洞若观火的从容与安静。
　　因此夹在别人温情脉脉的文字里一路写来，便有了这本麻辣幽默的书稿。
皆是世间琐事，犹如落在体面衣领的皮屑，或者沾在谨慎袖口的尘埃，只是被我无意中窥到，便有了
刻薄，生出尖酸，并品出一点让人听来刺耳，却未必不是良言的感悟。
　　算不上真知灼见，但入到你的眼里，或许也有盗版“箴言”的模样。
尽管，这“箴言”是孩子似的嘻嘻笑着，一脸玩世不恭、满不在乎相的。
　　初次品尝，请依据个人口味，酌量添加。
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内容概要

此书所写，皆是世间琐事，犹如落存体面衣领的皮屑，或者沾在谨慎袖口的尘埃，只是被我无意中窥
到，便有了刻薄，生出尖酸。
    算不上真知灼见，但入到你的眼里，或许也有盗版“箴言”的模样。
尽管，这“箴言”是孩子似的嘻嘻笑着，一脸玩世不恭、满不在乎相的。
    初次品尝，请依据个人口味，酌量添加。
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作者简介

安宁，80后知名作家。
巨蟹座女子。
文风犹如个性，兼具柔软温情与犀利幽默。
不喜繁文缛节，偏偏生于孔孟之乡；无意追求学历，但却读至博士终途；一心想做无根浮萍，终因大
学老师之职而长期驻守。
写作10年，出版长篇及作品集13部。
代表作《蓝颜，红颜》《试婚》《唐豆的烦恼》等。
荣获2009年度冰心儿童图书奖、2009年度政府优秀青年原创作品大奖等若干奖项。
现居青城，任职于内蒙古大学艺术学院。
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章节摘录

　　博士男与宝马女　　身边的一个男博士，30岁了还无家无业，每日里骑一破车，从校园西门晃荡
到东门，去吃一碗云南米粉。
我常常会遇见他，总是穿一身不得体的红色，似乎一心想着要走红运。
我有些八卦地猜测，他的内衣一定也是一团鲜艳耀眼的红，取个好兆头，要找一艳丽美女做枕边人。
　　事实上我们身边不乏美女，却无人愿意向他引荐，总担心一朵花靠近了他，再出来，就是带着水
渍的一碗腌菜，了无色泽，也失了生机。
他实在不是一个擅长栽培爱情的男人，甚至对待身边的女同学，也缺乏一个男人应有的风度和体贴。
　　我们一行人请导师吃饭，临了大家心照不宣，AA制，但需要一个人先悄无声息地背着导师将账结
掉，随后门口汇合，将钱凑齐，以免与导师前台争执起来，师生彼此尴尬。
班里就他一个男士，理应站出来表示一下对女士的尊重，主动结了账。
偏偏他装聋作哑，每次都吃得酒酣耳热，只顾着与导师亲密私语，忘了吃后大事。
所以两年下来，他竟是从未充当过那个暂时垫钱的英雄。
这也罢了，教师节大家去买礼物，他永远都是第一个赞同我们的提议，又最后一个交钱的人。
而且，这样少的一笔钱，还需要人再三催促着，方才不情不愿地拿出，每每让我们觉得自己倒像是催
债的杨白劳，为了一笔小钱，将他逼到眼泪汪汪，差一点就连当天的饭费都掏了出来。
　　所以他不热衷与我们这一群爱热闹的女人们交往，有集体活动，他肯定缺席，而且发短信给他，
从不回复，似乎从地球上消失掉，再强的无线电波也触及不到他。
因此我怀疑他在打工的单位也不遭人待见，不要说领导厌烦这样没有眼色的下属，就是身边的女人们
，也懒得看他一眼，否则，为何在别的男人绯闻不断，艳遇常有的时候，他却是两袖清风，连点暧昧
的影子也寻不见？
　　一日班里女同学在MSN上偶遇到他，破天荒他开口说了话，问同学，为何别人都活得如鱼得水，
偏偏他事事皆跟人站错了队？
随即便讲起当日在路上，他正骑破车叮当作响地飞奔，突然就看到马路对面一辆熠熠闪光的宝马里，
走出一个美艳绝伦的女子，他当即就刹车定格在了喧嚣的人行道上，隔着人群看那位妙龄女子同车里
的男人来一个妩媚的飞吻，便进了路旁的高档美容馆。
他大约是被刺激到了，所以才想找同学倾诉，直截了当问她，为何自己活到了30岁，却还是跟宝马香
车美女在两条道上走路？
难道他就只有遥遥观望对面风景的份儿么？
　　同学不知如何解答他的人生困惑，只好安慰他说，或许不久的将来，他博士毕了业，寻到一份“
钱程”似锦的工作，也自有宝马女过来桕陪。
不知这样的回答是否会让他的心里有些许安慰，但我却在几日后他的QQ空间里，无意中窥到他写的
一则日志，说他在某个发廊门口，看到一个老男人心满意足地走出，后面一个年轻的按摩女妖艳地倚
门而立，笑着告别说，亲爱的，改天再来哦！
老男人一脸的兴奋，回头一个飞吻便送过去，意思是说，以后当然会常来光临。
　　这样的一幕，许是又刺激到了他，想想自己书读到了博士，却还不如一个秃头的世俗老男人，至
少那一刻老男人是被某个女人惦记着的，尽管这样的女人让他不屑一顾，甚至嗤之以鼻；可是得不到
宝马女的他，却无论如何也不愿意承认，那一刻他的心里，是有微微的嫉妒在的。
　　这样的嫉妒，终于让他心里失了衡，成为被热闹生活丢弃了的博士勇。
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编辑推荐

　　现代高速运转的快节奏生活、越来越大的生活压力不断挤压着我们本来自由畅通的情感空间，人
们的情感诉求似乎日益受到束缚；于是，抑郁症、强迫症、假想被害症、自我认同感缺失等一系列心
理问题越来越威胁着人们的正常生活，人们不敢高声，不敢呐喊，埋头不语，冷眼相对。
　　针对现代都市人的这一症状，编者推出了的“都市情感书系”。
本书为其中一册，此书所写，皆是世间琐事，犹如一针清醒剂，无情地注入你的肌肤，瞬间便让你体
验到疼痛、热辣又放任肆意的快感。
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