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前言

　　很多家长为自己孩子的作文水平不高着急；很多老师感到作文难教，很多同学为自己的作文水平
不能尽快提高而烦恼。
面对这些老问题，如果谁说他有灵丹妙药，可以在一朝一夕之间解决问题，让学生的作文水平得到突
飞猛进的提高，那肯定是骗人的话。
很多老师在做这样那样的试验，希望通过某种有效的途径提高学生的作文水平。
多年来，我一直在观察和思考有效提高学生作文能力的问题，在我看来，要想让学生在有限的时间之
内提高作文水平，恐怕最重要的是这十二个字：“打通读写，学会借鉴，勤于思考。
”　　为什么要强调“打通读写”呢？
这首先考虑的是一个读写关系问题。
我们一直认为，要想写出好文章，就应该多读书，多读好文章，因为多读是吸取知识的关键。
我们的好多同学，其实读了不少的书一不说别的，就是课本上的文章吧，从小学读到高中，我们已经
读了多少？
那可大都是十分优美典范的文章呀，再加上平时各种途径的有意无意的阅读，那就更多了。
但是到了真正动笔要写东西的时候，却又不知从何下手。
这是为什么？
我觉得主要是因为没有真正打通读写，阅读时没有学习写作的意识。
所谓打通，不是一种简单的技艺，而是要形成一种思维习惯，每当读到一篇有价值的文章，一本好的
书，就自觉地琢磨和感悟其写作方法，久而久之，这种对于别人的方法的感悟，就内化为一种自己的
能力。
一个人如果能够真正做到打通读写，对于某类文章，只要读上一部分较为典型的例文，就足以掌握这
类文章的基本结构方式。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<语文报杯全国作文大赛历届获奖作品>>

内容概要

从“语文报杯”全国作文大赛1—11届获奖作品中，由评委与名师精选高三学生佳作，精心汇编而成。
方法指导实用易学，选文分类清晰，读者定位明确，特色化的旁批、点评针对性强，全面解析最优秀
获奖作品。
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作者简介

蔡智敏，语文报社社长兼总编辑，中国语文报刊协会副会长，中国少年儿童报刊工作者协会副会长。
撰写有关语文教学、文学研究、编辑学研究论文多篇，创作出版了散文集《宁静与声音》、《表里人
生》，论文集《编读余谈》，诗集《走过荒原》及中短篇小说等百余万字的作品；主编有《新思路读
写突破》、《高效读写大系》、《新读写大语文》等语文教学与研究用书，约两千多万字。
被评为百佳新闻工作者，并获“杰出成就奖”，2010年6月被授予全国新闻出版行业“三个一百”优秀
人物荣誉称号。
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章节摘录

　　第一编　读书感悟　　怎样写以“读书”为主题的文章　　写作以“读书”为主题的文章，可以
从多个角度切入，如写作手法的借鉴、与书有缘的故事、慧眼独具的评荐、人生智慧的启迪等。
我们在这里要强调的是，一篇优秀的文章，首先要在题材上抓住读者的眼球。
如果想使自己的作文具有更高的水平，就必须运用个性化题材。
　　所谓个性化的题材，并不是说别人不曾使用的题材，而是指经过我们独特的视角观察过、经过我
们的心灵之光辉映过的题材。
它们鲜明地带有作者的情感、个性、思想的特色，虽然别人也使用这些题材，但“以我观物，故物皆
着我之色彩”。
世上没有两片叶子是相同的，每一个人在各个方面表现的亦是无限多样的。
我的学养、性格、气质、爱好、兴趣、专长乃至于某种特有的情调都可能影响我们选择的题材！
　　总的说来，个性化的题材大致有下面两个特点：　　一、新颖独特　　一篇好文章，首先在题材
上就必须使读者产生兴趣。
新颖独特的题材是作品成功的基本保证！
大凡有个性的都是比较独特的，而千篇一律、陈词滥调则是个性的大敌。
但是在写作实践中，许多学生作文中总是充满陈谷子烂芝麻，往往是一旦谈论勤奋总是离不开牛顿、
居里夫人；一开讲成功在于后天的努力就是说爱因斯坦、爱迪生的小时候；一提起身残志坚就忘不了
海伦?凯勒、张海迪⋯⋯相当一部分中学生的作文选材草率粗疏，往往只是应付式地随便采用几个毫无
新意的题材，从而降低了作文的品位，减少了文章的可读性。
　　二、具有品位　　并不是所有的独特题材都可以成为个性化题材。
个性化不是猎奇，不是标新立异，而是发他人所未发、见他人所未见，超乎一般庸常之见能够给人启
发、感悟的题材。
追求题材的个性化应该避免走向刻意求新的极端。
大气、深刻、具有启迪意义和丰富内涵的题材是个性化题材努力的方向。
　　例如，写一篇题为《读书》的作文，竟有半数以上学生题材撞车，不约而同地写了以下三类题材
：自己如何不愿读书直到看见一位失学儿童以后才意识到读书的可贵；读书应刻苦勤奋——所谓的“
书山有路勤为径”；读书于国于己如何重要。
　　更有少数作者，以油滑为机智，将肉麻当有趣，题材小气、低俗，充斥流行歌曲、地摊文化气息
，文章充满低级趣味而自鸣得意。
　　之所以出现这类现象，一是由于作者没有足够的材料积累，写作时搜索枯肠，苦无所得，只好“
捡到篮中就是菜”，聊胜于无而已；二是作者本身对这一话题并无真切的体会、思考、感悟，于是只
好找一些现成的材料应付作文；三是由于作者本人境界所限。
　　新的生活方式和社会的变迁，给我们的写作提供了许多新的题材和写作机会，为我们提供了更多
的个性化的人生体验。
只要我们做到以下三点，拥有个性化题材应当指日可待：　　拥有一个具有丰富题材的“资料包”，
不至于在写作中捉襟见肘；　　善于观察、体验、思考，善于使自己选用的材料独具个性魅力；　　
有一定的胸襟眼光，能够选择新颖有品位的题材。
　　书魂点亮人生　　山西省太原市五中（270）班　冀　婷　　书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。
书美妙如此，而人生的历程亦像这书，其中有太多的情、有道不完的理，当然，也有很多悲与喜，精
彩与平淡⋯⋯　　古代仁人志士以书为楷，兵家武士以书为章，孩童以书为师，后人以书为鉴，师则
以书为纲。
从古到今，书成为生活中不可缺少的一部分。
　　我们也许曾被书中的情节所吸引，陶醉于如诗的语言，沉浸在如画的描写，也曾为人物的不幸遭
遇而悲伤，落下同情、感伤的泪水，也曾从中汲取幸福的养料，欣慰的笑容印在脸庞。
书教会了我欣赏生命、热爱生活。
当我孤独时，在我失落时，我会静静地看书，书是我的知己，向书倾吐所有的不悦，我相信它是最好
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的倾诉者，它从不会抱怨。
　　（前三段重点论述书的重要性，为下文具体阐释作了铺垫。
）　　书是友，也是师，一位人生课堂上的博学先生。
　　我的人生之旅也许是从童话开始的，白雪公主的善良，人鱼公主为爱的奉献，皇帝虚荣而裸身示
民⋯⋯真善美，丑与恶在我的心灵上播下一粒粒种子，尽管那时无知，天真的我还不能完全理解故事
中人物的行为。
后来，我读的书多了，从中学到了很多。
亲情是最值得珍惜的，也是人最多最早接触的东西，它温暖人的心。
爱情的伟大，不在于一生相依、永不分离的誓言，而在于彼此的奉献，用平凡的行动诠释一切永恒。
友情会给我们注入生命的活力，感受生活的丰富多彩。
独处的美，凄楚的感动，珍惜拥有，敢于、善于放弃⋯⋯书使我的人生充满希望之光。
　　种一棵亲情树，书是阳光雨露，使它枝繁叶茂。
（中心句采用排比手法，脉络清晰，一目了然。
）　　《我的兄弟姐妹》让我真切地感受到亲情的力量，那是一种关爱、体贴、思念、追寻。
兄弟姐妹的分离并没有淡化他们的感情，十几年的时间他们从没有中断过彼此的思念。
我是含着泪读完的，其中分离场面的每一个字都让我心酸。
“哥哥、姐姐，你们不要我了吗？
我以后听话还不行吗？
我再也不喊肚子饿了⋯⋯”当他们幸福相聚时，我也幸福地笑了。
透过一行行文字，我深切地领悟到：爱是生命的源泉，我们因爱而生，爱的力量注入了我们的血管，
随血液的流动而释放。
（小作者直抒胸臆，以情感人，同时渲染了文章的气氛。
）　　种一棵坚强草，书是风雨，使它更加顽强生长。
　　《亮剑》一书，我是怀着一颗渴求的心读完的，当我读到其精神实质：亮剑精神就是当敌我交战
时，明知实力悬殊，但还要坚定地把剑亮出来。
我完全被那精神实质所震撼，亮剑精神的勇气、坚定、不畏艰难的力量，震撼了我的心灵，我们缺少
的就是这种魄力。
我们也许曾幼稚地想我们还小，但这并不是我们可以向困难低头的理由，是书教会了我坚强。
　　曾经读到这样一段文字：“不是不想崩溃，不是不想哭泣，只是崩溃、哭泣后又如何，我们依旧
得面对现实，我们仍然得自己收拾旧山河，我们何不微笑面对，乐观做事。
”一段简单的文字使我备受启发：我们需要勇敢地面对，乐观地对待人生中的不如意、困境、坎坷。
书教会我乐观面对。
　　种一朵宽容、沉静花。
　　母亲的宽容，让我们感动。
大海的包容万物，阳光的无私、宽容，铸就了美丽世界。
宽容待人，我们会获得最广阔的空间。
　　（从三方面具体描述了书籍对“我”人生的影响，凸显“点亮”的意义。
）　　林黛玉的人生凄楚，但她娇柔的外表下是一颗坚强的心，那是凄楚之美。
而曹雪芹的孤独，静中独处的心态，造就了其审视世界的慧眼，写出惊世之作——《红楼梦》。
　　我在生命中寻找着成功之光，站在山顶体悟“会当凌绝顶，一览众山小”的豪迈，感受的也许是
一段成功历程，此时便是与书魂相碰撞的时候。
　　书中有很多精髓，其中爱、坚强、宽容、独处、凄美点亮了我们的人生，那是一段成长的历程。
书魂伴我成长，点亮人生。
（结尾点明题旨，凝练简洁。
）　　思维灵动　个性张扬　　文章开头的论述很精彩，将书与人生联系得非常紧密，然后由此牵出
自己喜欢看书的经历。
对于作者而言，书中有爱，有坚强，有宽容，有凄美，他总是默默地享受着这一切，而我们也默默地
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享受着小作者真诚的文字和心灵独语。
　　音符上的字潮　　云南省昆明市第十中学高三（6）班　陈南竹　　温上一杯咖啡，透过薄雾包
裹的窗，仿佛看到老船摇荡着生命的涟漪，听着淡淡的《威尼斯船歌》，品味那沉淀了的时光，（“
沉淀了的时光”使人想象到那威尼斯水城两头尖翘的小船，以及两岸高耸着的哥特式建筑。
）音乐确实能流淌出渴望。
然而，那些在夏日的午后翻开书本的恬静；那段伏书长叹的惆怅；那拍膝称好的快慰⋯⋯如果音乐是
美的声浪，那书便是音符上的字潮。
　　始终怀念双眸初次亲吻月光的那瞬心动，心中顿时激起皓月的夜曲，当李白以一句“举头望明月
，低头思故乡”叩醒千年沉睡游子心扉的那一刹那，东方人那含蓄的相思之美化作了我与字字浪花的
第一曲“小河淌水”，那是我与读书的初恋。
五言、七言的演绎正像那一个个单音符的抚摸。
这是我的第一曲，相信也是无数中国人心中的第一曲。
（短短的十个字，却蕴涵着中国人几千年的思乡热情，中文是有生命，有感情的。
）于是我爱上了这“初恋”的味道，爱上了诗的味道。
就像“小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头”的新鲜，就像“牧人驱犊返，猎马带禽归”的温情。
爱在延续，当我渐渐领略到建安风骨，田园情怀，忧国忧民，羁旅孤愁，壮志难抒，相思满园，才明
白世间的爱就像那些反复的章节：同样的音节，更深的呼唤；同样的爱恨，无可挑剔的诠释。
（历史恰如一个舞台，每时每刻都在上演着一出出最真挚动人的现实剧。
）　　从风声中飘扬的黑管独奏开场，展现一派湘江风韵的与世隔绝；竹笛的旋律，仿佛撑船的竿子
一上一下，一轻一抑，又像竹片轻轻摩擦。
竹篁之中，我仿佛看到那个在清风中生长，眼眸如水晶一般的翠翠。
薄雾朦胧，宛如笛声悠扬，（那种薄雾朦胧的境界，有时真的可以使人很自然地想起江南长笛那低婉
悠长的声音。
）就像天保的歌声。
不论是猫头鹰还是竹雀，都唱出了它们心中的淳美。
读那乡气满卷的《边城》，静静去感受，就像翠翠在睡梦中祈盼歌声浮起那年轻人的灵魂，希望那竹
雀般的歌声满载一船白鸭归来⋯⋯（读完《边城》，相信每一位用心的读者都会在心中浮现出一幅清
纯柔美的水乡景色，还有那个明眸善睐的翠翠。
）“那个离去的，离去了，另一个离去的，或许再也不回来，也或者明天就回来了”。
沈先生，容我冒昧地对它奏一曲《回家》，希望那萨克斯风能吹散盼归人心中的迷雾。
如果有人沉浸在失去的失意中，请听一听《边城》，那抹微凉的悲伤，那段深情的驻守，驻守三颗不
灭的真心，一起等待回家；如果那是笔尖的足迹，我宁愿说那是吹奏，吹奏亘古未变的情怀与渴望。
　　“风在吼，马在叫，黄河在咆哮。
”相信滚滚黄河水陡然坠落，溅起飞沫，呐喊的不只是冼星海喷薄的思想，更是另一个人的烈性、正
气。
这股正气直上云霄，“民族魂”的大旗遮天蔽日，他的思想就像乐章里抑扬顿挫的旋律，掩埋尽腐朽
麻木的小节，吞噬掉野蛮罪恶的堡垒；它的笔尖激起汹汹的狂风，吹走懦弱愚昧的残絮。
我听了许多遍《黄河大合唱》，但可惜，我未曾亲身经历那浩然的气势；我读了一遍又一遍的鲁迅，
真幸运，我觉察到卑微的自己，就如同黄沙殆尽，清雾浮起，或许我还是读不懂他，但只要我们有读
懂他的那一天，我们的民族就会沐浴永恒的阳光。
听《黄河》的咆哮，那是音乐的撞击，听鲁迅的篇章，那是灵魂的撞击，奏响前进的乐章。
（以《黄河大合唱》的民族精神来配比鲁迅的民族魂，正如每一位爱国的国人在看到国旗，听到国歌
时便会想到为革命抛头颅洒热血的革命先烈。
）　　手指叩击琴键，连并弹出几个沉郁的和弦，小提琴扮演不光彩的角色，仿佛生命中魔鬼的挑衅
，但再来一个和弦将它们无情压倒。
相信许多人被第5号《命运》交响曲开篇这样的气势所震慑。
生命的浪潮会一浪高过一浪，无论前方有多大的礁石，就像保尔?柯察金在漫天大雪中一锹锹地铺设铁
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轨；就像病床上那个看不见光明，而眼神依然坚毅的保尔在用硬纸做的格子里一行一行地写着。
如果这就是命运的韧性，那么每一次挫折，不过是主旋律的伴奏；只会让那好似疲惫的心愈加刚强，
在那一瞬间，你感觉到手中捧着的不是一本书，是擎着一把利剑；一路的屈辱、蔑视，失败不过是低
矮的灌木，可以欣赏，更可砍断，命运之乐仍在继续。
　　所有的文字都像那乐曲，高潮跌宕时是感情的喷薄；细腻委婉时是感情的倾诉；掌声雷鸣时是读
者与作者两颗陌路之心的撞击。
（人生的多姿多彩，也恰如一首曲子的旋律多变，我们每个人都是自己生命的作曲家与演奏者。
）　　圣洁的光芒，洁白的云浪，天堂为之倾倒的是这由心流淌的心灵乐章，看那浪卷浪，乘着海风
，向每一个心灵袭来，那是字潮踩着音符的步点，它走过先秦盛唐，走过文艺复兴的盛殿，走过战火
纷飞的炼狱，走过激情燃烧的岁月，走过那段风花雪月。
旋律会去记载，如果音乐是心灵的音乐，那字潮便是由心流淌的心灵乐章。
　　听，潮声阵阵，心语串串⋯⋯　　文采斐然　思维灵动　　读书是一种享受，是神圣而美妙的体
悟，是自我升华的遨游，正像作者所描绘的“又像竹片轻轻摩擦。
竹篁之中，我仿佛看到那个在清风中生长，眼眸如水晶一般的翠翠”。
这样的语言极富音乐美，细腻而丰盈，字里行间，情愫绵绵。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<语文报杯全国作文大赛历届获奖作品>>

媒体关注与评论

　　多情多彩的描绘，反映着绚丽灿烂的少年生活；左右俯仰的视角，呈现了题材选取的相当水平。
三分老成，透露了小作者对现实的认识和思考；七分浪漫，毕竟是孩子们的天性与率真。
　　——李白坚（上海大学教授，著名语文教育专家）　　走进“语文报杯”作文大赛，就走进了一
个五彩斑斓的童心世界。
在这里，我们感受到的不仅仅是纯真与唯美，还有个性、创造与激越。
　　——李镇西（著名特级教师，成都武侯实验中学校长）　　这里是大世界中的小窗口，闪亮着智
慧心灵的火花，飞扬着美好青春的理想，描绘着五彩斑斓的生活。
这里是作文大赛的精品集，丰富的思想、独特的视点、优美的文笔和轻灵的思绪在这里交汇、激扬。
　　——余映潮（著名特级教师，湖北荆州教科院教研员）
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编辑推荐

　　《语文报杯全国作文大赛历届获奖作品精选（高3）》语文报创刊于1978年，一纸风行30余年，被
誉为“中华语文第一报”，单期发行量约600万份。
语文报杯全国作文大赛，已连续举办11届，每届参赛人数约60万人次，总参赛人数达到近700万。
丛书精选1-11届最优秀获奖作品，作者遍及43余个省市，全国特级教师精心指导，篇篇都是佳作。
　　全国作文顶级赛事 海选原创顶尖范文 获奖范文亮点借鉴　　高分写作快速升级 精品实用素材超
市 全面提升语言能力　　读大赛获奖作文，写考场高分作文，中国双高分作文最佳范本
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