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内容概要

　　中国传统节日是中华文化的重要组成部分，是传承中华民族精神的载体之一。
《中国传统节日与文化》将中国传统节日一一列举，并将每个节日的来历、风俗等进行了介绍。
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章节摘录

版权页：东汉明帝永平年间，开始流行街头放灯的习俗，元宵节也被人们称做“灯节”。
明帝提倡佛教，听说佛教有正月十五日僧人观佛舍利，点灯敬佛的做法，就命令这一天夜晚在皇宫和
寺庙里点灯敬佛.令士族庶民都挂灯。
以后这种佛教礼仪节日逐渐形成民间盛大的节日。
隋朝的元宵节也十分热闹。
《隋书·音乐志》记载，每到正月，很多小国来朝拜，一般要留他们到正月十五日，在端门与建国门
之间，大约绵亘八里的范围内设戏场，场面十分壮观，参加歌舞者足达数万，从晚上一直舞到清晨。
好不热闹。
到了唐代，赏灯活动更加兴盛。
皇宫里、街道上处处挂灯，还要建高大的灯轮、灯楼和灯树。
唐玄宗时，每逢正月十五就在宫廷中用绢丝扎成二十节、离一百五十丈的灯楼，上面悬挂着珠玉金银
穗坠，铮铮有声。
唐朝大诗人卢照邻曾在《十五夜观灯》中这样描述元宵节燃灯的盛况：“接汉疑星落，依楼似月悬。
”宋代更重视元宵节。
赏灯活动更加热闹，而且要进行五天，灯的样式丰富多姿。
到了明朝。
朱元璋建都南京，规定从正月初八挂灯。
在秦淮河面上，高搭彩棚。
朱棣迁都北京后，在东华门开辟了两华里长的灯市，一直到正月十七才收灯，连续赏灯十天。
这是中国最长的灯节了。
清代赏灯活动虽然只有三天.但是赏灯活动规模宏大，盛况空前。
除了燃灯之外。
还放烟花助兴，后来又增加了舞龙、舞狮、跑旱船、踩高跷、扭秧歌等“百戏”的内容。
随着社会和时代的变迁，至今元宵节仍是中国民间传统节日，不仅盛行于海峡两岸，就是在海外华人
的聚居区也年年欢庆不衰。
2.放焰火避大难传说在很久以前，凶禽猛兽很多，四处伤害人和牲畜，人们就组织起来打它们。
有一只神鸟因为迷路而降落人间。
却意外地被不知情的猎人给射死了。
天帝知道后十分震怒，立即传旨，下令让天兵于农历正月十五日到人间放火，把人间的人畜财产通通
烧掉。
天帝的女儿心地善良，不忍心看百姓无辜受难。
就冒着遭受天庭惩罚的危险，偷偷驾着祥云来到人间，把这个消息告诉了人们。
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编辑推荐

《中国传统节日与文化》：春节元宵节春龙节清明节端午节七夕节中元节中秋节重阳节冬至节腊八节
除夕

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中国传统节日与文化>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


