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前言

　　泰戈尔曾说：“年轻的时候，我的生命犹如一朵鲜花——当和煦的春风到她的门前乞讨，她便从
那富丽繁华中摇落一两片花瓣，丝毫也不觉得有任何损失。
如今青春已逝，我的生命犹如一枚坚果，已无物可施，只等待着把自己彻底奉献，连同那甜蜜的重负
。
”我们还在成长，世界已如同洪水涌进生命，我感到所有的星星在灵魂的夜幕中闪耀，美丽的花儿在
身体里正徐徐绽开。
而成长的躁动正如一缕薰香在我心中冉冉升起，如果生命还要来一次孤单的旅行，那么，我只愿带上
一个简单的行囊，装着一本契合心灵的小书，让它深掘内心的梦想，安抚那永无静止的生命拍打羽翼
时的躁动和拥挤时光的轰鸣。
　　“人的一生也许不会成功，但一定在成长。
”然而有些成长并不是我们想要的，有些路并不是我们想走的，我们如此脆弱地承受着生活的洗礼，
有些人因此而更加坚毅，有些人却在苦海里挣扎沉沦。
我们不想辜负了父母含辛茹苦的教诲，不想误解了课堂上老师谈笑风生的意义，更不想过早地意识到
沧海一粟的渺茫与世俗的迷惘，所以当我们手足无措的时候，只能高声呐喊：“让书籍那喷涌的泉水
洗尽我生命中污浊的浮华！
”　　古语有云：“书中自有黄金屋，书中自有千钟粟，书中自有颜如玉。
”而我却说是书给了你成长的智慧，面对困难的勇气，面对生活的那点坦然与豁达。
无怪乎这么多年来人们再累也要读书，工作再忙也要谈书，收入再少也要买书，住处再挤也要藏书，
交情再浅也要送书。
无论是平民匹夫还是商界巨子，人们无一例外地从书中汲取着生存的养料，开启了别样人生，接受来
自心灵深处高贵的洗礼，然后走上了各自的朝圣路。
是啊，书籍，饥之以当食、寒之以当裘、忧患以当安乐、孤寂以当金石琴瑟。
成长可以舍弃白昼，但却不能缺少这盏明灯！
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内容概要

面对严峻的社会现实，面对青少年空白的阅读世界，在强烈的社会责任感的驱使下，组织了陈建功、
谭谈、毕淑敏、韩少功、高洪波、陈世旭、王跃文等众多知名作家，教育学、心理学专家编选了一系
列精品章目，汇成“成长”系列青春励志丛书，希望此书能洗尽读者心中的浮华、躁动和虚假，启悟
人生妙谛，培养广大青少年的人文品质和完美人格。
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书籍目录

有一种爱值得等待　梦中的篮球场　从天而降的玫瑰  麦片男，可不可以爱  开不败的风信子　有一种
爱值得等待　公主和鱼　一颗“智齿”的爱情　Beauty and Beast开在水中央　那些男孩教我的事　洋
娃娃和小熊跳舞　十六岁的青春轰然作响　开在水中央　爱情到了结账的时候　狂奔在爱情路上的蜗
牛　对不起，亲爱的右脸欢喜冤家　狐狸从窗外溜进来　可爱得像头小奶牛　你像是个熊猫王子耶　
野兽之泪　打个电话然后期待　行板的Andante　馋嘴饭饭的爱情程序　我被帅哥撞了一下腰　欢喜冤
家　　爱情躲在爆米花里　坏小子你无处可逃夏末盛放　鱼皮豆，背靠背　差点和她青梅竹马　一场
青春期的“置换交易”　一双美丽的蓝凉鞋　想喊你同桌的那个人　傻瓜，傻瓜，再见吧　夏末盛放
暗恋时代的橡皮头　槐花味儿的蜂蜜蛋糕　暗恋时代的橡皮头　小象不知道的几个秘密　喜欢你，让
乌龟告诉你　青春的树上开过初恋的花　幸福街的油桐花（下）　等爱降临的小狐狸精苹果女生的似
水流年　苹果女生的似水流年　咕噜噜的爱情咕噜噜转　《无奈》连续剧　别说什么青春期　贫穷的
战斗　雨太大，你需要一把伞　把初恋藏进砖缝　“环保小姐”的爱情奇遇
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章节摘录

　　午夜，火势迅速蔓延，整栋宾馆大楼像一块疯狂燃烧的炭，将每一寸空间烤成滚烫的烙铁。
他们发现失火的时候，已经晚了，男人拉着女人冲向楼梯，却被大火扑回。
他们只能关紧房门，火舌和浓烟还是从门缝里蹿进来，狭小的房间迅速变得灸热难当。
　　男人和女人站在九楼窗口呼喊，拼命挥动手臂。
他们看见消防队员架起云梯，慌乱而急切地向他们靠近。
可是没用，肆虐的大火让云梯像一只巨大的受伤鸵鸟，在距大楼很远的地方徘徊，停滞不前。
火势越来越猛，房间里的空气仿佛开始燃烧。
男人说，跳楼！
　　他们把床单和被罩撕成宽宽的长条，扭成一条绳子，男人估测了一下长度，摇摇手，又脱下衬衣
接上，长度仍然不够。
男人开始撕扯窗帘，一股火焰猛地蹿进来，在男人面前拐了个弯。
女人说，没时间了。
男人将床上的被褥扔出窗外，然后把绳子系在一根结实的窗骨上，狠狠地拽拽。
他对女人说，滑下去！
　　女人拼命摇头，拼命哭泣。
　　男人说没事，你抓紧绳子，慢慢向下滑，准能行。
女人说你呢？
男人说你先滑下去，我马上下。
他把女人抱上窗台，将绳子末端在她腰上缠了一圈。
男人大汗涔涔，呼吸困难。
男人说千万抓紧，记住，一点一点往下滑。
男人攥住绳子的另一端，说：“我爱你！
”　　火焰逼近了男人，女人开始向下滑。
她像一只笨拙的壁虎，沿着滚烫的楼壁，一寸一寸地接近地面。
终于，女人滑到了绳子尽头。
可是她的身子，仍然停留在半空。
四面都是烈焰，女人的手指钻心地痛。
　　男人瞬间作出了一个决定。
他冲女人喊，别怕，坚持半分钟！
男人用尽浑身力气将那段绳子往上拉，然后用牙齿咬开系在窗骨上的死结。
巨大的冲击力让男人的身体猛地前倾，险些被拉出窗外。
男人死死地抓住绳子的一端，冲女人喊，别朝下看！
一会儿我喊你，你就跳下去！
　　屋子里已经火光冲天，男人感觉自己的头发眉毛都在燃烧。
他用双脚钩住两根窗骨，像杂技演员般慢慢探下身体。
男人的表情痛苦并且扭曲，女人的体重将他的身体完全拉直。
　　男人变成一段绳子，一段连接在女人和窗骨之间的生死之绳。
男人的身体还在拉直和伸长，1．75米的男人，把那段由床单和被罩编成的绳子的长度，增加了2．05
米；把女人到地面的距离减少了2．05米。
　　火焰噬咬到男人钩住窗棂的双脚，他感到自己的皮肤在“毕剥”作响，男人朝女人喊，快跳！
　　女人跳下去了，重重地摔在男人扔在地面的被褥上，四周都是浓烟，几个消防员终于突破烈焰，
朝她的位置跑来。
　　女人很快站起来，她高呼着男人的名字。
男人仍然挂在那里，男人是一段2．05米的绳子。
男人试图将身体重新弯成一张弓，可是却再一次被拉直，他已经一丝力气都没有了，男人的体力完全
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透支给了女人，他的衣服在燃烧。
空中，男人像一位出色的杂技演员。
　　男人不是杂技演员。
女人看到男人静止了几秒钟后，突然从高空垂直落下。
空中的男人变成一朵灿烂的焰火。
　　没能在第一时间逃出大楼的人，除了这女人，全部遇难。
她是唯一获救的人。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《成长：纯情校园5》是毕淑敏、韩少功、王跃文、崔修建等100多位当代实力派作家倾情奉献一
生不可不读的⋯⋯　　送你一座种满蔷薇的花园，带你去看一场烟火的表演，请你品尝一个柠檬的酸
涩与甘甜，让你体验一种美到极致的青春纯爱！
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