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目 录
第一章风水轮流转
一、中国人的警醒
1.钱是一种什么东西
2.秦始皇的“深谋远虑
3.“钱”的价值是怎样确定的
4.币值为何升贬不定
二、中外货币升贬大事记
（一）从西汉到民国：一部货币贬值的百科全书
1.中国古代铸币的贬值
――“一石米从200 钱涨到7000 钱’
2.中国古代的纸币贬值
――“市面上只见纸币不见商品”
3.清末民初的币制紊乱与货币贬值
――各种机构造钱，各种货币流通，各种钱都不值钱
4.国民政府法币的疯狂贬值与彻底崩溃
――一张纸币的面值竟达60亿元
（二）此伏彼起，动荡不安：20世纪前国外货币风潮
1.古罗马的铸币成色下降与通货膨胀
――皇帝们竞相玩弄着货币掺假的游戏
2.17世纪法国的两度纸币贬值与崩溃
――纸币的价值最后变得只能供人焚烧
3.捉襟见肘的美国货币
――战争中的通货膨胀与战后的通货紧缩、经济萧条
（三）战争与革命的孪生兄弟：经济危机
――20世纪上半叶的币值升贬
1.第一次世界大战中的普遍通货膨胀
2.“一战”后的德国：从沸腾到疯狂的恶性通货膨胀
3.十月革命后的苏联：通货膨胀以及赤贫
4.1929－1932年大危机：世界范围通货紧缩与通货膨胀
时代的到来
（四）“二战”之后的世界性潮流
――信用纸币普遍贬值
1.跳跃的旋律：发达国家相对缓和的通货膨胀
2.恶性与制度化：发展中国家的通货膨胀
3.难以“休克”的骚动：90年代苏联的恶性通货膨胀
（五）汇率波动日甚，世界金融体系面临巨大的考验
1.国际金本位制的废止与固定汇率制的破产
2.浮动汇率制度登场
3.挡不住的冲击：布雷顿森林体系崩溃之后汇率升贬
（六）货币：伸缩不定的尺度，百般无奈的选择
第二章 币值升贬 ，谁主沉浮
一、影响国内价格波动的几个主要原因
（一）货币制度影响币值升贬
（二）货币政策影响币值升贬
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（三）财政政策影响币值升贬
（四）政局动荡影响币值升贬
二、对国际汇率波动因素的追根溯源
（一）货币购买力一―汇率决定的基础
（二）国际收支――汇率变动的直接原因
（三）经济政策与投机资本――汇率升贬的人为因素
（四）心理预期――汇率升贬的不确定性因素
第三章 人民币会贬值吗
一、人民币第一次受到全世界如此强烈地关注
1.全球新闻媒体聚焦人民币
2.“人民币会不会贬值”牵动亿万中国人的心
二、在特定历史条件下的人民币
――人民币的历史回顾
1.战火硝烟中诞生的人民币
2.计划经济时期，人民币曾以币值稳定著称于世
3.走向市场经济的人民币
三、人民币汇率近期不贬值
（一）承诺：人民币不贬值
（二）争论：不贬值对我们是利大于弊还是弊大于利
（三）人民币不贬值，不仅出于国际道义，也考虑符合自身
利益
（四）几种探讨
1.国际“炒家”冲击别国金融市场的主要手段有哪些？

我国会遭到冲击吗？

2.人民币目前的价位合理吗？

3.人民币有贬值的内外压力吗？

4.国家的政策选择适度吗？

四、着眼长远，人民币升、贬值都有压力
1.升值与贬值的压力并存，升值的压力更大
2.要稳定货币，但不能凝固比价
3.维护币值稳定，任重而道远
第四章 您会使钱增值吗
一、“有钱存银行”，中国人的原始本能
1.对存款的偏好
2.您对存款“缩水”有警惕性吗
3.其实也是无奈的选择
二、国债：日渐走俏市场
1.购买债券曾经是爱国行为
2.层层下指标，强行摊派
3.国债一流通，立刻魅力无穷
4.“杨百万”的发家史
三、炙手可热的股票投资
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1.原理不难掌握
2.股票狂潮几度席卷中华大地
3.股票恰似一柄双刃剑
4.涨涨落落，股价升降规律何在
四、令人惊心动魄的期货交易
1.认识期货与期货交易
2.期货交易撞入中国国门
3.期货市场上的两种人：套期保值者以及投机者
4.以小搏大，高收益与高风险
五、保险投资：居安思危的选择
1.保险业在中国的曲折历程
2.保险也是一种投资
3.当今保险的种类五花八门，选择是一门学问
4.您懂得研究保险条款吗
六、房地产投资：不沉的航空母舰
1.漫长的房改之路
2.住房消费热潮即将来临
3.购买住房既是消费，又是投资
七、正在悄然兴起的“投资基金”
1.何谓“投资基金”
2.投资基金的兴起
3.投资基金的“金字招牌”
八、名品收藏：进入寻常百姓家
1.黄金的故事
2.传奇的邮票
3.收不尽的钱币
4.说不清的艺术品
九、投资不能“跟着感觉走”，必须呼唤理性
1.应该了解各种投资工具的特点
2.洞悉自己，量体裁衣
3.风险四伏，还须警钟长鸣
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