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内容概要

　　世界上每个平凡女孩，都有爱美的权利、变美的潜质。
她们不想再看到天生丽质的美妆模特展现妆容，而想看到的是，像她们一样有着小小瑕疵的女孩逐渐
变美的过程。
翻开《灰姑娘变公主魔法书》，就能让你通过美丽魔法而从“灰姑娘”一跃变成“公主”。

《灰姑娘变公主魔法书》由何琼编写。
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　　何琼
　　国家级高级造型技师、国际造型业协会高级会员。

　　国家级高级造型技师，国际造型业协会高级会员，国家级化妆师资格鉴定评委，CCTV中国国际
造型师大赛特邀评委，中国各大知名杂志特约造型师，武汉天姿美容发型化妆学校造型技术总监。
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章节摘录

版权页：   插图：    1饰底乳 饰底乳可以有效地校正肤色，改善脸部肤色不均的情况，有人形容它在底
妆中的功效犹如“双面胶”一样，给肌肤涂上饰底乳，可以让肌肤的细腻感和光泽度得到提升，同时
看起来也非常细嫩柔滑，没有生硬感。
 BB霜 BB霜能够改善肌肤的缺点，对斑点和痘痘有一定的遮瑕效果，涂抹后看起来非常的自然细致，
它可以与肌肤进行亲密贴合，再配合指腹拍打的涂抹手法，能让肌肤呈现出如同小婴儿一样嫩滑的肌
肤。
 粉底 粉底在底妆中有着不可替代的作用，它对肌肤有着极佳的修饰效果，能让肌肤呈现出丝绸般的
梦幻质感。
如今有些粉底还兼具防晒隔离、保湿控油、提亮肤色的作用。
但需注意的是，要根据自己的肤质状况和肤色，选择合适的粉底类型和粉底颜色。
 遮瑕膏 遮瑕膏可以非常有效地对脸部的小问题进行修饰，只需一点点，就能将黑眼圈、眼袋、痘痘
、色斑、痣等小瑕疵完全遮盖住，让肌肤变得完美无瑕。
不过在使用时，尤其要注重手法，做好瑕疵与肌肤之间的完美过渡，让旁人无法察慌。
 高光粉&阴影粉 这两种化妆粉都可以用来强调脸部轮廓，让五官变得更立体。
其中高光粉有提高、放大视觉的效果，可以涂抹在眉弓骨上、鼻梁上、额头中心处、下巴中心处。
而阴影粉一般具有收缩视觉的效果，如果想让鼻梁的立体感更强，可以在鼻梁下轻轻扫一下；如果想
让脸看起来更小，可以在脸庞两边轻轻扫两笔。
 散粉 使用散粉可以让底妆的持久度更佳，只需要在底妆的最后一步轻轻扫一下全脸即可。
它可以让妆容看起来更加的柔和自然，散发出一种朦胧的美感；并可以有效吸除脸部多余的油脂，预
防因带妆时间较长而出现脱妆现象，让底妆的效果看起来更精致。
 胡姑娘乐活底妆 必备工具 想要底妆的效果光泽无暇，单靠美妆单品是不够的，这时准备一套化妆工
具必不可少，它们是打造出完美底妆效果的关键之一，也是构成靓丽底妆的“秘密武器”。
下面这些小东东，你都是否都拥用了呢？

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<灰姑娘变公主魔法书>>

编辑推荐

《灰姑娘变公主魔法书》抛弃那些华而不实的空洞理论，给予你犹如闺中密友般的贴心指导，打造真
正亲和，适合平凡女孩的美丽宝典。
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