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内容概要

三十三岁、风姿绰约的白领奈央子是公司里女孩子和小伙子们崇拜的对象。
而奈央子自己却对未来的爱情与幸福充满不安。
作品描写了由于日本经济不景气，面临公司破产和职员被裁员、解雇的危机，上班一族们不稳定的精
神状态和心理。
　　主人公奈央子在等待理想中的男人出现之前，不断与几个不同类型的男人交往，并安慰自己，等
到真爱的人出现后再付出百分之百；成熟的女人需要偶尔有男人来与她交合身体，向她喁喁细语。
后来，当邂逅真正喜欢的有妇之夫泽木时，又觉得相识恨晚，但伴随这场婚外恋而来的是一个个令人
毛骨悚然的纠纷袭扰⋯⋯     这是一本职业女性的恋爱圣经，一本令人感动的书，狂销133万册，同名
电视剧轰动东瀛。
 作者林真理子林真理子是个多产作家，有日本当代恋爱小说女王之称。
她以其近似男性作家辛辣豪放的笔触和诙谐幽默的风格，淋漓尽致地剖析了当代人心灵深处的丑恶与
隐秘，而这些又都是你我以及所有人不愿外露的真实心像。
本书描绘了几个三十几岁的女白领的爱情、婚姻生活。
虽然没有塑造完美理想的高大人物形象，包括主人公在内，几乎都是存在着这样或那样问题的人，活
灵活现，时而令人恨之入骨，时而又觉得可亲可爱，但读来却令人感叹！
 那些想窥探和了解妻子、恋人、女友、女同事心中奧秘的男士们也不妨好好读一读，一定会有所启迪
的。
通过这本书可以充分地领略“三十岁的女人”是多么渴求真正的爱情，为了维护爱情又是如何不辞辛
苦不惜代价！
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作者简介

林真理子，日本小说家，1954年出生于山梨县，毕业于日本大学艺术系。
1982年凭杂文集《买个好心情回家》一举成名，轰动文坛。
1986年，因《只要赶上末班车》、《到京都》获第94届直木奖。
1995年，因《恋恋白莲》获第8届柴田铼三郎奖。
1998年因《大家的秘密》获第32届吉川英治文
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章节摘录

　　上个月刚过完生日。
奈央子至今不敢相信自己已经是三十三岁的人了，而且一直是孑然一身。
十年前刚进公司的时候，虽然不敢奢望展现在自己面前的将是广阔大道与幸福美景，但奈央子认为，
等待自己的一定是相当不错的人生.当时报纸和一些经济学家纷纷议论，社会正值泡沫经济的景气末期
，这一状态起码还可以维持一段时间，整个日本都对此坚信无疑。
公司也不考虑后果，一股脑儿地招收了一大批女职工。
正好是妇女综合管理性工作闹腾得最起劲的时候，大量聘用女职工的地方，曾经被认为是意识先进的
企业。
虽然如此，但商社从那时起就很有人气，竞争相当激烈；因为有父亲当时还在位的关系，奈央子才勉
强挤了进来。
　　在选择综合管理性工作还是普通事务性工作时，奈央子毫不犹豫地选择了普通事务性工作就是因
为就业时有这样的背景。
如果是以优异成绩从一流大学毕业进公司的话，另当别论；像自己这样很一般的大学，又是靠关系进
来的，还自以为是地嚷嚷什么管理性工作，实在太自不量力。
奈央子历来做事是很有分寸的。
另外她想，这也是曾经被父母唠叨过的--最晚四五年内就结婚，没有必要像男人那样选择管理性工作
。
的确存在商社的女职员即为“商社职员配偶候补”的看法，十年前这一想法更是强烈，或是短期大学
的或是四年制的，总之，她们大多是所谓小姐学校毕业出来的。
其中零星也有几个东京大学或早稻田大学毕业的女子，但选择了管理性工作的她们几乎都已经辞职。
因为她们深感在商社里与男性平等工作是如何不易。
与此相比，吊儿郎当的普通事务性工作的女孩子却饱享了愉快的商社淑女的奢侈生活：工资丰厚，吃
住在家里，自己挣的，自己可以花个够。
　　那时候，她们中间有两三个刚进公司第二年就已经买上芭金名牌了。
与奈央子同期的人看上去都在愉快地享受白领生活，然而很快便开始两极分化了。
同期的女孩子中间有四分之一是社内婚姻，由商社淑女成为商社职员的妻子，踏上了让人羡慕不已的
锦绣前程。
丈夫的薪水不赖不说，她们还随丈夫调动工作，去世界各地赴任，过着相对充实的生活。
还有四分之一的人跟外界男士结婚后就辞职了。
有的是相亲，也有的是学生时代要好的男朋友，虽然情况各不相同，但男方都是所谓的精英。
另外的四分之一，也说不上有什么缘由就炒了公司的鱿鱼，或帮家里做事，或出国留学。
剩下的四分之一还留在公司里，奈央子就是其中一个。
　　也就是说，这意味着要背上“公司里的男人一个也抓不到，又没能耐跟外界男士结婚的女人”的
坏名声。
不管怎么说，商社在如今这个萧条的“平成年代”，毕竟还是人气鼎盛的行业.如今已经过了三十岁还
有人来约奈央子她们去参加派对，也正由于是在一流商社里做事的缘故。
若是男职员，那肯定要比女职员身价倍增。
社会上只要一听到“商社职员”几个字便垂涎三尺的女子何其多！
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