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前言

我喜欢读四大名著，每每掩卷深思的时候，都会有意想不到的启迪：    只要领导者目标明确，意志坚
定，像唐僧，哪怕你带着的是一个小团队，人手不足，且千难万险，最后也能各自修成正果，人人获
得成功。
    如果领导者思想出现偏差，像宋江，虽然只是把聚义厅更名为忠义堂，但整个组织的核心价值观变
了，哪怕一百单八将个个都是好汉，身后还有无数兵马，最后也终将是集体走向深渊，走向毁灭。
这对于今天的领导者、企业家，是何等深刻的启示：目标多么重要，选择多么重要，决策多么重要。
    刘备本来立志匡扶汉室，但力量不足，只偏安一隅，这说明仅仅有理想还不够，还要有能量。
儒家文化中“志”是理想，是目标；而“气”就是能量，是动力。
“志”相当于操控航向的方向盘；“气”相当于汽车的发动机。
“气”对于人，说文一点叫“主观能动性”，说浅白一点儿就是“心劲儿”。
孔子说立志，孟子说养气。
王安石的《游褒禅山记》说的道理也是一样，虽然无限风光在险峰，但是你没能量，也只能半途而废
。
刘备中途变卦，把匡扶汉室变成了据蜀称帝，表面上气势大了，实际上格局小了，这对我们今天人生
的追求，事业的发展，表象与实质消长，很值得琢磨寻味。
    孙权据守江东，几代经营，但是取守势，从战略上就逊了一筹，差了一节，因为进攻才是最好的防
守。
    曹操势大，善用阴谋。
“宁我负人，毋人负我”。
到头来螳螂捕蝉，黄雀在后，司马懿以其人之道，还治其人之身——以阴谋夺取的天下，又被阴谋所
夺走。
今天我们好多销售企业训练狼性团队，让员工去市场上拼杀撕咬，咬客户，咬竞争对手，咬同事，最
后可能咬老板。
人性还没有建立却要强调狼性。
人的发展是在进步还是倒退？
    《红楼梦》就是一个最典型的败家的案例，是身不修不可以齐其家的最有力证明。
贾宝玉就是个败家子，天天在家和女孩儿混，他的人生命运是注定的。
要么在家，要么出家，没别的出路！
中国人培养孩子，强调自古英雄多磨难，从来纨绔少伟男。
老百姓说得更简明：“男孩儿要贱养，女孩儿要贵养。
”如果你有女儿，不管你家境多么清贫，一定要注意培养女孩儿的三分娇气，七分矜持气，要有些贵
族气，才不至于长大后轻易被人领走。
好男儿要志在四方，要“艰难困苦玉汝于成”。
哪怕大器晚成，也要成为一条硬汉子，而那个贾宝玉，不正如当下垮掉的富二代吗？
    文学要为政治服务，乍一听是老调重谈，其实有助于我们理解文学作品的主题和意义。
无产阶级文学要为无产阶级政治服务。
儒家文化，自司马迁的老师董仲舒提出儒家要“度越诸子，定于一尊”后，经汉武帝颁布“罢黜百家
，独尊儒术”之后，就成了中华民族历朝历代的官方意识形态，其他诸子、史学、文学是儒家文化的
补充，是平衡和佐证。
    比较一下儒家与其他几大家之差异。
    儒家追求的是光辉的人生，墨家寻找的是平凡的世界；儒家谈仁爱，墨家谈兼爱。
儒家的仁爱，强调唯仁人为能爱人，能恶人。
敢爱敢恨才是儒家，打击黑暗就是保护光明，像曾国藩。
    儒家的经典著作《中庸》里说：“亲亲之杀”，一般读者看到这句话会糊涂，怎么亲亲还杀起来了
呢？
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其实这个“杀”现代语言中也还在用，我们到市场购物与卖家讨价还价，叫“杀”价。
杀就是降等。
亲亲也有亲疏远近的等级差别，所以是“亲亲之杀，尊贤之等，礼所生也”。
相比较，墨家所说兼爱，就是爱无差等。
让天下充满爱，听着好听，能落实吗？
能对街上的乞丐，像对自己的父母一样爱吗？
所以儒墨两家虽先秦同为显学，但文化也是在相互PK之中见了优劣。
    儒道比较，儒家强调人世，道家强调出世。
儒家说“人生一世，草木一秋”，不能白活。
要“自强不息”，积极进取，但是积极进取就能一帆风顺吗？
未必。
遇到逆境怎么办？
有道家啊，“人生在世不称意，明朝散发弄扁’舟”。
我们到大自然中去疗治一下心灵的创伤。
“一阴一阳谓之道”，这就平衡了。
    儒道的出世人世，还是对今生今世的思考，遇到前生后世的问题时，就来了佛教。
    儒家和法家比较，一个侧重礼，一个侧重法。
“礼禁于未然之前，法惩于已然之后”。
儒家、法家理论的根源基于对人性善恶的判断，但过程和对未来的指向却大相径庭。
一个强调自律，一个强调他律。
现实社会，德治、法制都很重要，但人的终极追求都想从必然王国走向自由王国。
谁不想“从心所欲不逾矩”呢？
所以自律更符合人的终极追求。
    经史子集，经、子是平衡补充，文、史则是佐证说明。
经是以道理说明，史是用事实证明。
我们读史，不是因为我们喜欢老故事，而是“人生代代总相似”，所以“前事不忘后事之师”。
    古代文学就是用形象和形象化的语言来解读儒家文化中抽象的道理。
所以我说：五经读不懂，读四书；四书读不懂，读四大名著。
四大名著就是用形象思维反映儒家文化中抽象的道理。
儒家思想的核心是仁义礼智信，要是不懂就去看《三国演义》刘备的这支队伍。
刘备代表仁，关羽代表义，诸葛亮代表智，张飞代表勇，黄忠、赵云都代表忠，桃园结义、三顾茅庐
处处体现着礼。
    这就叫“以形传神”，而它的作用就是“文以载道”。
    今天的社会生活，我们不仅要注意身体健康，心理健康，更要注意文化健康。
文化不健康，读书不能从正确的角度去理解，就容易诱导人们对社会产生不健康、不正确的认识。
我们学习传统文化要注意传统文化中精华与糟粕并存。
我们说“取其精华去其糟粕”，但说着轻松，做着不易。
传统文化好像一盘红烧肉，含有丰富的蛋白质，也存蓄着大量的胆固醇，有时是很难剥离的。
比如说关羽、武松，都是义的代表。
关羽千里走单骑，就是孔子“不义而富且贵，于我如浮云”的最好说明。
孟子强调“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”。
靠投降曹操得来的富与贵，那就是不义，那就“神马都是浮云”！
武松作为义士，也践行着“义之实，从兄是也”。
关羽为了义，敢于违反军令放曹操；武松为了义，敢于私自杀人。
一个违背军规，一个践踏法律，说明义已经成为高于制度、高于法律的更高准则。
所以，义被一些非法组织利用，沾染了严重的江湖气、匪气，甚至流氓气。
今天提倡义，在义的前面加上个限定，叫“正义”，不是正义的事情，不要做。
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文化不健康，就会出现孔子说的五种人：“心达而险、行僻而坚、记丑而博、言伪而辩、顺非而泽”
。
就拿“记丑而博”来说吧，这种人看社会，专盯负面的，上网浏笕信息、关注媒体专注意负面的，他
知道的特别多，言之凿凿。
和这样的人聊天，不用一小时，就能把你心里堵得满满的，觉得世界末日都会提前到来，这就是“记
丑而博”，是典型的文化不健康。
所以今天我们弘扬优秀的传统文化，致力于中华民族的伟大复兴。
我提出一个“科普国学”的概念，要利学客观地宣传解读传统文化。
    “科普国学”要恪守如下十条原则：    一、不能尊孔反马，坚持科学发展观不动摇。
    二、不搞封建迷信，不让腐朽的东西陈渣泛起。
    三、不带宗教情结。
    四、不要盲目排外，要多元文化并存。
    五、不能厚古薄今。
    六、不可望文生义，要学有本源。
    七、源于学术，不带学究气。
    八、联系实际，不染江湖气。
    九、无官守，有言责，学术无禁区，宣传有纪律。
    十、做一个有传统文化修养的现代公民。
    金海峰    2011年3月1日
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内容概要

由金海峰编著的《金海峰释四大名著》内容介绍：古代文学就是用形象和形象化的语言来解读儒家文
化中抽象的道理。
所以我说：五经读不懂，读四书；四书读不懂，读四大名著。
四大名著就是用形象思维反映儒家文化中抽象的道理。
儒家思想的核心是仁义礼智信，要是不懂就去看《三国演义》刘备的这支队伍。
刘备代表仁，关羽代表义，诸葛亮代表智，张飞代表勇，黄忠、赵云都代表忠，桃园结义、三顾茅庐
处处体现着礼。
《金海峰释四大名著》让我们更深入理解四大名著的内涵。
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作者简介

长春大学人文学院教授，长春大学国学研究发展中心主任，东北师范大学特聘研究生导师，中国人民
大学国学院聘任教授、上海交通大学海外学院兼职教授。
吉林省素质教育研究会秘书长。
国家语言文字规划项目课题负责人，全国教育科学规划项目重点课题负责人。
策划长春文庙全球联合祭孔、吉林省国学大讲堂电视讲座。
开展儒家文化社会传播的参与性研究等系列课题研究。
在吉林省社科联、省图书馆等主办的社科大讲堂，吉林省委宣传部与长春电视台、长春市图书馆等单
位主办的国学大讲堂，举办《论语》读讲等讲座百余场。
受国际儒学联合会之聘，到清华大学、北京大学、浙江大学、山东大学、吉林大学、复旦大学、中山
大学、吉林省委组织部、广州市委、中国石油、中国石化、中国移动、中国联通、中国电信学院、安
利中国公司、美的空调、力诺集团、上海亨特跨国集团公司、神州通投资集团、中国工商银行江苏省
行、中国农业银行黑龙江省行等机关、企事业单位和培训机构讲学数百场。
其中，在清华大学讲座的《大学》《中庸》，被其远程教育学院选定为网络课程《诗经》、《董仲舒
》等五个专题，被选入文化部全国文化信息资源共享工程。
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章节摘录

本书将和大家一起探讨中国古典文学四大名著中蕴含的有关成功的因素。
从成功学的角度看，四大名著其实就是成功学的形象化体现。
为什么如此说？
我们首先看一看什么是成功学。
    一、成功学源论    成功学是20世纪中晚期由欧美引人中国的概念，欧美的一些文化学者认为，在世
界文化的发展过程中，从人的发展、人的心理成长角度分析，人自身的研究经历了三个阶段。
    第一阶段以弗洛伊德为代表。
他把精神病患者作为研究对象，从中发现了人的本能、人的潜意识，即所谓的西格蒙德·弗洛伊德对
人的心理深层结构的研究。
．这在人类文明史上、在心理学领域是有着巨大贡献的，但是他所采用的研究对象不具备普遍意义。
    第二阶段即继弗洛伊德之后，以荣格为代表的一批心理学家，开始对正常人进行研究。
他们以人格为研究对象，研究探求人类深层次的文化结构、文化心理，发现了人类的集体文化意识，
或者说是深藏在人心中的一种集体文化意识。
这是以荣格为代表的、研究人类思维原型的一个体系。
但是荣格的心理学，其研究对象是作为个体的普通人，尽管比弗洛伊德的研究更具备典型的普遍意义
，但还是缺乏对人类现实生活的进一步指导。
    在上一体系的基础上，出现了以马斯洛为代表的所谓心理学的“第三思潮”，也就是以优秀的人物
作为研究对象，研究他们的行为和心理特征。
“第三思潮”的研究者们，把人的需要分成不同等级，形成了人的五种需要层次。
在荣格的心理学和马斯洛的心理学的基础上，一些西方文化学者开始把目光从有精神疾病的患者身上
转移到普通人身上，又从普通人身上，转向了优秀的成功人士。
之后，以美国的拿破仑·希尔、戴尔·卡内基等人为代表，包括科维、罗宾等一批文化学者，自诩在
对当时社会中几百名优秀人物进行了实地调查、访谈，对他们的人生经历进行了分析，研究了这些优
秀人物的成功历程，取得一系列调查数据之后，总结出了一套个体获得成功、成就辉煌人生所应具备
的心理特质、文化特质，最后形成了被命名为“成功学”的行为科学。
    成功学一经推出，便风行欧美社会，受到许多政界、商界名流的关注，他们期望从中获得规律性的
成功因素，使人生步人新的境界。
20世纪70～80年代，这种成功学由欧美传人日本，又由日本传人中国台湾，再由中国台湾逐渐传人大
陆。
20世纪末，在中国青年的眼中，这种成功学展现出了巨大魅力，年轻人带着追求成功的热望，争相学
习成功学。
这一现象引起了大陆一些学者的关注，在尝试了解和接触成功学的过程中，我阅读了西方学者关于成
功的论述，特别注意了成功学理论中关于人成功的几大要素。
经过一段时间的文本阅读和资料研究，对成功学有了一些了解。
我逐渐感觉到，这种所谓的西方的成功文化，在中国文化中早已有之。
    二、中华经典中的成功掌    近几年，成功学作为行为科学的概念引入中国，但成功的概念在中国文
化中早已有之。
例如，儒家经典《毛诗序》中，在对诗的评价方面有这样的话：    什么意思呢？
大家都知道，《诗经·颂》是祭祀的音乐、诗歌和舞蹈，是古代庄严集会中的大型歌舞演出。
实际上，它就是把后人在社会发展过程中所取得的成就拿来向祖先、神明做一个汇报：“以其成功告
于神明。
”不仅《诗经》里有，在其他古籍经典，比如《尚书》中也有。
《尚书》就完整地记载了大禹成功治水的历史故事，并且强调了大禹的成功，“成功”的概念在这里
也被提了出来。
再如《周易》，这部书分为《易经》《易传》两个部分。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<金海峰释四大名著>>

在《周易·系辞》里有这样一句话：    《周易》作为中国哲学的巅峰之作，就是在研究天地、自然、
社会、人生的发展规律，它把所有自然、社会、人生的纷纭现象都归纳为阴阳平衡的结果，阴阳交错
的差别。
P3-5
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后记

捧着三校的书稿，想到关于“儒家成功学”的第一本小书终于要和读者见面了，心里充满喜悦。
    我提出“儒家成功学”的概念，已经有十几年了。
20世纪90年代以后，成功学书籍风靡全国，尤其受到青年人的追捧。
我翻阅了几册之后，觉得这些励志的思想在我们先贤那里早已有之，稍作整理，完全可以拿出一套具
有我们民族气派的成功学理论。
于是，我在世纪之交，申报了一个关于“儒家成功学”的社科规划课题，并成功立项。
    没想到．这第一本“儒家成功学”相关著作出版竟拖延了10多年。
开始是觉得讨论、思考得还不够充分，后来继成功学之后，“国学”在社会上一下子火了起来。
“儒家成功学”的研究虽还不够成熟，但由于它既以国学为本，又有成功学元素，在朋友和学生中颇
受好评。
吉林省社科联、长春市电视台和长春文庙等单位联合开办“国学大讲堂”，我参与了筹办工作并义务
授课，风雨无阻地坚持了两年。
新闻媒体、社会舆论对此给予了高度关注，影响逐步扩大。
    2007年以来，我受国际儒联和全国各地的一些机关、高校、企业和培训机构邀请讲学，意想不到地
成了忙人，颇苦于身不由己。
现在，我大部分时间不是在课堂上，就是在交通工具上，几乎没有整段时间做深入的学术研究。
    在各地讲学过程中，一些合作者和学员都表示，听课受时间、地点限制，好多内容无法展开讨论，
也不能同时查阅相关原始文献。
他们都希望能够在听课后，阅读我的相关著作。
每每这时，我只能抱歉地告诉他们：写书的事还在酝酿中。
    我要非常感谢我的学生李金荣，毕业后她在出版单位工作，不断督促我早日出书，并想了好多办法
，多次为此奔波天津、长春两地。
在她的推动下，我的几个学生，刘金桥、鲍永涛、焦玉文、范亚茹和马南等，先后参与整理我的讲课
录音稿，于是《金海峰释四大名著》渐渐有了眉目。
    今年春天，金荣又在我的学生兼助手刘吉山的配合下，对书稿进行统一修改。
由于讲课用的是口头语言，直接整理成文字并不完全合适，所以书稿中或多或少地存在不同整理者语
言习惯的遗迹，他们统稿时常常遇到改也不是、不改也不是的困难。
为感谢这些学生付出的劳动，我建议在不影响全书思想体系的情况下，保留这些有趣的差别。
    最近几天，吉山和金荣在工作之余，几乎放弃了睡眠时间，通过网上音频通话，对书稿内容再次逐
页交换意见，并在边白位置加了相关资料，方便读者阅读。
    书终于要出版了，这是我的第一份“儒家成功学”研究汇报。
有了它，我终于结束了“述而不作”的历史。
    我知道，与读者期望相比，这本书实在是薄了点、浅了点，也必然会有一些错误和不足，这只能请
大家多多原谅了。
您的意见和期待，将鞭策我和我的团队，内修外用，春秋匪懈，在“儒家成功学”领域，交出更好的
作业。
    金海峰    2011年5月1日
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编辑推荐

由金海峰编著的《金海峰释四大名著》内容介绍：文学要为政治服务，乍一听是老调重谈，其实有助
于我们理解文学作品的主题和意义。
无产阶级文学要为无产阶级政治服务。
儒家文化，自司马迁的老师董仲舒提出儒家要“度越诸子，定于一尊”后，经汉武帝颁布“罢黜百家
，独尊儒术”之后，就成了中华民族历朝历代的官方意识形态，其他诸子、史学、文学是儒家文化的
补充，是平衡和佐证。
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