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内容概要

中医学的发展进步，同其它任何学科学术水平的提高一样，就是既要重视提高，又要重视普及，在普
及的基础上提高。
既要强调现代化，更要强调继承，有继承才能更好的现代化。
如果没有继承，那就只剩空话。
在中医断代，面临失传之际，为了中医的继承，为了让初学中医者，或正准备自学中医者，少走一些
弯路，为此编写此书，共自学者参考。
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