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前言

　　《三十六计》是千年华夏文明孕育出的智慧奇葩，以&ldquo;谋略奇书&rdquo;饮誉世界，与《孙
子兵法》一起，并称世界军事史上的&ldquo;双璧&rdquo;。
在实际生活中，如果提起&ldquo;三十六计&rdquo;，相信大多数人都能列举出其中的几个计谋，如打
草惊蛇、声东击西、围魏救赵、调虎离山、浑水摸鱼、借刀杀人等。
但倘若系统而准确地指出三十六计的来龙去脉及其蕴含的智慧精髓，且在为人处事过程中恰如其分地
加以应用，并非人人所能及也。
　　&ldquo;三十六计&rdquo;的说法，先于著书之年，语源可考自南朝宋将檀道济（？
&mdash;公元436年）。
相传，此人以多智善谋而闻名，曾与北魏军作战，在粮草不继的困境中，以&ldquo;唱筹量沙&rdquo;
的逼真表演迷惑对手，最后全军而退，因而&ldquo;雄名大振&rdquo;。
据《南齐书&middot;王敬则传》记载：南齐大司马王敬则起兵造反，齐明帝父子在宫中听说叛军即将
杀到，仓皇欲逃。
敬则得报说道：&ldquo;檀公（檀道济）三十六策，走是上计，汝父子唯应急走耳。
&rdquo;此乃首次提出&ldquo;三十六计&rdquo;。
由此推知，至迟在1500年以前，&ldquo;三十六计&rdquo;已经形成，后经补充、完善，终于明清之时
定本成书。
但具体到《三十六计》的成书年代和作者已难确考。
　　基于史料所载&ldquo;檀公三十六策&rdquo;，故有人将《三十六计》编成口诀以助记忆时，便
用&ldquo;金玉檀公策&rdquo;开头。
《三十六计》的口诀为：&ldquo;金玉檀公策，借以擒劫贼。
鱼蛇海间笑，羊虎桃桑隔。
树暗走痴故，釜空苦远客。
屋梁有美尸，击魏连伐虢。
&rdquo;口诀中除了&ldquo;檀公策&rdquo;三个字外，每个字（最后一句&ldquo;伐虢&rdquo;被看作一
字）都包含了一条妙计。
　　按照口诀的顺序依次是：金蝉脱壳、抛砖引玉、借刀杀人、以逸待劳、擒贼擒王、趁火打劫、关
门捉贼、混水摸鱼、打草惊蛇、瞒天过海、反间计、笑里藏刀、顺手牵羊、调虎离山、李代桃僵、指
桑骂槐、隔岸观火、树上开花、暗渡陈仓、走为上、假痴不癫、欲擒故纵、釜底抽薪、空城计、苦肉
计、远交近攻、反客为主、上屋抽梯、偷梁换柱、无中生有、美人计、借尸还魂、声东击西、围魏救
赵、连环计、假道伐虢。
　　>>三十六计白话全译
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内容概要

　　《时光文库：三十六计白话全译》将融意蕴颇深的古文、准确到位的译文、鞭辟入里的解析、精
彩绝伦的典例、图片等于一炉，内容丰赡，文字精练。
阅罢本书，不仅能让你享受一次智力的盛宴，更能让你深获心灵上的启迪。
从“围魏救赵”中，能学到在困难面前逆向思维，出奇制胜；从“瞒天过海”中，能知晓即便是事前
准备再周全，也绝不能放松戒备，否则，易让对手寻到破绽，趁虚而入；从“远交近攻”中，能懂得
人际交往的平衡之道，从而有利于施计者目标的实现；从“指桑骂槐”中，能体悟到规避正面冲突，
巧妙进行旁敲侧击的言辞艺术⋯⋯
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章节摘录

　　两人于是来到宫中。
武则天问苏无名：“你有把握抓到窃贼吗？
”苏无名不紧不慢地回答：“请您不要过于心急，此事只要耐心等待，准能一举成功。
不过我有一个要求，捕盗的吏卒要归我全权调遣。
这样，我一定能为陛下破获此案。
”武则天点头应允。
　　随后，苏无名没有按照惯例大张旗鼓地抓贼，而是吩咐吏卒缓办此事。
直到寒食节当天，他才把吏卒召集起来：“你们分批到东门和北门守候，如果看到一伙穿孝服的胡人
就紧随其后，暗中观察他们的一举一动。
如果他们走到一座新坟跟前，哭不悲伤，跪无诚意，你们就立即将他们擒获。
”吏卒立刻动身，一切果真如苏无名所料，在那伙胡人抬着的棺材里发现了丢失的大量珍宝。
　　武则天对苏无名的才干颇为赏识，询问其破案的详情。
苏无名说：“我上次来都城拜见您时，看到一伙胡人抬着棺材出殡。
不过他们的表情，根本不像刚刚失去了亲朋好友。
于是我怀疑他们的棺材里装的其实是偷来的珍宝。
据我估计，他们应该是先把棺材埋在城外，然后等到风声不紧时再将其取出运走。
既然这样，我想，他们到寒食节那天必然还会出城，以上坟的名义拿走珍宝。
因此建议您不要着急，更不能大张旗鼓。
不急于捉拿盗贼，并不是对他们不管不问，而是纵容他们放肆地挖坟开棺，待他们取出罪证后，再把
他们绳之以法，这样岂不是事半功倍？
”　　武则天听完苏无名的“欲擒故纵”一计，连声称妙。
不仅赏给他许多金帛，还将其官职加封两级。
此例中，苏无名细心观察、大胆预测，故意“纵”容盗贼的罪行，然后当场将其成功“擒”住，可谓
足智多谋，稳操胜券！
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《时光文库：三十六计（白话全译）》备受政治家、军事家、商界领袖推祟的传世之作，超越军
事理论，社交、职场、销售的最实用指南。
　　《三十六计》约成书于明清时期。
书中计策可分为六套，即胜战计、敌战计、攻战计、混战计、并战计、败战计。
前三套是处于优势所用之计，后三套是处于劣势所用之计。
每套各包含六计，总共三十六计。
　　书中解说均依《易经》中阴阳变化之理及古代兵家刚柔、奇正、攻防、彼己、虚实、主客等的相
互转化思想推演而成，含有朴素辩证法的原理。
解说后的按语，多引证宋代以前的战例和孙武、吴起、尉缭子等兵家的精辟语句。
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