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前言

骨关节肿瘤和瘤样病变是外科病理诊断中的一大难题，这不仅是因为这类疾病较为少见，而且因为其
种类繁多，在形态学上又常相互重叠。
良性肿瘤和瘤样病变有时呈现“恶性”形态学表现：反之，恶性肿瘤又可呈现“良性”形态学表现。
因此，在骨关节疾病病理诊断中，临床与影像和病理的结合显得尤为重要。
然而，目前在国内尚无骨关节病理专科医师培养制度，很多病理医师，即便是长期从事病理诊断的高
年资医师，对骨关节肿瘤和瘤样病变的临床特征都不太熟悉，在阅读和分析影像学上的改变有一定困
难。
因此，在临床实践中，骨关节肿瘤的误诊、误治并非个例。
骨关节肿瘤好发于青壮年，一旦发生误诊，或可因截肢而造成终身残疾，或可因未得到及时、彻底的
治疗而威胁生命。
在国外，已出版过一些较为详尽的骨关节肿瘤病理专著，国内也曾出版过多本相关专著，但大多数资
料显得较为陈旧。
上海交通大学附属第六人民医院病理科蒋智铭教授主编的《骨关节肿瘤和瘤样病变的病理诊断》，是
在积累了几代人丰富的临床和病理经验基础上编著而成的。
该书图文并茂，采用大量影像学、大体病理和显微镜照片，结合六院的临床实践和世界卫生组织
（WHO）制定的骨肿瘤分类，描述了每一种骨肿瘤和瘤样病变的临床病理学特征，尤其对常见肿瘤
的鉴别诊断以及一些容易引起误诊的疾病作了详尽的描述。
同时本书也涉及细胞和分子遗传学技术在诊断中的应用。
总之，本书内容丰富，实用性强，病理学和影像学与临床密切结合，可作为从事骨关节肿瘤的病理医
师的案头必备工具书，也可作为影像科、骨科、外科和肿瘤科医师日常工作中的参考用书。
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内容概要

本书共分14章，包括总论；软骨性肿瘤；成骨性肿瘤；纤维性肿瘤；纤维组织细胞性肿瘤；尤因肉瘤
和原始神经外胚层瘤；淋巴造血系统肿瘤；巨细胞肿瘤：血管肿瘤；肌源性、神经源性、脂肪源性肿
瘤；脊索瘤；上皮性肿瘤；瘤样病变和其他非肿瘤性骨病；关节滑膜肿瘤和非肿瘤性关节病变。
每一种骨病都从定义、临床特征、部位特征、影像学改变、大体病理表现、病理组织学特征、病理鉴
别诊断、遗传学改变、治疗和预后等九个方面作详细论述。
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章节摘录

1 总论人类的骨骼系统由206块骨构成，南多种组织组成，包括骨组织、软骨组织、脂肪组织、造血组
织以及神经、血管和结缔组织等。
骨有三项主要功能：（1）机械功能骨骼构成身体支架，支撑人体直立，并与附着的肌肉和关节共同
完成复杂的运动功能。
（2）保护功能 保护重要内脏器官和骨髓造血组织。
（3）代谢功能 主要参与钙、磷代谢，是人体重要的离子池。
成人的骨占体重的1/5，尽管骨的重量和体积庞大，但在所有肿瘤中骨肿瘤是最不常见的。
据统计，美国每年仪发生1500例骨肉瘤，而肺癌有93000例，乳腺癌有88000例。
上海交通大学附属第六人民医院（以下简称六院）是一所有1600张床位的大型综合性医院，其中骨科
床位有450张；2007年新诊断骨肉瘤28例，而同期诊断胃癌178例，前列腺癌105例，乳腺癌45例。
骨肿瘤大多数发生于年轻人，是年轻人致残、致死的重要原因之一。
由于发病率低，病理医师的经验难以积累，并且缺乏临床和影像学方而的相关知识，骨肿瘤病理诊断
始终是诊断病理学中的一个难题。
现代医学正成为一门多学科的科学，骨肿瘤学就是这样一门多学科科学的最好体现。
要对骨肿瘤作出准确诊断，必须有临床、放射和病理医师的良好合作，才能将失误降到最小。
如果一个病理医师在缺乏临床和影像学资料的情况下进行诊断，那将是非常危险的。
本书将重点介绍骨关节肿瘤和瘤样病变的病理诊断和鉴别诊断。
同时也尽可能详细地介绍相关的临床和影像学知识。
本章节就骨肿瘤病理诊断中的一些基础性问题作简单叙述。
1.1 正常骨结构骨可按其形状分为四类：（1）扁骨主要位于中轴部，包括颅骨、胸骨、肋骨、肩胛骨
、锁骨和骨盆，它由内外两层骨板（骨密质）和中间一层板障（骨松质）构成。
（2）管状骨 主要位于四肢，包括下肢的股骨、胫骨、腓骨和上肢的肱骨、桡骨、尺骨，也称为长骨
。
管状骨的两端为骨骺（在骺板闭合后改称骨端），由骨松质和骨髓组织构成，其表面覆盖关节软骨。
中间部分为骨干，由致密的骨密质及由其包绕的骨髓腔构成，髓腔内主要是黄骨髓（脂肪组织）。
除骨密质内表面有少量骨松质附着外，髓腔内缺乏骨松质。
在儿童骨骺和骨干之间有一层软骨称骺板，是长骨的生长板。
随着骨骼的发育成熟，骺板软骨逐渐变薄，晟后完全骨化，成年后骺板消失。
骺板和骨干之间为干骺端，是骨质生长区，也是大多数骨肿瘤和瘤样病变好发区，在儿童期十骺端骨
质增生活跃，故略有膨大。
干骺端由骨密质和骨松质构成，骨松质小梁间富含骨髓造血组织。
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