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内容概要

这是一本奉献给年轻父母和基层保健工作者的有关儿童喂养、保健、护理和疾病预防的科普读物。
复旦大学附属儿科医院的儿童、保健、临床医学的专家们总结了几十年来临床工作和科学研究的丰富
经验，把对孩子们的爱融入笔端，把科学、实用、可操作的方法教给家长和老师，力求通俗易懂、图
文并茂。
    本书分为上下两篇。
上篇主要介绍与儿童养育、保健有关的问题。
使读者领会其中的道理并能掌握方法，应用在日常生活中。
下篇介绍儿童常见疾病的症状、家庭护理等问题，使读者能增强防病意识，并能进行即使处理。
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作者简介

邵肖梅，1941年出生，复旦大学儿科医院教授，博士生导师，上海市围产医学会副主任委员。
浙江杭州人，1992年参加“九三学社”。
1963年上海第二医科大学儿科系毕业。
1986年以访问学者身份在英国剑桥大学临床医学院进修、学习半年。
曾任复旦大学儿科医院内科主任、新生儿室主任
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书籍目录

第一篇�儿童保健  第一章 1-3个月  第二章 4-6个月  第三章 7-9个月  第四章 10-12个月  第五章 1岁-1岁半  
第六章 1岁半-2岁  第七章 2-3岁  第八章 3-4岁  第九章 4-5岁  第十章 5-6岁第二篇 婴幼儿常见症状与疾病
 第十一章 发热  第十二章 咳嗽  第十三章 气急  第十四章 紫绀  第十五章 皮疹  第十六章 消化系统疾病  
第十七章 泌尿系统疾病  第十八章 血液系统疾病  第十九章 神经系统疾病  第二十章 内分泌疾病  第二
十一章 传染病  第二十二章 五官科疾病  第二十三章 小儿常见急症的处理  附录 家庭OTC小药箱
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