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内容概要

本书图文并茂，介绍了常用的香草和调料、欧洲、拉美、亚洲及时尚风味的色拉制法，独具匠心的备
忘录点评各式色拉的风味特色。
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作者简介

　应东章，曾在静安宾馆学习烹饪技艺，随后进入虹桥迎宾馆从事宴会工作。
１９９６年作为上海市代表团成员赴法国马赛参加“中国美食节”的表演与交流。
出版多本烹饪图书。
其中，《海派点心精选》、《特色汤》、《特色果冻与饮品》图书广受好评。

　　倪峻，１９９２年在中
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