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前言

　　60春秋谱华章，新中国60年体育事业的发展，是以往任何历史时期所无法比拟的，上海和全国一
样，在这60年中，体育事业已发生了翻天覆地的变化，上海体育已成为上海建设社会主义现代化国际
大都市不可或缺的组成部分，成为上海展示国际化形象的名片，成为体现上海城市精神的重要窗口。
　　一、60年发展历程振奋人心　　上海体育与时代同行。
鸦片战争以后，西方的近代体育随着西方文化一起涌进中国。
上海是西方文化抢滩登陆的地方，也是近代体育最先活动的地方。
但是，进行近代体育活动，最初仅限在租界侨民中，中国人是经过几十年斗争，才取得了与外国人平
等地参加体育活动的权利。
解放初期，学校体育、职工体育和竞技体育等得到恢复和发展，但历经“文化大革命”十年崎岖，成
果几乎被摧毁殆尽，改革开放以后又重新焕发生机，并依托于上海经济社会发展和综合实力增强的巨
大推动而展翅腾飞。
　　（一）改革开放前的上海体育　　1.百废待兴、恢复兴起时期（1949-1965年）　　新中国成立后
，体育的性质和地位发生了根本变化，体育被列为政府的工作规划，是青少年教学必须具备的德、智
、体三育之一。
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内容概要

　　60春秋谱华章，新中国60年体育事业的发展，是以往任何历史时期所无法比拟的，上海和全国一
样，在这60年中，体育事业已发生了翻天覆地的变化，上海体育已成为上海建设社会主义现代化国际
大都市不可或缺的组成部分，成为上海展示国际化形象的名片，成为体现上海城市精神的重要窗口。
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书籍目录

目录导论 概念界定与本书研究的重点及方法第一节 “白马湖作家群”概念考辨第二节 作为文学“零
地标”的白马湖及其象征意义第三节 白马湖作家群的形成、发展与分期第四节 白马湖作家群的核心
人物第五节 白马湖作家群与文学研究会“宁波分会”及语丝社等文学社团之关系第六节 本书的研究
重点与方法上编 形的追踪——作为一个文学群体的轨迹勾勒第一章 西子湖畔——白马湖作家群的孕
育期：浙江省立第一师范学校时期第一节 浙江省立第一师范学校与白马湖作家群人脉第二节 “一师
风潮”与“一师三友”的出走第二章 从西子湖畔到白马湖——白马湖作家群的形成期：春晖中学时期
第一节 白马湖概说第二节 群贤毕至，白马湖作家群的形成第三节 文质并美，白马湖作家群的文品与
人品第四节 告别白马湖第三章 从“湖畔”到“江湾”——白马湖作家群的繁荣期：立达学园与开明
书店时期第一节 创办立达学园、开明书店的缘起和过程第二节 立达学园、开明书店的创立标志着白
马湖作家群成熟期的到来第四章 “孤岛”与“星散”——白马湖作家群的消退期：抗战以后白马湖作
家群的文学活动第一节 立达学园的衰落与匡互生逝世第二节 抗战爆发与部分群体成员的离散第三节 
“艺术的逃难”与执著的追求下编 神的写照——作为一个文学群体的精神描述第五章 白马湖作家群
文化个性描述——作为一个作家群体的精神内核第一节 建设性的文化态度第二节 以人为中心的文化
内核第三节 中西融合的文化风度第六章 白马湖作家群的教育实践与文学创作——兼及文学史视野下
的“国语”教学第一节 “国语的文学”与“文学的国语”第二节 “国语科”的“合法化”与新文学
的传播与巩固第三节 “怎样教”背后的文学史意味第四节 为教学的写作第七章 白马湖作家群的文学
创作与出版活动第一节 中国早期出版活动中的两种理念第二节 白马湖作家群的出版理念及其出版实
践第三节 白马湖作家群的出版活动与其文学活动第八章 题材与风格：白马湖作家群的散文写作第一
节 白马湖作家群散文写作的题材选择第二节 白马湖作家的散文特色第九章 白马湖作家群：作为一个
文学群体的文化意义第一节 现代人文知识分子岗位意识的典范第二节 汇融中西方文化的态度与当代
中国的文化建设第三节 “艺术生活”：现代性反思及解决问题的方案参考文献后记
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章节摘录

　　（二）坚持科教兴体，提高竞技体育训练效益　　瞄准世界体育科技先进水平，从科学选材、运
动机能、运动技术、营养恢复、训练器材等方面，引进消化、吸收并再创新，使运动训练提高了科技
含量，取得了较好效果。
抓住重点，设立一批科技攻关项目，集聚一批科技攻关团队，推出一批科研成果，初步形成了比较完
整的体育科技攻关、服务与创新的体系，为提高科学训练水平发挥了重要作用。
　　（三）坚持人才强体，全面提高人才队伍素质　　把人才培养工作放在十分重要的位置，实施人
才强体战略，出台了一系列激励人才成长的管理规定，优化了人才成长的发展环境，逐步培养了一支
政治思想和业务素质都较高的竞技体育管理、教练、科研人才队伍，为提高运动技术水平起到了中流
砥柱的作用。
　　（四）坚持科学管理，提供竞技体育政策保证　　市委、市政府对竞技体育高度重视和大力支持
，为体育工作下发了多个文件，特别是2002年下发的《中共上海市委、上海市人民政府关于加快上海
体育事业发展的决定》，明确了新时期竞技体育发展的奋斗目标，为其快速发展提供了有力的政策保
障。
根据国家竞技体育发展战略，上海对竞技体育项目积极调整，1997年第八届全运会后，将田径、游泳
、水上、射击、体操、击剑和球类项目作为重点项目；2001年第九届全运会后，进一步以“接轨总局
、夯实母项、体现特色、内调外联、创造品牌”为项目布局原则；2005年第十届全运会后，又进一步
突出“精品、精英、精兵”的“三精”战略，加速奥运重点项目人才队伍建设。
目前已形成了以田径、游泳、射击、击剑、乒乓球、跳水、足球等7个项目为核心的竞技体育优势项
目群。
　　二、上海竞技体育发展面临的挑战与制约　　上海竞技体育在快速发展的同时，必须看到未来的
发展道路上，面临着严峻的挑战及思想观念、体制机制的双重约束。
必须加快观念的转变，加大体制机制创新的力度，确立新的发展战略，构筑国际化、社会化的运作模
式，不断增强国际体坛竞争力。
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编辑推荐

　　在20世界中国新文学或心文化运动史上，白马湖畔作家群的文学及其文化活动，始终都是一股重
要的建设性力量。
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