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前言

居住在号称“世界屋脊”的青藏高原上的图伯特民族。
在以物质财富多寡作为发达不发达考量标准的当今社会，虽然是一个处于不发达状态的弱小民族，但
在普遍患精神“贫血症”的现代社会中，藏族可以称得上一个精神财富十分丰富而对世人独具魅力的
“大民族”。
    近年来国内外游客和香客从四面八方像潮水似地涌向布达拉宫，一首“青藏高原”唱遍华夏大地，
就是藏文化独具魅力的最好说明。
    藏族精神财富不只是它的被称为“精神科学”的藏传佛教，还有它源远流长的历史文化和丰富多彩
的文学艺术。
    雪域文学这块大地上，既有诗词、小说、戏剧、传记等组成的晶莹放光的作家文学的“江河湖泊”
，也有故事、史诗、唱词、歌曲组成的一望无际的民间文学的“原始森林”。
这个至今尚未被现代文明的野火完全吞食的地球上最后一块古老文明的“原始森林”中，有世界上最
长的史诗——格萨尔王传，有说不完的故事，有唱不完的歌曲，有看不厌的“锅庄”舞，⋯⋯    这本
《说不完的故事》就是众多“说不完的故事”中的一种，其中的一连串的有趣的故事都是“如意宝尸
”说给背尸者听的，因此，也叫“尸语”。
    《说不完的故事》有两个版本，共有二十多个故事。
与此同一类型的故事集还有一种《烧罗乌的故事》，出自《噶当父子文集》，其中共有会说话的烧罗
鸟讲的十三则滑稽有趣的故事    这类故事有一个共同的特点，那就是都充满着智慧哲理，同时具有能
引人入胜的深长韵味，，正因为这样，一次次，使听故事的背尸者情不自禁地落入失言的圈套，如意
宝尸才一次次得以逃之夭夭。
    据说，若能将此如意宝尸带到人间，人间遍地都会变成黄金，世人均可增加寿命。
但可惜众生福薄，狡猾的尸体从背尸者的背上一次次地逃脱了。
    这个背尸体的故事，会给人们很多启示，其中最主要的一点启示是：仅凭大地铺满黄金的良好愿望
和执着的追求是不够的，还需要有洞察万物的智慧。
    其中有很多脍炙人口的故事在民间得到了广泛的流传，变成了茶余饭后的笑料和爷爷、奶奶说给孙
子孙女听的故事。
如聪明反被聪明误的“画匠更嘎和木匠更嘎的故事”，也成了藏传佛教大师们借事说理的一种道德教
材。
    民间故事和民间歌曲是人类智慧的结晶，是民族文化中的瑰宝，也是全人类的精神财富，对其进行
保护、继承、发扬，人人有责。
    以民族语文的形式流传下来的东西，翻译成其他民族的语文，为让更多的人共享这份人类的精神遗
产提供方便，是一件非常有意义的事情。
因此在万玛才旦翻译的这本《说不完的故事——西藏民间文学经典》与广大汉文读者见面之际，我想
说几句话，以表达我的祝福。
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内容概要

　　在很久很久以前，在遥远的雪域高原，有这样一具如意宝尸，它上半身由玉石组成，下半身由金
子组成，脑袋由贝壳组成。
如果把它背回人间，便可使大地铺满黄金，使世人增加寿命，还可以消除主人公德觉桑布犯下的杀人
罪孽。

　　只有一个条件，就是在背它回来的路上，德觉桑布必须缄口不语。

　　但是狡猾的如意宝尸，会讲一个又一个动人的故事，聆听这样的故事，无法不发出嘖嘖的感叹。

　　于是，一次又一次，宝尸在精彩的故事后飞回尸林，一次又一次，德觉桑布重新背起宝尸，听它
讲起引人入胜的故事。

　　说不完的故事，由此而来，千百年来，传遍雪域大地，深入千家万户。
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作者简介

万玛才旦，藏族，藏汉双语作家，藏族第一代导演。
其作品《静静的嘛呢石》获第25届中国电影金鸡奖最佳导演处女作奖等多项国内外大奖。
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章节摘录

版权页：插图：很久以前，在一个十分偏僻的地方有一个差巴，他的领主是个贪得无厌的家伙，每年
的差税多如牛毛，数也数不清。
差民穷得揭不开锅，只有与影子相伴。
由于差税过重，差巴只好流落他乡。
他将家里一些值钱的东西处理掉，买了一头毛驴和两卷氆氇逃生去了。
虽说“恩重是父母，难舍是家乡”，但为了生计也只好翻越崇山峻岭，离乡背井了。
途中他看见许多孩子捉住一只老鼠，在脖子上拴上细绳，又拉又拽，并说要活剥它的皮。
他看见那只老鼠害怕得发抖，就想起以前领主欺负他时的情景，心中不由生起一股怜悯之情，说：“
孩子们，你们为什么要折磨这么个小老鼠呢？
放了它吧。
”孩子们说：“这与你有什么相干呢？
”没听他的劝告。
他又说：“拿我的这卷氆氇换这只老鼠怎么样？
”孩子们听了很高兴，放了老鼠，拿着氆氇走了。
走到一个路口时，他又看见许多孩子捉住一只小猴子让它玩把戏。
小猴子不会玩把戏，孩子们便用皮鞭抽它。
小猴子跳来跳去发出尖叫声。
这时，他又想起以前领主用皮鞭抽自己时的情景，心中不由生起一股怜悯之情，拿另一卷氆氇换了这
只小猴子，放回森林去了。
走到一个城镇的十字路口时，他看见许多猎人捉住一头小熊，用棍子抽它，想驯服它表演节目。
这时，他又想起以前自己受苦受难的情景，不由地说：“我用这头驴换你们的小熊可以吗？
”猎人们高兴的立刻就答应了。
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编辑推荐

《说不完的故事:西藏民间文学经典(插图本)》西藏的一千零一夜。
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