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内容概要

本书就赞美的概念、心理、种类、方式等进行了全新的剖析，新颖、独特地提出了赞美的公式，其间
语言浅显、实例丰富，一扫理论书籍语言之晦涩，道理之深奥的弊病。
    本书能教会你妙语连珠，幽默含蓄，别致风趣。
即使你是位不善言谈，见人面赤，口齿笨拙之人，本书也能教会你“将稻草说成金条”。
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书籍目录

第一章  学会赞美  第一节 赞美    一 赞美的概念    二 赞美的心理    三 赞美的种类及其特点  第二节 赞美
的环境氛围    一 赞美的准备    二 赞美的地点    三 赞美的氛围  第三节 赞美的情感    一 以爱心去赞美    
二 以感激之情赞美    三 以期待之心赞美    四 以热情之心赞美    五 以由衷之心赞美第二章  如何运用赞
美  第一节 勇于运用赞美    一 学会发现别人长处    二 用谦卑的心去赞美    三 抓住契机去赞美    四 不失
时机地赞美  第二节 赞美公式    一 赞美言语单独型    二 赞美言语+期待+激励型公式    三 责备言语+赞
美言语型    四 问+对方的回答+赞美言语型  第三节 赞美的身体语言    一 用眼神、表情去赞美    二 用动
作和手势赞美    三 用握手或拍肩等方式的接触赞美  第四节 赞美方式    一 用留言、电话、书信等方式
赞美    二 透过第三者赞美  第五节 赞美的内容    一 小事也具体地赞美    二 不只对成果，对其努力也赞
美    三 在赞美的话中反映评价    四 赞美家庭、子女、兴趣  第六节 赞美原则    一 赞美要有根据    二 赞
美应有度    ⋯⋯第三章  赞美技巧第四章  赞美的兵法实践第五章  赞美自我第六章  赞美训练
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