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内容概要

　　什么是演艺竞技、人们为什么喜爱演艺类节目、参加演艺选拔节目是人生中通往成功的捷径吗、
目前我国知名的演艺选拔类节目有哪些、中央电视台的演艺选拔类节目有什么特点、湖南卫视的演艺
选拔类节目有什么特点、东方卫视的演艺选拔类节目有什么特点、辽宁卫视的演艺选拔类节目有什么
特点、青海卫视的演艺选拔类节目有什么特点、星空卫视的演艺选拔类节目有什么特点等内容。
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书籍目录

初识演艺选拔篇1．什么是演艺竞技2．人们为什么喜爱演艺类节目3．参加演艺选拔节目是人生中通往
成功的捷径吗4．目前我国知名的演艺选拔类节目有哪些5．中央电视台的演艺选拔类节目有什么特点6
．湖南卫视的演艺选拔类节目有什么特点7．东方卫视的演艺选拔类节目有什么特点8．辽宁卫视的演
艺选拔类节目有什么特点9．青海卫视的演艺选拔类节目有什么特点11．星空卫视的演艺选拔类节目有
什么特点11．成都电视台的演艺选拔类节目有什么特点12．怎样确定自己能否参加表演选拔类节目13
．“我”适宜参加哪些选拔类节目14．从来没有进行过专业洲练能去参加选秀类节目吗15．参加演艺
选拔类节目有年龄限制吗16．在校学生参加演艺选拔类节目会影响到学习吗17．家长反对参加演艺选
拔类比赛怎么办18．在演艺选拔类节目中，浮委最看重选手的哪些特点19．执著地参加各类选秀类节
目会有好的回报吗20．参加选秀比赛前在饮食方面应注意什么整体造型篇21．要以怎样的形象才能让
评委印象深刻22．参加演艺选拔类节目该怎么着装23．参加选秀类节目该选择什么样的妆容24．选予
牙齿不太整齐会影响到比赛吗25．参加选秀类节目-一定要说好普通活吗26．怎样树立自己在舞台上的
自信形象27．什么是气质28．怎样拥有独特的气质29．怎样让特立独行的“我”给人们留下深刻的好
印象舞台风格篇30．什么是舞台风格31．怎样才能形成自己的舞台风格32．怎样对自我风格定位33．
怎样根据自己的风格选择表演作品34．歌唱类参赛选手在演唱时应注意什么问题⋯⋯歌唱技巧篇卧倒
与其他篇沟通交流篇附录
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章节摘录

版权页：16.在校学生参加演艺选拔类节目会影响到学习吗首先我们在此要明确一个问题，对于非艺术
类专业的学生而言，参加选秀类节目对学业多少是有一些影响的。
因此，学生们一定要认真衡量这其中的利弊。
演艺选拔类节目给了平民大众一个成名和展示自己的机会，现在许多参加的选手都是在校的学生，而
且以在校大学生为主。
为什么会有这么多学生追捧这类节目呢？
究其原因，无非四个字：追求成功。
但是，我们在追求成功的路上行走的时候一定要注意，可别把路跑偏了——在参加选秀类节目的千军
万马中，只有那么几个人能成为明星。
因此，如果把参加演艺选拔类节目当成人生的一次赌博的话，稍有理性的人都不会把所有的赌注下到
这一个赌局里。
有一个女大学生为了参赛，经常逃课去练歌跳舞，但是最后还是没能成功，不光失去了机会还丧失了
学业。
更严重的是，这一连串的打击将她对人生的希望完全击碎，面对未来，她几乎崩溃了。
对于这种悲剧，我们若都把责任推到演艺选拔类节目身上，似乎对它有些不公平。
因此，作为一名有志参加选拔类比赛的学生来说，首先要理性地思考一下自己在这条路上能走多远，
对于比赛结果不要强求，不要为了比赛，什么都不管不顾，把学业丢到一边，这样做，最终你会发现
自己得不偿失，输掉了比赛没关系，你还年轻，还可以再磨练，再来参加；输掉了学业，你有可能输
掉自己人生中许多重要的机会和美好的事物。
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编辑推荐

《演艺技巧100问》是青少年音乐素质丛书之一。
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