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内容概要

该书收入纪伯伦的代表作《先知》《沙与沫》等散文及格言警句，作者以智者临别赠言的方式，论述
了爱与美、生与死、婚姻与家庭、劳作与安乐、法律与自由、善恶与宗教等一系列人生和社会问题，
充满比喻和哲理，具有浓郁的东方色彩。
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作者简介

纪伯伦（Kahil Gibran 1883年-1931年），生于黎巴嫩北部临海的贝什里村（Besharri）一个宗教气息浓
厚的家庭。
童年时期，母亲教他阿拉伯文和法文，又专门请家庭教师教他英文。
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书籍目录

沙与沫音乐短章�先知（节选）�船的来临�爱�婚姻�孩子�施与�劳作�罪与罚�自由�理性与热情�友谊�美�先知园（节
选）�母亲颂�孤独�我的心重负着累累果实�我的心灵告诫我�大地啊！
�完美�我爱我的祖国�当我的欢乐降生时�当我的忧愁降生时�盲诗人�“完美的世界”�大地�我们都在祈祷�另一
种语言�更辽阔的大海�深切的渴望�钉于十字架�七个自我�上帝�你们有你们的思想，我有我的思想�你们有你
们的语言，我有我的语言�你们有你们的黎巴嫩，我有我的黎巴嫩�呼唤自由�存在与永恒�麻醉剂和解剖刀�
独立与红毡帽�新时代�皮壳与内核�我喜欢“走极端”的人�上帝在风暴中�新闻业的职责�人有四类�生活多么
慷慨！
�我爱劳作者�掘墓者与焚香者�纪伯伦的话�世界的良心�喂，我的兄弟！
�语言的前途与民族的创造力�在西方文明面前�是混乱还是厌倦？
�不再吞咽施舍的面包�语言的生存法则�创造者与模仿者�我们的新居�真正的悼念�书写人类之诗�东方精神武
器中的剑与予�叛逆诗人麦阿里�自由的勇士�雪松青年�真理是不会被杀死的�从灵魂的烈酒中取饮�艺术与自
由�断想�良心�幸福�朋友�死亡�诚实�真理需要力量�岸边一捧沙�掘墓人�节日之夜�神庙，一片可怕的寂静�思想的
倩影�情与思（纪伯伦格言警句集锦）
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章节摘录

　　生活多么慷慨，它的赠礼如此辉煌！
 大地多么大方，它的欢乐如此无边！
 但是，我竟如此难以获取和接受！
 在充盈的生活面前，我的水罐是多么小啊！
 在大地的仓廪和宝库面前，我的袋子是多么小啊！
 但愿我有一千只伸出、拿取、握满，然后腾空手，再次掘满的手，代 替这只被衣袖遮住的颤抖的手
！
 但愿我有一千只伸向生活和大地的手，代替这只仅仅握着一把海边黄 沙的羞涩的手！
 但愿我有一千只杯盏，白昼和夜晚为我斟满，让我饮下，而我还觉得 渴，于是白昼和夜晚再次斟满
，让我喝下，我仍然焦渴不止，要求更多。
 但愿我有一千只杯盏，代替这只溢满我个人主义冲剂的杯子；这只杯 子，我只有在酣睡整整一个月
后才碰它一次。
 但愿我有一千个人的饥饿，那样我就会坐到四季为我设下的一千个筵 席上，兴致勃勃地品尝各式菜
肴，虽然吃了又吃，仍然感到饥饿。
 但愿我有一千个饥饿的肠胃，代替这我出生前已饱和的肠胃。
 但愿我有一千只耳朵，让我听到不眠的夜莺和黑鹂的歌。
但愿我能靠 着坚忍，从被囚牢的寂寞奴役了一千年的人那里找回这些曲调。
 但愿我有一千只耳朵，代替这只一直倾听着那曲由大海波浪和吹拂的 风传送的挽歌的耳朵。
 但愿我有一千只眼睛，能看到世界向我展现的一切奇异事物。
但愿我 永远渴望着看到那向我眼睛隐藏着的秘密。
 但愿我有一千只眼睛，代替这只除了对遥远地平线上风暴与之搏斗的 那丝微光外总是闭着的眼睛。
 但愿我有一千个身体，穿上一千个晨和一千个夜赐给我的一千套服装 。
但愿此后我会因自己的赤裸而害羞，从而立于夜与晨面前提出请求。
 但愿我有一千个身体，代替这个唯恐给它穿上由雾编织成的衣服的身 体。
 生活是多么慷慨！
大地是多么大方！
 但是我多么难以获取和给予。
 是什么使我对每日每时给予的东西视而不见？
 是什么让我对这个有限的小我如此热衷？
 它是一个原子，把自己当成无边无际的世界。
 它是一个核，热衷于自己的皮壳而疏忽了目标的完美。
 它是一棵柔弱的幼苗，春天把它从沉睡中唤醒，夏天将它举高置于肩 上，它却以为清醒是它自己的
一个特征，升高是它的一种品格。
 它是阳光照耀下的一块碑石，却以为投射到地面上的那个影子是它本 身的一个奇迹。
 难道只有我一个人专注于有限的小事物而疏忽广袤的大事物吗？
 难道只有我一个人是两种黑暗——自私的黑暗与自满的黑暗——的典 押品吗？
 人们啊，难道在你们当中就没有这样的人吗——当生命的队列从他身 旁走过时，他竟然对这个队列
的光荣不置一顾，甚至继续低着头，用手指 拨弄着那串由山谷里的石子编成的念珠？
 难道你们中就没有这样的人——当他饮下一口水时，想不起是谁造了 杯子，甚至忘记了源泉与河流
？
 是谁，当他吃下一口饭时，就看不起做饭的人，甚至看不起带来这口 饭的土地和果园！
 是谁，当他穿起一件柔软舒适的衣服时，就以为这衣服是靠奇迹专门 为自己柔软的皮肤织成的，以
为所有的人都只穿粗衣破衫。
 是谁，当他倚在一张柔软的床上时，首先是感觉舒服，接着就设想全 世界都辗转反侧在荆棘和芒刺
上？
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 噢，莫非只有我是两个监狱——独断独行的监狱和自高自大的监狱— —的囚徒？
 莫非你们当中就没有点着一支蜡烛就嘲笑星辰的人？
 是谁，说出了一句话，就对世纪的欢歌笑语充耳不闻了？
 是谁，写下一段文字，就以为这是法律和制度的精华要义？
 是谁，发出一声长叹，就睥睨起风暴和火山？
 是谁，迈出一小步，就以为自己抵达了木星？
 是谁，在小溪上跨越，就以为在银河上盘旋？
 噢，难道只有我生下来就是两种昏聩——拒绝的昏聩和遗忘的昏聩一 的奴隶？
 男子汉们，难道你们当中就没有这样的人——当一个女子爱上他时， 他就忘掉了她的感情，美滋滋
地站在自己的镜子前？
 是谁，人们说了他一句好话，他便一改惶悚与羞惭，像孔雀似的趾高 气扬起来？
 是谁，人们赠给他一点尊重，他就以为自己是接纳一切尊崇的磁石？
 不，并非我一个人是两种黑暗——自私自利的黑暗与自满自足的黑暗 ——的人质。
 并非只有我是两个监牢——独断独行的监牢和自高自大的监牢——的 囚徒。
 并非只有我是两种昏聩——拒绝的昏聩与遗忘的昏聩——的奴隶。
 并非只有我这一个人。
因为我们所有的人，都是由同一种泥土造成的 。
我骨头里的陶质和你们骨头里的陶质一样，我脉管里流动的血液和你们 脉管里流动的血液相同。
 我的避难于洞穴的思想，与你们隐遁于上帝天穹之外的灵魂，是多么 相似啊！
 不过，生活是慷慨的，若无她的慷慨，她就不会把我们看成她的儿女 。
 不过，大地是大方的，若无她的大方，她就不会让我们行进在阳光下 。
P214-217
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