
第一图书网, tushu007.com
<<向幸福出发>>

图书基本信息

书名：<<向幸福出发>>

13位ISBN编号：9787540750732

10位ISBN编号：7540750731

出版时间：2011-3

出版时间：漓江出版社

作者：陶思璇

页数：182

字数：100000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<向幸福出发>>

内容概要

　　每一次的恋爱都是一次绝妙的成长机会，帮助你减少做傻事的冲动，并越来越多地感受到幸福，
　　校园恋，单相思，异地恋，心理专家陶思璇用优美的小说笔法讲述恋爱申的种种苦涩情结，再用
心理专家的分析视角为苦恋中的人们找到幸福的方向。
这是一本意味隽永的轻小说，也是一本值得信赖的爱情指南。
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作者简介

　　陶思璇　　生于70年代，北师大发展与教育心理学研究生，师从心理学家陈向一教授。
家庭治疗师、性与性别研究所研究员，中国单身女性
CEO。
　　CCTV一3、北京电视台、湖南卫视、天津卫视等特聘心理专家。
　　《男人装》、《时尚健康》、《中国笑容时尚画报》、《女友·花园》、《爱女生》、《广州日
报》、《羊城晚报》等心理专栏作家。
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编辑推荐

　　TA来或不来，你都在这里，不悲不喜；　　TA念或不念，情都在这里，不增不减：　　TA爱或
不爱，爱都在这里，不离不弃。
　　这就是心灵的圆满。
　　读別人的故事，看故事里的自己，如同经历又一次爱情，而爱你的人，是我，写这本书的人，一
个亲身见证过真爱并经历过健康之爱的女人。
　　让每一次爱情，都成为一次很棒的成长经历，你的人生注定是要以螺旋方式逐步上升。
愿爱与你同在。
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