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内容概要

“两脚踏东西文化，一心评中美文章”的薛涌博士，用委婉动人的笔触，详细分析美国大学教育的种
种先进理念与实践，对比分析中国高等教育存在的缺失，告诉我们真实的美国大学是怎样的，告诉我
们一流的大学、优秀的人才、一流的领导者是怎样塑造的。
本书还教我们如何选择美国的大学和专业，即使你不上美国的大学，也可以自己学习和实践。
是一本好看又实用的教育经典之作，每一个家长、教育工作者和管理者都可以从中得到启发。
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作者简介

薛涌，1983年毕业于北京大学中文系，曾在《北京晚报》、社科院政治所工作：耶鲁大学历史博士，
现在美国任教。
十五年来观察与思考中美教育，长期为海内外各大报刊撰写专栏，是中文世界最有影响力的意见领袖
之一。
他的新浪博客访问量即将突破3000万。
已经出版有《右翼帝国的
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章节摘录

　　到美国该上什么大学？
　　美国高等教育的竞争愈演愈烈，大学已经成为事业成功的敲门砖。
以中国、印度为主的亚洲国家，每年也输送大量的子弟留美，希望借此在全球化的时代出人头地。
这也难怪，各种媒体每年都公布不同专业大学毕业生的起薪，成为众多莘莘学子的求学指南。
可惜，这类炒作，常常误人子弟。
因为大学教育对人生的影响远不止于毕业后找的第一个工作。
要衡量大学对人一生事业的影响，就必须有长时间段的指标。
美国一家权威的民间机构Pay Scale Inc.经过一年的努力，调查了至少有10年（平均15年半）工作经验
的120万大学本科毕业生，用他们的收入数据为我们衡量大学教育的“经济效益”提供了一个可靠的标
准。
比如，应该上什么样的大学？
学什么专业？
怎样度过大学的时光？
上述这些选择对人的一生有什么影响？
以数据为基础实证性地回答这些问题，不仅对美国的学生和家长至关重要，对那些不太了解美国社会
文化和高等教育的亚洲学生和他们的家长而言，就更有参考意义了。
　　Pay Scale Inc.的统计涉及的人数众多，因而比较准确。
更重要的是，该统计设定了长时间段的指标：既有毕业生起薪的数据，又有毕业十几年后“事业中程
”时期的收入数据。
毕竟，对大多数人而言，在35到40岁这个阶段，一生的事业已经能大致看出个气象来。
同时，数据又以常青藤盟校、州立大学、私立文理学院、“派对大学”（Party School），以及不同的
专业来分门别类。
这样就方便人们通过各种角度来衡量大学教育的经济效益。
　　首先的一个问题是：上名校和上普通院校究竟有多大不同？
这一统计表明，名校毕业生在收入上的优势非常明显。
比如，哈佛英语专业的毕业生，起薪为44500美元，俄亥俄州立大学同专业的学生，起薪仅35000美元
。
此时哈佛学生的收入高出了27％。
十几年后，哈佛学生的年薪涨到了103000美元，要比俄亥俄州立大学的学生同阶段的收入高出111％！
收入差距急剧拉大。
总的来说，常青藤的毕业生收入最高，接下来是私立文理学院，著名的州立大学也还不错，但“派对
大学”毕业生的起薪虽然尚可，收入的后劲则明显不足。
常青藤盟校和私立的文理学院一直是美国精英教育的两大代表，孰优孰劣也并非没有争议。
常青藤盟校一个个都势可敌国，不仅资金雄厚、明星教授满堂，而且吸引了最优异的学生，是门槛最
高的学校。
但是，许多批评者认为，常青藤过分注重研究，轻视教学，导致师生关系疏远；不管有多少明星教授
，他们和学生实际上很少交流。
这样的学校，名气虽大，但所提供的教育未必有那么好。
与之相对的是那些小型的私立文理学院。
这种学校以本科教育为核心，很少有研究生课程。
教师也全心全意地教学，师生关系密切。
比如，学生经常和教授组成项目团队，一起共事。
这样由老师手把手教出来的学生，自然素质较好。
　　从表面的统计数据上看，常青藤盟校有着明显的优势。
比如，常青藤毕业生的中等起薪比文理学院高32％，事业中程时期的中等年薪比文理学院高34％。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<美国大学原来是这样的>>

不过，再认真分析，这里面还是有不少文章可做。
比如，常青藤毕业生起薪最高的是普林斯顿，中等年薪为66500美元；哈佛紧追其后，达63400美元；
宾夕法尼亚大学排第三，为60900美元。
但是，十几年后局面就变了。
达特茅斯学院的学生，毕业时起薪虽然仅仅58000美元，但事业中程时期的中等收入则为134000美元，
高居第一；普林斯顿的学生毕业十几年后的中等收入则为131000美元，屈居第二；第三名是耶鲁，其
毕业生的中等收入从刚毕业时的59100美元提高到了126000美元；大名鼎鼎的哈佛跌到第四，为124000
美元；宾夕法尼亚大学则沦为第五，为120000美元。
　　没有人能够解释这种变化的原因。
但是，从常识上不难进行若干推论：小型的文理学院式的教育确实塑造了良好的素质，有助于学生长
期的发展。
在这几个常青藤盟校中，达特茅斯学院实际上更像是一所文理学院，基本以本科教育为主体，不设立
大规模的研究设施。
博士课程非常少，几乎不为人所知，而且全限于科学领域。
文科仅勉强有个人文研究的硕士课程。
剩下的就是商学院等职业性学院了。
其研究院，甚至无法和普通的州立大学相比。
该校被归入常青藤盟校，主要是因为其传统。
按性质归入文理学院也无不可。
在接下来的几个学校中，普林斯顿规模最小，耶鲁次之。
这两个学校虽然有一流的研究院，但比起哈佛来，也都比较注重本科教育。
学生刚毕业时，哈佛学生凭借学校的大名而先声夺人，占据了高薪的好位置。
但是，达特茅斯这种“小学校”的学生，则可能靠自己的素质后来居上。
我认识的一位达特茅斯的毕业生就说：“在哈佛，明星教授如云，十七八岁的高中毕业生面对这些教
授全吓傻了，除了听听大课、领略一下其风采外，很少能与之有个人之间的接触。
这就像看戏看电影一样，算什么一流教育？
等这些孩子慢慢成熟起来，有勇气和教授交流时，也该毕业了。
在达特茅斯则不然。
　　我的教授知道我的兴趣，甚至会到我宿舍来通知我有个我可能感兴趣的讲座。
”一位哈佛的毕业生也说：“哈佛有许多资源，这是任何学校无法相比的。
但是，这些资源必须你自己去找。
一个20岁上下的孩子，一般很难自己去挖掘这些资源。
”小型文理学院的学生，无论是毕业后的中等起薪还是事业中程时的中等年薪都低于常青藤的学生。
但是，其薪水的上涨速度和常青藤相差不大。
在文理学院中，学生收入排名第一的是Bucknell Univeity，在中文世界几乎不为人知。
其毕业生的中等起薪是54100美元，十几年后事业中程时期的中等年薪为110000美元。
接下来的四所学校也都差不多，在108000到107000美元之间。
而常青藤中排末名的哥伦比亚的学生，事业中程的平均年薪也是107000美元，比Bucknell Univeity要低
。
可见，常青藤盟校并不都有绝对优势。
　　在州立大学中，加州大学伯克利分校是唯一一所学生收入超过文理学院的学校，其毕业生的中等
起薪为59000美元，十几年后的事业中程的中等年薪达112000美元。
但排第二的弗吉尼亚大学，毕业生中等起薪为52700美元，事业中程的中等年薪则为103000美元，明显
低于前五所文理学院的水平。
这里的道理也是大同小异。
伯克利的名气可比常青藤。
其学生靠本校的声誉在毕业找工作时可以先声夺人，以后只要维持同样的收入增长率，事业中程时还
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是高人一头。
但普遍而言，重要的州立大学虽然名气大，但教育质量赶不上文理学院，毕业生工作十几年后的收入
水平也略低。
　　⋯⋯
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