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内容概要

　　关于世界文明缘起的札记，始于在印度恒河流域参拜佛教圣迹的时候，今从一大堆纸页间选出三
十余条，交给想看的朋友（余秋雨《恒河残稿》）。
 “文革”闹了十年，我准备只写一天⋯⋯我们常说我们是个健忘的民族，却很少责备自己也健忘。
但这一天发生的事情是千真万确的，有近万人目睹，场面宏大。
我曾将此事写进小说《习惯死亡》，这书译成了二十多种文字，但所有的读者都把它当虚构的故事（
张贤亮《美丽》）。
” 以《抉择》等享誉文坛的张平写的是一次亲历记_随警察去解救两个骗钱骗粮还骗人，被村民们关
起来的人质，情与法的激烈较量，给人惊心动魄的感受（张平《老百姓让你心惊肉跳》）。
 躯体固定在床上，固定在轮椅中，但是“我”却盼望黑夜，盼望夜晚，盼望寂静中自由的到来，甚至
盼望站到死中，去看生（史铁生《轻轻地走与轻轻地来》）⋯⋯ 余秋雨、张贤亮、史铁生、李存葆、
贾平凹、李国文、范曾、舒婷、韩美林，叶倾城⋯⋯71位作家的71篇作品，无论钩沉浩瀚历史长河中
的难忘体验，感悟生命的意义，还是感动于亲情和爱情，为回归乡村的纯朴和宁静而欣喜，或长歌当
哭，或短笛轻吹，其静静的思索，或激扬的情绪，均给读者莫大的美的阅读享受。
　　由中国散文界权威选家选编的2005年度散文，是从全国数百种文学报刊当年发表的数以万篇近数
千万字的散文作品中精心挑选出来的，旨在检阅当年度散文的创作实绩，公正客观地推选出思想性、
艺术性俱佳，有代表性，有影响力的年度散文。
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章节摘录

　　净土上的狼毒花　　李存葆　　近些年，寻梦香格里拉，已成为国内外诸多旅人的时尚。
　　人是爱做梦的动物。
梦从广义上讲，是人类面对世事的艰辛，生存的痛苦而生发的幻想、理想、追求和期望。
自1997年9月14日，云南省政府郑重向世人宣布，位于该省西北部的迪庆藏族自治州就是传说中的香格
里拉之后，迪庆，便成了一个能够给予人们以精神滋养和灵魂慰藉的审美符号。
　　对我来说，在梦的幻境中度日并将梦当成生命阳光的年龄早已过去，我不愿让迷离的梦境再去占
领自己的时光与心灵；然而，2004年初夏，我还是鬼使神差地走进了香格里拉。
　　说到“香格里拉”，我们应当感谢英国作家詹姆斯·希尔顿先生，是他在1933年出版的长篇小说
《消失的地平线》中，首创了“香格里拉”这读来香艳，听来顺耳的词汇。
 　　《消失的地平线》讲述的故事离奇却不复杂：20世纪30年代初，南亚次大陆某国巴斯库市发生暴
乱。
英国领事馆的领事康韦、副领事马里森，及一更换了名字的美国金融诈骗犯和一年轻的女传教士，乘
坐专用小型飞机仓皇出逃，欲飞往巴基斯坦某市。
飞行途中，四位乘客发现飞行员已经易人，飞机也偏离了原定航线。
实际上，这是由香格里拉的最高喇嘛早已预谋好的一次劫持，其目的是想让“精神和肉体”均十分优
秀的康韦，来做最高喇嘛的继位人。
夜间，飞机降落在一狭长的山谷间。
已身负重伤的飞行员，在临咽气之前告诉四位安然无恙的乘客，说这里是中国的藏区，只有到香格里
拉的喇嘛寺，才能找到食宿。
恰在这时，一位坐着轿椅，能讲一口纯正英语的张姓汉族老人，在十几个藏民的簇拥下出现了，他们
把康韦等四人带到了香格里拉的最高权力中心——喇嘛寺。
香格里拉的山谷里住着以藏族为主的数千居民，他们虽各自信仰着儒、释、道、东巴等宗教，但彼此
之间却心心相印，亲如一家。
这雪域高原上的环境美丽迷人，人与自然更是天人合一，水乳交融。
最令人慕叹的是，香格里拉的山民无不长寿，百岁老人看上去童颜乌发，只有十八九岁。
最高喇嘛年已二百五十多，理政香格里拉已达百余年。
他虽已是秋后之柳，风前之烛，但思维仍极为敏捷，中外发生的大事，无不通晓。
还叫人骇怪的是，这里龟鹤遐龄的长者们，一旦出离此地，快便耸肩缩背，老态龙钟，甚至会魂归普
陀，一命呜呼⋯⋯　　在希尔顿的笔下，香格里拉是一片无与伦比的有着原始自然美的人间净土，这
里的社会生活像高原湖水般透明清澈，人们的心灵也如同雪山一样圣洁无尘。
对比正在走向自我毁灭的西方现代机器文明，可谓判若云泥。
小说通过康韦与张姓汉族老人和最高喇嘛的多次长谈，揭示了这样的思想：人的行为有过度、不及和
适度三种状态，过度和不及都是罪恶之源，只有适度才是完美的。
　　《消失的地平线》虽称不上经典小说，但它刊行后，却震撼了西方世界。
1936年，好莱坞拍成了同名电影。
随着主题歌《这美丽的香格里拉》的广为吟唱，香格里拉遂一下风靡了全球。
当时，饱受第一次世界大战摧残的国家，还未能从惶惶不可终日的恐惧中解脱出来，却又面对着二战
的威胁。
在人们不堪忍受那毫无理性的杀戮时，香格里拉自会成为欧洲人乃至正在遭受经济危机之苦的美国人
的一个存放全部理想的寓言。
　　“香格里拉”这个由希尔顿首创的英文词汇，源于藏语“香巴拉”。
其藏语含义为“心中的日月”。
香格里拉的英文解释是“与世隔绝的世外桃源”。
《消失的地平线》问世后，香格里拉便成了一个神圣的字眼。
美国总统的度假地在改名戴维营之前，曾一度称为香格里拉；美国一艘战舰的名字，也以叫“香格里
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拉”为荣。
更有西方世界的一些探险家、旅行家，不惜冒着生命危险，梯山航海，露宿风餐，来喜马拉雅山一带
，苦苦寻觅西方人眼中的“东方伊甸园”。
1957年，印度国家旅游局公开宣布，位于克什米尔的巴尔蒂斯坦镇是香格里拉；后来尼泊尔又向世界
宣告，香格里拉就是他们国家的木斯塘。
因希尔顿在小说中明确写道，香格里拉在中国藏区，故而近些年来，云南的丽江、西藏的芒康、四川
的稻城等地，也纷纷宣称，他们那里就是香格里拉。
1996年初，一个由国内外12位学者及旅游专家组成的“寻访香格里拉考察团”，来到了迪庆藏族自治
州，他们经过一年的勘查及论证，感到迪庆的山川风物、宗教民俗等与希尔顿在小说中的描写最为吻
合。
于是便认定，香格里拉在迪庆。
2002年5月，迪庆州首府所在地中甸县，也改称为香格里拉县⋯⋯　　当现代传媒将这一认定和改称告
知世界后，人们惊异在这连空气中也弥散着物化气味的世界上，竟然还存有晋人陶渊明笔下那“芳草
鲜美，落英缤纷”，“不知有汉，无论魏晋”的世外桃源；更惊异于整个地球已被人类的乱钻、深凿
、超伐、狂采、滥垦而“文身”得千疮百孔的当今，讵料还有这样一片具有原始自然美的净土。
于是，在迪庆这片“十万春花如梦里”的神奇山川里，迎来一批接一批的肤色不同、语言各异的寻梦
者，觅梦客，探梦男，圆梦女。
　　一时间，香格里拉成了人类一个共有的梦。
　　我探访香格里拉，是从被列为世界文化遗产名录的丽江古城出发的。
峻急汹涌的金沙江，是一道天然的分割线，把丽江市和迪庆自治州划分为两大片，东南岸为丽江，西
北域是迪庆。
车子溯江而上，两岸断崖绝壁，丛山叠峰，逶迤蜿蜒；时见泓窄水急，漩涡相套，险浪相逐。
山中有水，水中有山，山缠水绕，美若蓬莱仙境。
车子驶过金沙江大桥，便进入香格里拉的地域。
我知道，闻名于世的虎跳峡就距此不远；但急于赶路的我，却不能不留此一憾。
况且，这里几乎是三里一景，十里一奇，即使生于斯、长于斯的人，也不可能览尽这 “水送山迎人，
一望一灿然”的人间胜景。
　　迪庆属青藏高原南延部分，是横断山脉的西南腹地。
梅里雪山，白茫雪山，哈巴雪山，纵横南北数百里，平行并列，地形呈纵深切割之势，海拔悬殊，最
高6740米，最低1480米，这就使游人能领略到多物种同长一山的立体生态之美。
澜沧江、金沙江自北而南纵贯迪庆全境，它们以那“飞湍鸣金石，激流鼓雷风”的澄波，润泽着这片
人间仙境的树的葳蕤，花的纯正，草的清碧⋯⋯　　香格里拉无疑是上苍以超迈的意志挥洒出的一帧
美轮美奂的画幅，以饱满的情绪吟唱出的一曲浑厚而多声部的交响乐，以飞动的灵感谱写出的一首汪
洋恣肆的长篇抒情诗。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　“从一个生态学家的眼光来看，香格里拉依然是世界上最美的地方之一。
”香格里拉，本是佛陀的理想王国。
其魅力在于那是一个可以贮放人类梦幻，但又可望而不可即的天堂。
我们既然将一种美丽的梦幻、当作了实有的存在，并将神性的香格里拉，变成了世俗的香格里拉，还
认定了它的所在地，那末，我们就应该以藏胞对大自然的那种宗教般的意志、虔诚和敬畏，殚精竭虑
地去维护它的高洁与神圣。
　　——李契葆《净土上的狼毒花》　　　　我述说的这个真实故事中的主人公，今天会是怎样的呢
？
她年幼时便“亲历”过那样的“历史”、我很难想象她能身心正常地活下来，更不知道如果她还活着
并偶然看到我这篇文章，是否会触及她的隐痛，给她新的刺激。
但我想到假如是后一种情况，她一定是和我一样坚强的人，甚至比我更坚强。
她看了这篇文章，一定会亲自站出来说话，她的述说当然比我的更有力。
　　我希望是这样！
　　——张贤亮《美丽》　　　　这就是说，我正在轻轻地走，灵魂正在离开这个残破不堪的躯壳，
一步步告别着这个世界，这样的时候，我不知别人会怎样想、我则想起轻轻地来的神秘比如想起清晨
、晌午和傍晚变幻的阳光，想起一方蓝天，一个安静的小院，一团扑面而来的柔和的风，风里仿佛从
来就有母亲和奶奶轻声的呼唤⋯⋯　　——史铁生《轻轻地走与轻轻地来》　　　　我们的生命来自
父母，那么，父母的生命呢？
　　也许在北宋末年，长江岸边，几个渔民救起了一个落水的行人。
这是你的先祖。
然后，清代，一群将军阻止了一场即将毁灭整个村庄的战乱、而这个村庄正生息着你的前辈⋯⋯　　
以此类推，千百年间早就被彻底遗忘的一件寒衣、一碗稀粥、一剂汤药、一块跳板、一柱手杖，都可
能与你的生命有关。
　　——余秋雨《恒河残稿》
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编辑推荐

　　《2005中国年度散文》漓江版年选，一年一度的文学盛宴，源自十年如一日的品质守护。
《2005中国年度散文》的作品是从全国数百种文学报刊当年发表的数以万篇近数千万字的散文作品中
精心挑选出来的，其思想性、艺术性俱佳，是有代表性，有影响力的年度散文。
作品无论钩沉浩瀚历史长河中的难忘体验，感悟生命的意义，还是感动于亲情和爱情，为回归乡村的
纯朴和宁静而欣喜，或长歌当哭，或短笛轻吹，其静静的思索，或激扬的情绪，均给读者莫大的美的
阅读享受。
相信它将给广大文学爱好者带来有益收获。
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