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内容概要

　　一本书，了解抗战，了解“文化大革命”，了解平凡的人性。

　　秉承以过来人亲身谈历史往事，大是大非中细诉点点滴滴，“因事找人，因人找事”的宗旨，聚
焦重要历史人物、国家政要所亲身经历的事件，选取重要历史人物的子女讲述他们的父亲母亲在抗战
时期与文革时期，面对荣誉与屈辱时所表现出的淡定与坦然，为人们还原了最富有人情味，最有血有
肉的伟人形象。

　　冯理达（冯玉祥之女）讲述冯玉祥一心为国，一心为民的伟大爱国情怀；张廉云（张自忠之女）
讲述张自忠在抗战时期所经历的赞誉与屈辱，最终战死沙场的可歌可泣的故事；刘爱琴（刘少奇之女
）讲述母亲王光美与刘少奇在经历文革动荡时期依然不离不弃，坚持真理与信仰的伟大爱情；杨绍明
（杨尚昆之子）讲述父亲杨尚昆将自己当作一只羊，为党的事业奉献一生的无私精神；乔松都（乔冠
华与龚澎之子）讲述父亲母亲精彩的外交与政治生涯；秦铁（秦邦宪之子）讲述秦邦宪尽心做好党之
喉舌，并以此为荣的工作状态；李浈（李汉魂之女）讲述父亲铁衣照中原的赤胆忠心；陈祖涛（陈昌
浩之子）讲述父亲作为西路军统帅的光荣与寥落。
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作者简介

　　《口述·历史》主持人：曹景行、陈晓楠，凤凰卫视金牌历史文化节目，秉承以过来人亲身谈历
史往事，大是大非中细诉点点滴滴，“因事找人，因人找事”的宗旨，口述还原真相，细节撼动心灵
。
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书籍目录

第一章 冯理达 基督将军：我的父亲冯玉祥
第二章 张廉云 我死则国生：张自忠的最后岁月
第三章 李浈 铁衣照中原：父亲李汉魂
第四章陈祖涛半生寥落：西路军统帅陈昌浩
第五章 秦铁 好事是秦邦宪的,坏事是博古的
第六章 杨绍明 我是一只羊：父亲杨尚昆
第七章 乔松都 我的父亲母亲：乔冠华与龚澎
第八章 刘亭亭等 无私的爱：我们的妈妈王光美
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章节摘录

版权页：   1、冯理达基督将军：我的父亲冯玉祥 我父亲因为从小家里清苦，他又孝顺，所以他招兵，
都要先拍拍肩膀，问人家，你孝不孝？
他觉得你要不孝的话，你就不忠∕我父亲一直主张一致对外，对内大家要和平，枪口应该对外∕我父
亲很幽默的，他从不当面指责你的错误，都是给你讲过去的故事让你自己醒悟∕我父亲对那个美国国
会的人说，你知道不知道中国有句古话“天听自我民听”，天听谁的？
听群众的；“天视自我民视”，不是说我冯玉祥还是谁说了就算，你看看现在老百姓是什么样的情况
⋯⋯ 2、张廉云我死则国生：张自忠的最后岁月 我父亲讲过，一个人的名声、名誉那是超过了一个人
的生命的∕父亲是个非常重感情的人，别看他是个军人，感情却非常细腻∕我父亲曾心情沉重地对秦
德纯说，你同宋先生成了民族英雄，我怕成了汉奸了。
话说到此，泪流满面⋯⋯ 3、刘亭亭等无私的爱：我们的妈妈王光美 我觉得我妈妈是一个非常坚强的
人，不是说她一定要硬顶才是坚强，而是说她的那种坚强，是一种内在的的坚强∕我妈妈跟我说，“
幸福工程”是一个很值得去贡献的目标，因为母亲的爱，不管是对自己的孩子，还是对周围人，永远
是一种无私的爱∕我妈妈在“文化大革命”初期的时候，就曾经跟我们说，她说你们父亲跟你们讲的
，他所有的工作，都是中央开会讨论、主席都知道，而且都批准的，都是有中央文件的，所以我坚信
你父亲呢，他绝对不是反对毛主席的，绝对是忠于党的，忠于人民的⋯⋯ 4、杨绍明我是一只羊：父
亲杨尚昆 我父亲说，你有没有看过打麻将，那个老麻将里头有个“听用”牌。
他说我就是“听用”嘛，就是什么都行，什么都能顶一顶。
但是事实上，他不是打杂的，不是！
他是掌握中央核心机密；掌握中央军事指挥；掌握敌情我情；掌握军事指挥的人。
所以当时电台是归我父亲管，机要是归我父亲管／他对自己说，我这一生就是一只羊，我一生从不整
人⋯⋯ 5、乔松都我的父亲母亲：乔冠华与龚澎 在很多人的眼里，我父亲是个外交家，但比较确切地
说，我父亲是一个才子，我母亲是一个外交家。
因为我母亲很善于做人的工作，跟人打交道。
按我的说法，我父亲从始至终就是写文章的∕说到我母亲就是我父亲，说到我父亲就是我母亲，他们
俩像一个人的左膀和右臂一样∕我母亲从不吹嘘，唯一令她得意的就是，她不是作为我父亲的夫人，
而是作为我父亲的同事，跟他一起参加活动，一起开会⋯⋯ 6、秦铁好事是秦邦宪的坏事是博古的 当
时我父亲除了是报社的社长，还是《解放日报》副刊编辑部的编辑。
当时有一种说法，在延安，熄灯最晚的就两个人，一个是毛泽东，因为毛泽东有晚上办公的习惯；一
个是博古。
看到清凉山上最后熄灯的，就是我父亲的窑洞⋯⋯ 李浈铁衣照中原：父亲李汉魂 我父亲说做军人自
己去打仗，这是很容易的事情，我不怕死，我要打。
但是做一个军官啊，做一个总司令啊，这是很苦的事情，为什么苦？
就是你的弟兄、军队，如果他们激动了，你心里边要晓得，你这一次要他们上战场，大概是大半不会
回来，也就是说等于送死，这一点是很苦的。
但是做一个好的军官，你不能不要他们上战场⋯⋯ 陈祖涛半生寥落：西路军统帅陈昌浩 西路军大败
，我父亲觉得是他的责任，他自己就很自责，上面也认为他应该负全部的责任。
我后来也问过他，我说西路军失败都是你的责任吗？
他就跟我讲了，西路军啊，过黄河，是中央命令过黄河，为了打通国际路线——因为苏联在新疆有一
批大炮，有很多武器，希望我们打通路线，这是中央的命令。
但公开的，他检讨，西路军失败，全部责任在他。
所以这一说啊，凡是西路军活着的人，包括很多将军，都佩服我父亲，说他把责任揽在一个人身上。
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编辑推荐

《我的父亲母亲》编辑推荐：从抗战到“文化大革命”，全景再现中国百年跌宕史。
最平凡的父亲母亲，最有血有肉的冯玉祥、张自忠、王光美、杨尚昆⋯⋯一本书，了解抗战，了解“
文化大革命”，了解平凡的人性。
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