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前言

神中之神分出自己一小片心灵，使它如野花一般芬芳，月色一般柔和，微风一般清新。
给它斟上一杯喜悦，说：“喝吧，把过去的一切忘个干净！
”给它斟上一杯烦恼，说：“喝吧，尝一尝什么叫欢乐的生命！
”赋予它那来自天国的睿智，把正义的路子挑定。
赋予它能洞察一切奥秘的聪明。
赋予它在梦境中才流露的和理想结伴的情感。
为它穿上天使们用彩虹和流霞织成的激情的锦衣。
给它蒙上怀疑的阴影一一光的幽灵。
给它从仇恨的熔炉取来的火，从粗暴的沙漠唤来的风，从利己主义的海边捡来的沙子，从永恒的脚下
采集的灰尘。
给它以盲目的力量，让它在歇斯底里中咆哮，在狂热中膜拜；给它以生命一一死的幻影。
神中之神终于把自己的心灵同人类联结在一起了，怀着包容一切的爱的感情，他不由露出了微笑，带
着满脸的泪痕。
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内容概要

温暖，将记忆烤得蓬松而馨香；清纯，如花瓣上的晨露般明净；禅意，是古色的温柔清风般拂面；睿
智，是月色下如水洗过的人间清朗透明。
    安静的夜里，一灯独坐，请翻开这本小书——为你心灵送上一钵回味无穷的鸡汤。
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章节摘录

洁白的木槿花一到夏天，院子里的木槿就开花，母亲一见洁白的木槿花，眼里便蓄满泪水，嘴唇哆嗦
着说：“我那时好糊涂，好糊涂。
”母亲的声音抖个不停，泪水也从眼里溢出来，爬满了她坑坑洼洼的脸，这里面有一个与我相关的故
事。
我五岁那年，右腿忽然青肿了一块，痛得我成天哭，母亲就驮着我去了廖医生家，廖医生是个老中医
，退了休，在家里开了个小诊所，廖医生的医术好，心也善，啥病他都能治。
廖医生看了我的腿，责怪母亲：“你真憨，再晚来两天，你儿子的腿就废了。
”母亲就自责：“我原以为娃儿腿不要紧。
”廖医生发了火：“还不要紧，你儿子得了骨髓炎，骨头一发霉，就得截肢。
”母亲再不敢出声了，眼圈却红了，其实不能怪母亲，父亲去世后，母亲终日为一日三餐发愁，那还
有闲钱为我治腿？
母亲担心的问：“廖医生，我娃儿的腿能治好吗？
”母亲在得到肯定的回答后，脸色晴朗了许多，可片刻后，母亲又一脸的阴云，母亲口袋里只有两块
多钱。
廖医生在我腿上敷了草药，拿纱布缠了。
又拿出两副中药，对母亲说：“这中药，每天煎三次，两天后再来换药。
”母亲颤声问：“廖医生，多少钱？
”廖医生说：“五元钱。
”母亲的脸红了，局促不安地说：“廖医生，我，我身上的钱不够。
”廖医生说：“你有多少就拿多少吧。
”母亲掏出一个塑料袋，把里面的钱全倒在桌子上，说：“这只有两块六角伍分钱，下回再补上。
”廖医生爽快地说：“行，没钱，你记着说是，啥时有钱啥时给，不急。
”母亲在村里四处借钱，但没借到一分钱，那时村里人的肚子都填不饱，没啥闲钱，再说母亲已欠了
不少债，谁还敢借给她？
母亲没借到钱，但我的腿不能不治，母亲只得拎了八个鸡蛋去廖医生家。
那时鸡蛋很便宜，八分钱一个，可母亲实在没办法，廖医生见了母亲拎着鸡蛋，很生气地说：“你这
是做啥？
拎回去。
”母亲鼻子一酸，眼泪就掉下来了：“廖医生，我实在没办法⋯”廖医生的眼睛也湿了，安慰母亲：
“好，你这鸡蛋，我收下就是。
钱的事，不用急，我不缺钱用。
”去了廖医生家里几次，母亲已欠了廖医生二十八元钱了，这可是一笔不小的数目。
再去廖医生家里，母亲把家里唯一的一只母鸡带到廖医生家里了。
可廖医生说啥也不肯收：“你这只鸡我哪能收？
你家的盐钱说是从这鸡的屁股里抠出来的。
”母亲哀求：“廖医生，你就收下吧，你收下了，我心里好受些。
”母亲说着声音又变了调，泪水也淌下来了。
廖医生执拗不过，说：“那好，我收下就是。
但这鸡我不能白要，就算我买你的，十元钱，怎么样？
”那时一只鸡最多只卖四五元钱。
母亲说：“这鸡不算钱，是我送你补身子的。
”可廖医生拿出十元钱，说：“这你拿着，我知道你用钱的地方多的是，欠我的钱，一点也不急，十
年二十年后还都行。
”母亲说啥也不接廖医生的钱。
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编辑推荐

　　一部相伴一生的心灵圣经，一掬滋润心灵的智慧甘霖。
激扬人生智慧，抚慰读者心灵，温情点亮生活，细节打动人心，分享人生感悟，传播幸福哲学。
　　激扬人生智慧，抚慰读者心灵；温情点亮生活，细节打动人心，分享人生感悟，传播幸福哲学！
心理专家强力推荐，影响一生的心灵感悟，9～99岁人群均宜阅读。
书中一个个扣人心弦的故事，深度挖掘平凡小事蕴藏的精神力量和人性之美，真率倾诉对生命的全新
体验和深刻感悟，字里行间洋溢着旁心、感恩、信念、鼓励和希望。
安静的夜里，一灯独坐，请翻开这本小书——为你心灵送上一钵回味无穷的鸡汤。
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