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内容概要

　　继《平凡的世界》之后又一部富有启迪的成长小说。
　　当你在生活道路和人际关系等问题上感到郁闷时，这本书会给你找到自我的力量，以真诚对抗虚
伪，平和替代浮躁——依然是我们心灵最深处的向往。
　　这是一个年轻人的心灵成长史，这是一段中国乡村的特殊历史。
一个人的身心和一段似长非短的历史之间，将发生怎样的纠缠、碰撞、别扭和尴尬？
作者的叙述开阔而又沉静，克制而又包含深情。
却原来，一个人的“脱胎换骨”很可能就在一个似长非短的冬季里悄然完成。
可贵的是，那段中国人皆知的“戏剧化”历史，最终没有导致主人公李三定心灵的自我戏剧化。
当这个其貌不扬的小个子青年从茫然的迷醉中跋涉出来，把自己那颗悬置的心安放进稳妥的心窝儿、
把自己的肉身安放进淳香的木匠作坊时，读者体味到的已不是权宜之计式的妥协，而是人在困境中主
动选择了生活后的快意。
这快意或者说不上恣肆，却是带着几分凛然的。
至此，你便也更有理由为何玉茹的才情所迷醉。
——著名作家、中国作协主席　铁凝　　《冬季与迷醉》是何玉茹为我们精心打造的一件艺术品。
它是写实的，却又是写意的；它是平淡的，却又是余味无穷的；它是清澈的，却又是浑蒙繁复的。
——文学评论家　郭宝亮　　李三定沉默少言，心无城府，不懂世故，在崇尚身强体壮能言善辩的年
代他既无体力又无口才，因此，总是受家人的打骂和争强好胜的姐姐们的嘲笑，又莫名其妙地被卷入
村子的人事纠纷和派系争斗里。
然而，外界的粗暴与荒谬并不能真正干扰他做实实在在的活儿，他不知不觉地用艺术化的劳动抗拒着
生活的政治化和庸俗化。
　　冬季是人生困窘的象征，与蒋寡妇的迷醉是人生沉迷于肉欲的象征，李三定在豆腐村学会了木工
，他沉迷于自己的世界，那正是由世俗化向艺术化的人生超越的象征。
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