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内容概要

　　《甲型H1N1流感预防与治疗手册》详细介绍了甲型H1N1流感的基本概念、疫情背景、最新现状
和预测、症状、传染途径、高危人群和预防措施、诊断治疗方法及疫情控制措施，对预防控制此病、
维护公共卫生环境、保护自身及周围人的生命健康有重要参考作用。
　　　　出版说明　　　　近来，在美国和墨西哥发生人感染甲型H1N1流感病毒疫情，世界卫生组
织认为这种病毒是发生基因突变的一种新型病毒，存在引起全球广泛爆发的可能性，已宣布此次疫情
为“具有国际影响的公共卫生紧急事态”。
虽然目前我国尚未发现疫情，但需要加强对公众防控人感染甲型H1N1流感病毒的健康知识宣传，提
高公众的自我保护能力。
　　为让更多公众及时准确了解甲型H1N1流感，更多人参与到预防和控制行动中来，我们组织专业
人员通过查阅资料，翻译世界卫生组织、美国疾病控制中心相关技术材料，编写了本手册。
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章节摘录

　　第一章　基本概念　　什么是人流感？
　　流行性感冒简称流感，是由甲、乙、丙三种流感病毒引起的急性呼吸道传染病。
甲型流感病毒根据其表面（H和N）结构及其基因特性的不同又可分成许多亚型，至今甲型流感病毒
已发现的血凝素有16个亚型（H1-H16），神经氨酸酶9个亚型（N1-N9）。
　　什么是甲型HIN1　　甲型HIN1流感（原称人感染猪流感）是新的流感病毒引发的人的一种疾病
。
这种新病毒是2009年4月在美国的病人中发现的。
其他国家，包括墨西哥、加拿大等，也报道了被这种新病毒感染的病例。
病毒可以在人与人之间传播，与一般的季节性流感的传播方式相似。
　　甲型流感病毒　　甲型H1N1流感病毒属于正粘病毒科（Orthomyxoviridac），甲型流感病毒属
（Inf1uenza vires A）。
典型病毒颗粒呈球状，直径为80nm～120nm，有囊膜。
囊膜上有许多放射状排列的突起糖蛋白，分别是血凝素HA、神经氨酸酶NA和M2蛋白。
病毒颗粒内为核衣壳，呈螺旋状对称，直径为1orim。
甲型H1N1流感病毒为单股负链RNA病毒，基因组约为13．6kb，由大小不等的8个独立片段组成。
尽管不同亚型之间可以组成很多种流感病毒血清型，但是可造成人感染甲型H1N1流感病毒的血清型
主要有H1N1、H1N2和H3N2。
　　⋯⋯
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