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内容概要

我们喜欢幽默，因为幽默是智慧，是人生最好的解毒剂、顺气丸和朋友们的开心果，她能给我们带来
健康，带来欢乐，带来健康，带来享受。
本书分四个部分详细介绍了幽默方法与技巧，给你的生活、学习、工作、事业代来帮助。
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