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前言

这本书写给聪明人、笨人和一切希望清醒地了解自己所生活的这个世界的人。
    本书并不宣扬工具化的、任何用于不当之途的理论和方法。
我们也绝然没有此类内容，并向读者保证，我们只是讲出了一些可以让你活得更幸福和更富有意义的
方法。
    我们只想说，当你明白一些真相以后，你会发现使自己变得强大的光明之途，不再经常察觉自己失
去了什么，不再抱怨自己本可做得更好，甚至不再浑浑噩噩。
    当然，我们都知道这很难，但需要义无反顾。
    人们不可能始终保持警惕。
人们很轻易地陷入各种洗脑的环境，在被洗脑之后，人可以变得聪明，也可以更加愚蠢。
人们为各种“骗局”付出热情。
但我们至少能够做到，当你看到这样一本书时，你会突然发现，这是一本可以让自己变聪明的书。
    我们能够去做真正智慧的事情，为你提供一种分析的视角，打开一扇高级智能的窗口。
现在，运用它，来让你成为一个明智和理性的人。
    谨以此书，向我的人生导师艾伯特·威廉姆斯（Albert williams）致敬！
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内容概要

这是一部让你变得更加聪明的书，它是一场头脑风暴，注定改变你的思维逻辑。

作者结合15年经验5万份资料3000次实验调查，从心理学上解读世界各隐秘部门、知名的领导人物都是
通过什么样的手段、理念与程序把自己变成一个宗教，在跟不同的角色合作时都能有逻辑地说服对方
、说服一个团队甚至说服一个国家，这里面到底隐藏着怎样的秘密。

同时，作者让你从本质上全面了解洗脑真相，让你能够从根源上学会区分：什么样的洗脑是一种激励
，什么样的洗脑是个美妙的陷阱，作为我们个人如何获取“洗脑术”里的正能量，并巧妙运用到人际
沟通、高端谈判、公关危机、品牌营销、企业管理、情感对话等日常生活的方方面面！
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作者简介

作者：（美国）高德高德，英文名格兰德（Grand），旅美华人，曾经任职于美国联邦调查局，后离
开了FBI，在华盛顿开办了一家神秘的培训班，报名费高达10万美金。
专为北美地区的私人老板或企业总裁提供秘密课程，一时间，他的培训班门庭若市，微软、美孚、麦
克森和CNN等知名的商业及传媒集团均有人成为了他的客户，就连美国军方下属的心理康复机构也邀
请他合作。
但在FBI的干涉下，格兰德的培训只开了不到一年就悄悄关闭，理由不得而知。
随后，他开始为世界五百强企业提供中高层管理培训和咨询服务，并创建了高德调查公司。
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章节摘录

版权页：   使人对你产生幻想 你是否清楚，凡是一些魅力四射的人物，他们都或多或少具备某种高明
的催眠手段？
 出色的演讲者通常会带给听众不同的幻想，他们在听演讲时不是在接受道理，也不是听人告诉自己如
何生活，而是在欣赏一场精彩的演出，在寻找生命的信仰和近在眼前的“世外桃源”。
 一个有魅力的男人，常让女人产生性幻想。
当然反过来同样适用，一个男人看到心仪的女人，一定在脑海中设想如何跟她上床，或者在梦里和她
做爱。
 人们把内心的强烈愿望嫁接到了这样的人身上，“幻想”通过他得到实现，这是深层次的心灵控制。
许多女孩失恋以后便痛苦地跳楼自杀，对生活失去信心；有些员工在公司倒闭以后得了忧郁症，难以
接受到其他单位工作的“残酷现实”。
 原因只有一个：他们的幻想破灭了。
 一个触手可及的前程 另一种幻想是关于梦想的，假如你能制造梦想，你就在今天的世界成功了一大
半。
 你给了人们一个触手可及的前程：“跟着我，你将成就事业，实现你的价值观，得到一个完美的人生
。
”他会为此产生强烈的寄托和期待，希望在你的带领下，来完成这一目标。
 企业领袖的魅力，根源于此。
伟大的企业家身边都有一群这样的人，他们紧紧跟随着带头人的脚步，崇拜并支持他的一切决定，义
无反顾地奉献青春乃至一生，只因为他们相信：“我的梦想承载在这个人的身上！
” 史玉柱、马云、张朝阳、比尔·盖茨、巴菲特、乔布斯⋯⋯他们都是这么成功的，制造梦想，提供
前程，然后聚拢一批富有才华的人。
 这也是政客最经常玩的把戏，有机会你可以到美国听一下总统和州长竞选的演说词，认真研究一下他
们在过去、今天及未来的种种许诺。
他们甚至承诺在没有河流的地方建桥，在地球与火星之间建造一座通道，让你开着汽车驶向遥远的金
星并保证你的旅途安全。
 从总统制建立以来的二百多年间，美国总统和州长的所有承诺，除了与他们的切身利益相关的部分，
几乎没有什么东西在“计划时间”内得到了实现。
 如果你答应给他一张选票，他甚至愿意把你送上太空。
当然是免费的，但当他坐上州长或总统的宝座，他第一时间就忘了你的名字，还有承诺实现的一切。
 可是，为何人们还是疯狂地痴迷于总统制呢？
根源在于，制造“幻想”的流水线日复一日地工作，总有些新的愿景被生产出来并兜售给大众。
这是精英对大众善于遗忘的人性弱点的利用。
对人们来说，幻想是第一位的，人们每天都在计划第二天的事情，只要有可能变得更美好，他们愿意
付出代价。
 至于能不能真的实现，有时并不是政客关注的焦点，但他们会为此做些什么，让你肯定他们的努力。
 1.我会把一份美好的前景放在你的面前，这是我的承诺。
 2.这份前景让你感动，为之付出你的全部，并听从我的引导和操纵。
 3.当它不能实现时——不，它本可以实现，但我已经尽力了，我们进行了共同的努力。
并且，我认真履诺的行为让你更加感动。
 4.此时，你关注的焦点已不是目标的实现与否，而是我们一起走过的这段历程。
 股民将希望寄托在了巴菲特的身上，哈撒维公司的股东也是如此，在幻想如此强烈的前提下，就不会
有人在乎他自己得到了多少，以及是如何做的。
 在这种财富分配的过程中，洗脑便以此种方式存在：因为寄存的幻想和期待，人们心甘情愿将财富的
大多数分配出去，自己只留下一小份。
 “他可以让我发财，那么他发更大的财，有什么不可以呢？
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” 我也可以告诉你，美国的世界警察地位，就是这么建立的。
无数的国家这样想：“它能给我带来安全，它想取走什么，就让它拿好了。
我不在乎它的军队经过我的领空，驻扎在我的陆地。
” 就如同美国在东亚地区尤其是日韩的地位，以及日韩两国面临的处境，便是此“幻想”的结果。
当我还在FBI工作时，这样的话题是同事之间茶余饭后的谈资，我们无数次地分析这些事情之间的联系
，以及国家和个人心理的异同。
 得出的结论是，任何生命个体与国家个体之间，都存着某种思维的类似。
换句话，国家思维正是个体思维的集合体。
两者之间，只有洗脑的领域不同，在本质上没有什么两样。
就像在我眼里，一名中东恐怖分子的招供，和让一名来自俄罗斯的间谍反水，虽然他们来自不同的文
化和国家，与美国人的利益需求千差万别，但在审讯技巧和洗脑的流程上，从来不会有重大的差异。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<洗脑术>>

编辑推荐

《洗脑术:怎样有逻辑地说服他人》编辑推荐：洗脑是所有公司不愿意承认，却是真实存在的公司潜规
则。
它不仅普遍存在，而且无孔不入。
阅读《洗脑术:怎样有逻辑地说服他人》，你将获悉：怎样快速说服别人，让人无条件相信你？
如何给人完美的第一印象，培养无法抗拒的个人魅力？
如何走进他人的大脑，控制他们的思想？
怎样引导他人的情绪，并将你的意志灌输给他们？
如何构建一种信仰，为别人造梦？
⋯⋯全球最高端隐秘的心理学课程，一次彻底改变你思维逻辑的头脑风暴!白宫智囊团、美国FBI、全
球十大上市公司总裁都在秘密学习！
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