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内容概要

钱理群，著名人文学者，鲁迅、周作人研究专家，北京大学教授。
主要从事中国现代文学的研究与教学，以及精神思想资源、教育问题等研究。

2002年退休后继续与青年朋友以各种方式交流对话，为成长中的学子们打开广阔的精神空间。

《血是热的(学者随笔)》为钱理群的散文随笔精选，内容分为我的家庭与成长经历、和第二故乡贵州
关系、和北大关系、我的教师梦、和当代青年的关系以及关于右派人物的文字等，比较充分地展现作
者人生历程、学术思想和学术成就等。

《血是热的(学者随笔)》由江苏文艺出版社发行。
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作者简介

著名人文学者，鲁迅、周作人研究专家，北京大学教授。
主要从事中国现代文学的研究与教学，以及精神思想资源、教育问题等研究。
2002年退休后继续与青年朋友以各种方式交流对话，为成长中的学子们打开广阔的精神空问。
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章节摘录

　　这里，我想讲一件今天回想起来让我们颇为尴尬的事情。
--我本来有点犹豫，不知道在此刻谈这些是否合适；但我还是决定讲出来，因为经历了这次地震的洗
礼，我们已经更加成熟，应该更能正视自己的问题。
这是我在网上看到的今年龙卷风袭击美国时，中国的个别网民的反应。
一位网民这样评论：“活该！
苍天为什么不把更大的灾难降到美国呢？
这种虚伪的自、以为是的国家原该受到诅咒！
”我尤其注意到一位四川成都网民的反应：“美国怎么只死二十二个呀，为什么不死二十二万呀。
”我已经说过，这只是几个人，并不代表大多数中国网民和公民；但它所反映的人性的扭曲，却很值
得警惕。
这将自己不喜欢的国家视为敌人，“你死我活”的“斗争逻辑”，狭隘心态，这完全漠视他国人的生
命，幸灾乐祸的杀戮情结，这样的心灵的毒化，是何以造成的：这不能不让人悚然而思。
　　其七，当然，人性的扭曲之外，更有人性的美好。
这次救灾所展示的人性的光辉，让我们所有的人为之感动而震撼，也是举世瞩目的。
我们说人的生命之所以值得尊重，就因为它蕴涵着这样美好的人性。
　　但是，不能否认，人性中也有恶的方面。
“人性善”还是“人性恶”，自古以来，就存在着争论，这里暂不讨论。
我只说说自己的人性观。
在我看来，人性是“善恶并举”的，也就是说，我们每一个人的心中，都既有善的种子，也有恶的种
子。
问题是，我们自己，以及我们的社会，对人性中的善和恶，采取什么态度：是“扬善抑恶”，还是“
扬恶抑善”？
应该说，这一次救灾，就是一次“扬善抑恶”的壮举：每个人的内在的所有的人性的善良、美好，都
得到淋漓尽致的爆发，放大，而且相互影响，形成“人心向上，向善”的环境、气氛，人性恶的方面
，就得到了极大的遏止。
我以为这提供了人和社会的改造的一个很好的范例。
　　问题是，我们如何将这样的“扬善抑恶”成为一种价值理念，变成更自觉的行动？
我以为，应该有三个层面的努力。
首先是，我们自己要努力“扬善抑恶”，自觉地发掘、发扬自己内心最美好的东西，中国传统讲“修
身养性”，在某种程度上，就是“扬善抑恶”。
　　还有在和他人相处中，能不能做到“扬善抑恶”。
这里有两个层面的问题：一是自己要以最大的善意对待他人；二是在相处中要最大限度地释放对方的
善意。
这也是我经常说的，对方的弱点、毛病，以至恶的方面，心里要有数；但更看重他的优点、善处，以
善相处。
而我们在实际生活中却常常相反。
我最近在网上看了一篇文章，看得我心惊肉跳。
文章说，我们中国的社会里，有太多的违背人性的东西，我们却习惯于此，并且努力去适应它，从而
形成一种“自我糟践”，把自己的内心世界弄得非常阴暗，并且以敌意看周围的人，甚至以“恶意假
设”彼此对待，人与人之间就失去了基本的信任，自己释放敌意、恶意，又彼此交换敌意、恶意，就
极大地毒化了社会环境。
这样，就弄得自己活得累，活得烦，活得不快活；同时也弄得周围的人都累，烦，不快活。
我想，在座的同学对这样的“扬恶抑善”的人与人的关系和社会环境，都会有自己的体验，它某种程
度上已经成为许多中国人的生存常态了，以致我们的社会里充溢着怨毒之气，这是我们所说的民族精
神危机的一个重要方面。
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我之感到心惊肉跳，就是为此。
而这一次救灾正是一扫这样的怨毒之气，给我们提供了人与人关系的另一种方式，另一种可能性：以
最大的善意对自己，不要自己和自己过不去；同时以“善意假设”看人，把自己的关爱和友善给予别
人，又从别人那里收获关爱和友善。
这样，热情友善地对人，成为日常生活，成为人与人相处的一般行为方式，至少我们可以活得轻松点
，快活点。
　　⋯⋯
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